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A¢IKLAMALAR 
ALAN  ¢ocuk Geliĸimi ve Eĵitimi 

DAL/MESLEK  Erken ¢ocuklukta ¥ĵretmen Yardēmcēlēĵē 

MOD¦L¦N ADI Serbest Zaman Etkinlikleri  

MOD¦L¦N 

TANIMI  

Erken ­ocuklukta serbest zaman etkinliklerine yºnelik bilgi ve 

becerileri kazandērmaya yºnelik ºĵrenme materyalidir. 

S¦RE 40/24 

¥NKOķUL Bu mod¿l¿n ºn koĸulu yoktur. 

YETERLĶK Serbest zaman etkinliklerini hazērlamak  

MOD¦L¦N AMACI 

Genel Ama­ 

Bu mod¿l ile uygun ortam saĵlandēĵēnda serbest zaman 

etkinliklerini hazērlayabileceksiniz. 

Ama­lar 

1. Uygun ortam saĵlandēĵēnda serbest zaman 

etkinliklerini se­ebileceksiniz. 

2. Uygun ortam saĵlandēĵēnda serbest zaman 

etkinliklerini hazērlayabilecek/uygulayabileceksiniz. 

EĴĶTĶM ¥ĴRETĶM 

ORTAMLARI VE 

DONANIMLARI  

Ortam: Sēnēf, erken ­ocukluk eĵitim kurumlarē, ºzel eĵitim 

kurumlarē, rehberlik araĸtērma merkezleri, ºzel ve kamu kurum 

ve kuruluĸlarēnda bulunan eĵitim odalarē 

Donanēm: Kaynak kitaplar, bilgisayar, projeksiyon, fotoĵraflar, 

afiĸ, broĸ¿r, dergiler, uyarēcē pano, tepegºz, asetat, fotoĵraflar, 

CD, VCD, bilgisayar donanēmlarē,  DVD, televizyon, legolar, 

yapbozlar, ­eĸitli kavram geliĸtirici eĵitici oyuncaklar, eĵitici 

kitaplar, zeka geliĸtiren oyunlar 

¥L¢ME VE 

DEĴERLENDĶRME 

Mod¿lde yer alan her bir ºĵrenme faaliyetinden sonra, verilen 

ºl­me ara­larēyla kazandēĵēnēz bilgi ve becerileri ºl­erek 

kendinizi deĵerlendirebileceksiniz. 

¥ĵretmen tarafēndan mod¿l sonunda kazandēĵēnēz bilgi ve 

becerileri deĵerlendirmek amacēyla ­eĸitli ºl­me ara­larē 

uygulanacaktēr. 

A¢IKLAMALAR 
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GĶRĶķ 
Sevgili ¥ĵrenci, 

 

Serbest zaman etkinlikleri; okul ºncesi eĵitim kurumlarēnda ºĵretmen rehberliĵinde, 

­ocuklarēn k¿­¿k gruplar halinde kendi ilgi ve ihtiya­larē doĵrultusunda ilgilendikleri 

etkinliklerdir. Ķlgi kºĸeleri ve sanat ­alēĸmalarēndan oluĸmaktadēr. Bu iki temel etkinlik bir 

arada ve dengeli bi­imde y¿r¿t¿ld¿ĵ¿ zaman eĵitim baĸarēlē olur. 

 

¢ocuklar, serbest zaman etkinlikleri sērasēnda kendi isteklerine ve ilgilerine gºre ­oĵu 

zaman da kendi se­tikleri arkadaĸlarēyla bir etkinliĵe yºneldikleri zaman yetiĸkin baskēsē 

hissetmeden, rahat ve ºzg¿r bir ortamda daha yaratēcē olurlar, denemelere giriĸirler ve 

buluĸlarēnē serbest­e ortaya koyabilirler. 

 

Okul ºncesi eĵitimin ­ocuĵun sosyal, zihinsel, duygusal, dil ve fiziksel geliĸim 

alanlarēna saĵlayacaĵē kazanēmlar, ºĵrenme ve ºĵretme ortamēnēn kalitesiyle doĵrudan 

iliĸkilidir. ¥ĵrenmeyi kolaylaĸtērmak i­in ºĵrenme ortamēnēn, ­ocuklarēn ihtiya­larē 

doĵrultusunda d¿zenlenmesi gerekir. 

 

Bu mod¿lde, erken ­ocukluk eĵitim kurumlarēnda serbest zaman etkinliklerini 

planlama, eĵitim ortamēnē d¿zenleme, etkinliklere ­ocuklarē yºnlendirirken dikkat edilecek 

noktalarē kavrayacaksēnēz. Ayrēca serbest zaman etkinlikleri  hazērlayabilecek ve ­ocuklara 

uygulayabilme becerisi elde edeceksiniz. Serbest zaman etkinlikleri ile ilgili verilen ºrnek 

etkinlik ve ara­ gere­ rehberliĵinde, siz de yaratēcēlēĵēnēzē kullanarak, etkinlikler 

hazērlayabilmek ve uygulayabilmek i­in yeni bilgi ve beceriler kazanacaksēnēz. 

GĶRĶķ 
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¥ĴRENME FAALĶYETĶï1 
 

 

 

 

¥ĵrenme faaliyetinde kazandērēlacak bilgi ve beceriler doĵrultusunda uygun ortam 

saĵlandēĵēnda serbest zaman etkinliklerini se­ebileceksiniz. 

 

 

 

 

 

ü Okul ºncesi eĵitim kurumlarēnda  serbest zaman etkinliklerini gºzleyiniz. 

ü Serbest zaman etkinliklerini inceleyiniz. 

ü Serbest zaman etkinliklerinin ­eĸitlerini araĸtērēnēz. 

 

1. SERBEST ZAMAN ETKĶNLĶKLERĶ 
 

ñBUG¦N¦N ¢OCUKLARINI YETĶķTĶRĶNĶZ. ONLARI YURDA, ULUSA YARARLI 

ĶNSANLAR YAPINIZ. BUNU SĶZDEN ĶSTĶYOR VE DĶLĶYORUM.ò 

 

K. ATAT¦RK 

Serbest zaman etkinlikleri, programēn ilk etkinlikleridir. Bu etkinliklerin ­ocuklarē 

diĵer etkinliklere ve g¿ne hazērlama ºzelliĵi vardēr. Ancak her g¿ne serbest etkinlikle 

baĸlama mecburiyeti yoktur. ¥ĵretmen isterse ­ocuklarēn ilgisini ­ekmek ya da o g¿nk¿ 

etkinliklere ­ocuĵu hazērlamak amacēyla serbest zaman etkinlikleri yerine farklē bir etkinlikle 

de g¿ne baĸlayabilir. ¥ĵretmen, serbest zaman etkinliklerinde ­ocuklarēn bireysel 

ihtiya­larēna ve ilgilerine yºnelik olarak ­ok sayēda se­eneĵi aynē anda sunmalēdēr. Bu 

etkinliklerdeki serbestlik ­ocuklarēn etkinlik se­medeki ºzg¿rl¿kleridir. Bu etkinliĵe ayrēlan 

s¿re i­inde tek baĸlarēna ya da grup halinde istedikleri etkinlikte bulunabilirler. Planda 

belirlenen ama­lar doĵrultusunda gerekli ara­ gere­ ºĵretmen tarafēndan hazērlanēr. Ancak 

­ocuklar istedikleri ara­ gereci se­mede ºzg¿rd¿rler. Ķyi planlanmēĸ bir serbest zaman 

etkinliĵi, ­ocuklarēn ama­lanan kazanēmlara ulaĸmalarēnda sayēsēz yarar saĵlar. Serbest 

zaman etkinlikleri, ilgi kºĸelerinde oyun ve sanat etkinliklerinden oluĸmaktadēr. Sanat 

etkinliĵine serbest etkinliĵi i­inde yer verilebildiĵi gibi g¿nl¿k plana uygun farklē 

zamanlarda da yer verilebilir. 

 

ü Okul ºncesi eĵitim kurumlarēnda ilgi kºĸeleri; 

¶ Evcilik,  

¶ Fen ve matematik,  

¶ Sanat, 

¶ Kitap,  

¥ĴRENME FAALĶYETĶï1 

AMA¢ 

ARAķTIRMA 
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¶ Blok, 

¶ M¿zik, 

¶ Kukla,  

¶ Eĵitici oyuncak, 

¶ Kost¿m ve aksesuar 

¶ Ge­ici ilgi kºĸelerini i­ermektedir. 

 

ü Serbest zaman i­inde sanat etkinlikleri de yapēlabilir. Bu etkinlikler; 

¶ Yoĵurma maddeleri, 

¶ K©ĵēt ­alēĸmalarē, 

¶ Boya ­alēĸmalarē, 

¶ Artēk malzemelerle (kolaj) yapēlan ­alēĸmalardan oluĸur. 

 

Resim 1.1: Serbest zaman etkinlikleri 

Serbest zaman diliminde ­ocuklar yetiĸkin yºnlendirmesi olmadan kendi ilgileri 

doĵrultusunda oynayacaklarē kºĸeleri ve oyun arkadaĸlarēnē se­erler. Kºĸelerde oyun olarak 

da isimlendirilen serbest zaman etkinlikleri ­ocuk oyunlarēndan ñyarē yapēlandērēlmēĸ oyunò 

kategorisi i­in deĵerlendirilmektedir. 

 

1.1. Serbest Zaman Etkinliklerinin Tanēmē ve ¥nemi 
 

ñBĶLĶM, BĶR NESNEYĶ BĶLMEK, ONU KULLANMAK VE ¢EķĶTLĶ ķEKĶLLERE 

D¥N¦ķT¦REBĶLMEKTĶR.ò 

 

Jean PĶAGET 

 

Serbest zaman etkinlikleri, programēn ilk etkinliĵidir. Ķlgi kºĸelerinde oyun ve sanat 

etkinliklerinden oluĸmaktadēr. ¢ocuklarē diĵer etkinliklere ve g¿ne hazērlama ºzelliĵi 

taĸēdēĵē i­in m¿mk¿n olduĵunca programdaki yeri deĵiĸtirilmemelidir. Bu etkinliklere 

programda ayrēlan s¿re, yaĸ gruplarēna gºre belirlenmelidir. Yine de ­ok katē davranmamalē, 

­ocuklarēn ilgi ve ihtiya­larēna gºre s¿re ayarlanmalēdēr. 
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Eĵitimci g¿nl¿k eĵitim programēnda se­tiĵi ama­lar, kazanēmlar ve ara­ olarak ele 

aldēĵē konuyu gºz ºn¿ne alarak, ­ocuĵun kazanēmlarēnē ortaya ­ēkaracak ĸekilde, ortamēn 

nasēl hazērlanacaĵēnē, uyarēcēlarēn hangi d¿zenlemelerle sunulacaĵēnē, hangi ara­larēn 

kullanēlacaĵēnē belirlemelidir. ¥ĵretmen, ­ocuklar geldiklerinde onlarla yeterince 

ilgilenebilmek i­in hazērlēklarēnē son ana bērakmamalē, ­ocuklar okula geldiklerinde sēnēf 

ortamēnē hazēr bulmalēdēr. Buna gºre ­ocuklar serbest zamanda ilgi ve ihtiya­larēna gºre 

istedikleri etkinliklere ºĵretmen m¿dahalesi olmadan kendi tercihini yaparak yºnelmelidir. 

 

¥ĵretmen bu etkinliklerde ­ocuklarēn bireysel ayrēcalēklarēna, ilgi ve ihtiya­larēna 

yºnelik ­ok sayēda se­eneĵi aynē anda sunmalēdēr. ¢ocuklar istekleri doĵrultusunda, hangi 

­alēĸamaya katēlacaklarēna karar vermelidir. 

 

Resim 1.2: Serbest zaman etkinlikleri  

Serbest zaman etkinlikleri ­ocuĵun yaratēcēlēĵēnē geliĸtirme, kendisini ifade etmesini 

saĵlama, yardēmlaĸma, paylaĸma, iĸ birliĵi, baĸladēĵē iĸi bitirme konusunda kararlē olma, 

sorumluluk alma ve aldēĵē sorumluluĵu yerine getirme, problem ­ºzme, olaylar arasēnda 

neden-sonu­ iliĸkisi kurma ve kas becerilerini geliĸtirme a­ēsēndan ºnemlidir. 

 

Serbest zaman etkinliklerinde, se­eneklerin ­eĸitli olmasē ­ocuklarēn ilgilerine gºre 

karar vermelerini kolaylaĸtērēr. Bu etkinliklere serbest zaman etkinlikleri denilmesi 

­ocuklarēn tamamen serbest bērakēlmasē anlamēna gelmemelidir. Eĵitimci, ­ocuklar ihtiya­ 

duyduklarēnda onlara rehberlik etmelidir. Ancak bu rehberlik, uyarēcē ortamē d¿zenleyici ve 

­ocuklarēn kendi istekleri doĵrultusunda karar verme becerilerini geliĸtirici nitelikte 

olmalēdēr. ¢ocuklarēn ­alēĸmalarēna rehberlik, kesinlikle m¿dahale anlamē taĸēmamalēdēr. 

¥ĵretmen, ­ocuklarēn etkinlikler sērasēnda ara­ gere­leri nasēl kullanacaklarēnē gºstermelidir. 

¥rneĵin, makasē tutma ve kullanma, boya fēr­alarēnē kullanma vb. ºĵretmenin sadece bu 

ara­larē kullanēm konusunda yardēmcē olarak ­ocuklarē ­alēĸmalarēnda serbest bērakmasē, 

onlarēn baĵēmsēz ­alēĸma alēĸkanlēĵēnē kazanmalarē a­ēsēndan ºnemlidir. Baĵēmsēz ­alēĸma 

alēĸkanlēĵēnē kazanan ­ocuklarēn kendilerine g¿ven duygularē g¿­lenir. Bºylece ­ocuklarēn 

­alēĸmalarēnē bitirme konusunda kararlē davranēĸlar sergiledikleri gºzlenir. Buna karĸēn 

ºĵretmenin m¿dahale anlamē taĸēyan yºnergeleri doĵrultusunda ­alēĸan ­ocuklar, 
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yaratēcēlēklarēnē ortaya koyamayacaklarē gibi ºĵretmen yanlarēndan ayrēldēĵēnda ­alēĸmayē 

yarēm bērakabilirler. ¢¿nk¿ kendi kararlarēnē kendi baĸlarēna vermede zorlanabilirler. 

 

Serbest zaman etkinlikleri s¿resince ­ocuklarēn birden fazla ­alēĸmaya katēlmalarē 

desteklenmelidir. Etkinlik s¿resince baĸarēsēzlēk endiĸesi nedeniyle daima aynē ­alēĸmaya 

katēlan ve bu ­alēĸmada ­oĵu zaman kararlē olan ­ocuklara diĵer ­alēĸmalar tanētēlmalē ve 

d¿zeyine uygun en basit ­alēĸmalardan baĸlayarak daha ileri ­alēĸmalara ge­ilmelidir. Bunun 

sonucunda ºĵretmen, ­ocuklarēn baĸarabildiklerinden baĸaramadēklarēna doĵru bir yol 

izleyerek onlarē cesaretlendirmelidir. 

 

¥ĵretmen ­ocuklarēn ­alēĸmalarēna deĵer vermeli ve bu ­alēĸmalarē dosyalayarak 

uygun yerde saklamalēdēr. ¢ocuklarēn geliĸim raporlarēnēn yazēlmasēnda diĵer etkinliklerde 

olduĵu gibi serbest zaman etkinlikleri sērasēndaki gºzlemleri de ºĵretmen a­ēsēndan ºnemli 

bir yer tutmaktadēr. 

 

Resim 1.3: Serbest zamanda ilgi kºĸelerinde oyun 

1.2. Serbest Zaman Etkinliklerinin ¢ocuĵa Olan Etkileri 
 

Serbest zaman etkinlikleri, ilgi kºĸeleri ve sanat etkinliklerinin etkileri olarak ikiye 

ayrēlēr. ¢ocuklar bu etkinliklerde kendilerini daha iyi ifade ederler. 

 

1.2.1. Ķlgi Kºĸelerinin ¢ocuĵa Olan Etkileri  
ü ¢ocuklarē tanēmamēzē, rehber olmamēzē, problemlerini ­ºz¿mlememizi 

kolaylaĸtērēr. 

ü ¢ocuklarēn yeteneklerinin ortaya ­ēkmasēnē saĵlar, yaratēcēlēklarēnē geliĸtirir. 

ü ¢ocuklarēn b¿y¿k ve k¿­¿k kas geliĸimlerine olumlu etkisi olur. 

ü Zihin ve dil geliĸimlerine olumlu etkisi olur. 

ü ¢ocuklarēn sosyal ve duygusal geliĸimine yardēmcē olur, ­ocuklarēn 

rahatlamalarēnē saĵlar. 

ü ¢ocuklarēn yaĸētlarēyla oyun oynarken rahatlamalarēnē saĵlar. 

ü ¢ocuklarēn okula uyumunu kolaylaĸtērēr. 

ü ¢ocuklarēn g¿zel zaman ge­irmelerini saĵlar. 

ü Baĸkalarēnē anlama ve kendilerini baĸkalarēna anlatma yetenekleri artar. 

ü Ķlgi kºĸelerinde oynadēklarē oyunlar sērasēnda ­ocuklar i­ d¿nyalarēnda yaĸa-

dēklarē mutluluklarēnē ºfkelerini, kēzgēnlēklarēnē, korkularēnē, duygularēnē ve ha-
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yallerini yansētarak kendilerini ifade ederler. ¢evresindeki kiĸilerle ºzdeĸim ku-

rarak onlarē taklit ederler. 

 

Resim 1.4: Ķlgi kºĸesi oyunu 

¢ocuklar ayrēca ilgi kºĸelerindeki oyunlar aracēlēĵēyla arkadaĸlarē ile  etkileĸime 

girerek paylaĸma, yardēmlaĸma, iĸ birliĵi gibi sosyal davranēĸlarē kazanērlar. Ķlgi 

kºĸelerindeki ara­ gere­leri kullanarak ­ocuklar, deneme yanēlmalar yaparlar, objeleri 

incelemeyi ve araĸtērmayē ºĵrenirler. Bºylece ­ocuklarēn olaylar arasēnda neden-sonu­ 

iliĸkileri kurma ve problem ­ºzme becerileri geliĸir. B¿t¿n bunlardan da gºr¿ld¿ĵ¿ gibi ilgi 

kºĸeleri ­ocuĵun geliĸiminde ºnemli bir yer tutar. 

 

1.2.2. Sanat Etkinliklerinin ¢ocuĵa Olan Etkileri 

 

Resim 1.5: Sanat etkinlikleri 

Sanat etkinlikleri, temelde yaratēcēlēĵē ve estetik duyarlēlēĵē geliĸtirmeyi hedefleyen 

etkinliklerdir. Bu ­alēĸmalarda ºnemli olan nokta elde edilen sonu­ deĵil kullanēlan 

yºntemlerdir. Bu nedenle ­ocuklara yeterli zaman, rahat ­alēĸabilecekleri geniĸlikte bir yer, 

yaĸ, geliĸim d¿zeyi ve bireysel ayrēcalēklarēna uygun ara­ gere­ler verilmeli, bºylece 

yaratēcēlēĵēnē daha iyi ortaya koymasē saĵlanmalēdēr. 

 

Ķyi planlanmēĸ sanat ­alēĸmalarēyla ­ocuklarēn deĵiĸik malzemelerle karĸēlaĸmasē 

­ocuklarēn psikomotor, biliĸsel, duygusal ve sosyal geliĸimleri desteklenir. ¢ocuk a­ēsēndan 

sanat ­alēĸmalarē bir nesnenin aynen kopya edilebilmesi anlamēnē taĸēmamalēdēr. Sanat 

­ocuĵun duygularēnē ve d¿ĸ¿ncelerini algēlamasēnē, problemlerini, korkularēnē, kaygēlarēnē, 
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kēzgēnlēklarēnē, ¿z¿nt¿lerini, mutluluklarēnē, hayallerini, merak ettiklerini yansētmalēdēr. Okul 

ºncesi dºnemde verilen sanat eĵitimi, ­ocuklarēn zevk alarak katēlacaklarē etkinlikler 

aracēlēĵēyla kendisini etkileyen obje ve olaylara karĸē olumlu tutum ve tavēr geliĸtirmelerini, 

sanat ­alēĸmalarēna ilgiyi arttērmayē, duygu ve d¿ĸ¿ncelerini ifade edebilmeyi geliĸtirici, 

hayal g¿c¿n¿ ve yaratēcēlēĵēnē destekleyici nitelikte olmalēdēr. 

 

Sanat etkinlikleri sērasēnda ­ocuklarēn ­alēĸmalarēna m¿dahale edilmesi (ºrnek verme, 

­izgilerini d¿zeltme, aynen taklit etmesini isteme, baskē yapma gibi) onlarēn yaratēcēlēklarēnē 

ve hayal g¿­lerini, baĵēmsēzlēk duygularēnēn geliĸimini engeller. Bºylece yetiĸkine 

baĵēmlēlēklarē artar ve kendilerini serbest­e ifade edebilme istekleri engellenmiĸ olur. 

 

¥ĵretmen, ­ocuklarē yaratēcē ­alēĸmalara teĸvik etmek i­in gerekli ­evresel 

d¿zenlemeleri yapmalē ve bu doĵrultuda programlar hazērlayarak ­ocuklarēn sanat 

­alēĸmalarēna zevk alarak katēlmalarēna olanak saĵlamalēdēr. 

 

Bºylece ­ocuklarēn; 

 

ü ¢evrelerine karĸē duyarlē olmalarēna, 

ü Hayal g¿­lerini kullanabilmelerine, 

ü Yaratēcēlēklarēnē geliĸtirebilmelerine, 

ü Yeni durumlara daha kolay uyum saĵlayabilmelerine, 

ü Hoĸlandēklarē ve hoĸlanmadēklarē durumlarē fark edebilmelerine, 

ü Kendilerini ifade edebilmeyi ºĵrenmelerine, 

ü Esnek bir kiĸilik geliĸtirmelerine, 

ü Baĵēmsēzlēklarēnē geliĸtirerek, kendilerine olan g¿venlerini arttērmalarēna 

yardēmcē olunacaktēr. 

 

¥ĵretmen, serbest zaman etkinlikleri sērasēnda ­ocuklarēn sanat ­alēĸmalarēna 

yetiĸkinlerin ºl­¿lerine gºre deĵil her ­ocuĵun yaĸ, ilgi ve geliĸim d¿zeyine gºre deĵer 

vermelidir. ¢ocuklar birbiriyle kesinlikle kēyaslanmamalēdēr. 
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1.3. Serbest Zaman Etkinliklerinin ¢eĸitleri 
 

Serbest zaman etkinlikleri, ilgi kºĸelerinde oyun ve sanat etkinliklerinden 

oluĸmaktadēr. 

 

1.3.1. Ķlgi Kºĸelerinde Oyun 
 

Okul ºncesi dºnemde ­ocuklara geliĸimsel ama­larēn kazandērēlabilmesi i­in uyarēcē 

ortamēn, onlarēn ilgi ve ihtiya­larēna uygun bir ĸekilde d¿zenlenmesi gereklidir. Uyarēcē 

ortamēn d¿zenlenmesindeki ºzellikler, ­ocuklarēn geliĸimleri, yeni ve ºzg¿n ¿r¿nler 

oluĸturmalarē, yeni davranēĸlar ortaya koyabilmeleri ve ºzellikle yaratēcēlēĵa yºneltilmeleri 

a­ēsēndan ºnemlidir. 

 

Okul ºncesi eĵitim kurumlarēnda ­ocuklarēn t¿m geliĸimlerine yardēmcē olan ilgi 

kºĸeleri ancak doĵru olarak se­ilen ara­ gere­lerin uygun bir ĸekilde yerleĸtirilmesi ile 

ama­larēna ulaĸēr. Ķyi planlanmamēĸ yetersiz ara­ gere­lerle rastgele d¿zenlenmiĸ kºĸeler, 

­ocuklarēn geliĸimine yardēmcē ve destek olmakta yetersiz kalēr. 

 

Okul ºncesi eĵitimde ilgi kºĸeleri ºnemli bir yer tutmaktadēr. Okul ºncesi eĵitim 

kurumlarēnda bulunabilecek ilgi kºĸeleri; Evcilik, fen ve matematik, sanat, kitap, blok, 

m¿zik, kukla, eĵitici oyuncak, kost¿m ve aksesuar kºĸeleri ile ama­lar ve kazanēmlar 

doĵrultusunda d¿zenlenen ge­ici ilgi kºĸelerini i­ermektedir. Atat¿rk Kºĸesi, Okul ºncesi 

Eĵitim Kurumlarē Yºnetmeliĵine gºre d¿zenlenmeli, ­ocuklarla birlikte 

g¿ncelleĸtirilmelidir. 

 

Kºĸelere ayrēlan alanēn yeterli olmasēna ve diĵer etkinlikler i­in de boĸ alan 

bērakēlmasēna dikkat edilmelidir. Diĵer etkinliklere yeterince boĸ alan bērakabilmek i­in 

kºĸelerin sēnērlarēnē belirlerken paravanlardan, ­ift taraflē oyuncak raflarēndan veya arka 

arkaya konulan oyuncak dolaplarēndan yararlanēlarak mek©nēn ekonomik kullanēlmasē 

saĵlanabilir. Her kºĸe i­in ayrē bir alanēn oluĸturulmasē, ­ocuklarēn ilgilerinin daĵēlmamasēna 

ve seslerin onlarē rahatsēz etmemesine yardēmcē olur. 

 

Eĵitimci, ilgi kºĸelerinin hepsini aynē anda d¿zenlemelidir.  Ancak sēnēfēn k¿­¿k 

olmasē ve ­ocuk sayēsēnēn mek©na gºre fazla olmasē durumunda, ilgi kºĸelerine dºn¿ĸ¿ml¿ 

olarak yer verebilir. ¥ĵretmen hangi ilgi kºĸesine ne zaman yer vereceĵine, ­ocuĵa 

kazandērmak istediĵi kazanēmlara ve ara­ olarak se­tiĵi konularē dikkate alarak karar 

verebilir. Bununla birlikte ºĵretmen ­ocuklarēn ilgilerini arttērabilmek i­in zaman zaman ilgi 

kºĸelerinin yerlerini deĵiĸtirebilir. Kºĸelerdeki ara­ gere­leri gºzden ge­irerek, gerektiĵinde 

yenilerini ilave edebilir. Kºĸede uzun s¿re bulunan ara­larē kaldērēp yerine yenilerini 

koyabilir veya sēnēflar arasēnda ara­ gere­ deĵiĸimi yapēlabilir. 

 

ü Evcilik Kºĸesi 

 

Evcilik kºĸesi okul ºncesi eĵitim kurumlarēnda mutlaka bulunmasē gereken 

kºĸelerden biridir. 
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Resim 1.6: Evcilik kºĸesi  

 

¢¿nk¿ ­ocuklar bu kºĸelerde oynamaktan b¿y¿k zevk alērlar. Aldēklarē ­eĸitli rollerle 

hayal g¿­lerini de kullanarak deĵiĸik oyunlar oynarlar. Bazen anne, baba, ­ocuk, doktor, 

hemĸire, ºĵretmen, postacē gibi ­eĸitli kimliklerle gelecekte ¿stlenecekleri rollere 

hazērlanērlar. ¢ocuk bu kºĸede kendi kendine ya da arkadaĸlarē ile oynarken hayal g¿c¿n¿ 

geliĸtirir. Paylaĸmayē, yardēmlaĸmayē ve kurallara uyma gibi pek ­ok sosyal davranēĸē 

kazanēr. 

 

Evcilik kºĸesinde ­ocuk, arkadaĸlarē ile bir oyunu paylaĸērken onlarla iletiĸim kurar. 

Kelime hazinesini zenginleĸtirir. Hayal g¿­lerini de oyuna katarak yaratēcēlēklarēnē 

geliĸtirirler. Bu kºĸelerde oynanan oyunlar bazen ºĵretmene ­ocuk hakkēnda ºnemli bilgiler 

verebilir. Tek baĸēna ya da grupla oynanan oyunlarda ­ocuk bazen duygusal problemlerini, 

sēkēntēlarēnē kendini ifade ederek duygusal rahatlama saĵlar. Bu nedenle ºĵretmenin iyi bir 

gºzlemci olmasē gerekmektedir. 

 

ü Evcilik kºĸesinin ­ocuklara saĵladēĵē yararlar ĸºyle sēralanabilir: 

¶ Dil geliĸimine yardēmcē olur. 

¶ Paylaĸmayē, yardēmlaĸmayē ve baĸkalarēnēn hakkēna saygēlē olmayē 

ºĵrenir. 

¶ Gelecekte ¿stlenecekleri rolleri tanēr. 

¶ Aldēĵē gºrevi yerine getirmeyi ºĵrenir, sorumluluk duygusu geliĸir. 

¶ Cinsel kimliĵini kazanēr. 

¶ Toplum kurallarēnē ºĵrenir. 

¶ Duygusal yºnden rahatlar. 

¶ Sosyal geliĸmesini saĵlar.  

¶ Yaratēcēlēĵē geliĸir. 

¶ Hayal g¿c¿ geliĸir. 
 

¢ocuk geliĸimi i­in bu kºĸenin amacēna ulaĸabilmesi, hazērlanacak kºĸe ile doĵru 

orantēlēdēr. Bu nedenle evcilik kºĸesi gerekli materyallerle donatēlmalēdēr. Kºĸede yer alacak 

materyaller ger­ek yaĸamdakilerin k¿­¿k modelleri olmalēdēr. ¢ocuklar i­in ayērdēĵēmēz 

evcilik kºĸesinin i­inde oturma gruplarē, yemek odasē mutfak, yatak odasē gibi bºl¿mler yer 

alēr. 

 

Oturma bºl¿m¿nde ­ocuklara gºre yapēlmēĸ oturma yerleri, minderler ya da koltuklar 

yer alēr. ¦zerine canlē renklerde desenli, ­ocuklarēn sevebileceĵi kumaĸlar ge­irilebilir. 

Oturma gruplarē cam kenarlarēnda yer alabilir. Eĵer cam kenarlarēnda olamēyorsa duvara 
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k¿­¿k bir perde dikilip asēlarak pencere havasē verilebilir. Hazērlanan oturma grubunun 

yanēna minderler konulabilir. Minderlerin kaplanacaĵē kumaĸ da yēkanabilir, dayanēklē ve 

canlē renklerde olmalēdēr. Se­ilen kumaĸlarēn birbirine uyumlu olmasēna dikkat edilmesi 

gerekir. 

 

Evcilik kºĸesinde bulunabilecek eĸyalardan masa ve sandalyeler ­ocuklara uygun 

b¿y¿kl¿kte olmalēdēr. Kºĸe i­erisinde ­ocuklarēn ­arpmadan rahat­a dolaĸabilecekleri bir 

yere yerleĸtirilmelidir.  

 

Bu kºĸede yer alan ara­ gere­ler arasēnda mutfak eĸyalarē da ºnemli bir yer tutar. 

¢ocuklarēn rahat­a oynayabileceĵi k¿­¿k tabaklar tencereler, kaĸēklar, ­atallar, bē­aklar, ­ay-

kahve takēmlarē, bardaklar, fērēn, buzdolabē gibi pek ­ok oyuncak bu bºl¿mde yer alēr. Bu t¿r 

oyuncaklarēn kesici olmamasēna dikkat edilmelidir. 

 

Evcilik kºĸesinde yer alabilecek oyuncaklar arasēnda ¿t¿ler, bebekler, ­antalar, 

terlikler, ĸapkalar, b¿y¿klere ait giysiler yer alēr. ¢ocuklar yetiĸkin giysilerini giymekten 

hoĸlandēklarē i­in yetiĸkinlere ait giysiler, iĸ kēyafetleri de kºĸede yer almalēdēr. B¿t¿n 

malzemeler ­ocuklara deĵiĸik ve zevkli oyun oynama imk©nē verir. 

 

Bu kadar ­ok oyuncaĵēn bir arada durmasē estetik a­ēdan hoĸ gºr¿lmeyeceĵi gibi 

­ocuklarēn rahat­a oynamasēna da imk©n vermez. O nedenle bu ara­ gere­lerin konabileceĵi 

bir dolaba ihtiya­ vardēr. Dolaplarē ­ocuklar rahat­a a­ēp kapatabilmeli oyuncaklarēnē buraya 

koyup ­ēkarabilmelidir. Kºĸedeki ara­ gere­lerin bir kēsmē kaldērēlmalē, zaman zaman bu 

ara­ gere­ler dºn¿ĸ¿ml¿ getirilerek kºĸenin havasē deĵiĸtirilmelidir. 

 

Bu kºĸede ­ocuklar, yetiĸkinlere ait giysileri ve aksesuarlarē kullanmaktan b¿y¿k zevk 

duyarlar. Elbiseler, etekler, kemerler, ­eĸitli ĸapkalar, ayakkabēlar, ­antalar (seyahat 

­antalarē, okul ­antalarē, bayan kol ­antalarē, evrak ­antalarē, pazar ­atmalarē vb.) bu kºĸede 

bulundurulmalēdēr. Giysilerle kullanēlabilecek deĵiĸik aksesuarlar (takēlar, fularlar, tokalar, 

sa­ bantlarē, kol saatleri, kol saatleri, gºzl¿kler vb.) bu kºĸede bulundurulmalēdēr. Ayrēca 

ama­ ve kazanēmlara ara­ olarak se­ilen konu doĵrultusunda farklē k¿lt¿rlere ait deĵiĸik 

giysiler ve aksesuarlar da ilave edilebilir. 

 

Evcilik kºĸesinde oynayan ­ocuklara zaman zaman ºĵretmen kendisi de bir rol alarak 

katēlmalēdēr. ¢ocuklarēn ev ve aile yaĸamlarēndaki problemleri (varsa) ortaya ­ēkarēlarak 

­ocuĵa yardēm edebilmesi a­ēsēndan bºyle bir katēlēm yararlē olabilir. Eĵitimci kºĸede 

oynayan ­ocuklarē rahatsēz etmeden onlarē gºzlemeli, yeri geldiĵi zaman da kºĸedeki ara­ 

gere­lerin tanētēmē i­in ­ocuklara rehberlik etmelidir. 

 

Evcilik kºĸesinde oynandēktan sonra kºĸenin temiz ve d¿zenli bir duruma 

getirilmesinin saĵlanmasē da ºĵretmenin gºrevidir. Bunun i­in ºĵretmen kºĸenin toplanmasē 

ve temizlenmesinde ­ocuklara rehberlik etmelidir.  

 

ü Blok Kºĸesi 
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¢ocuklarēn tam anlamēyla hayal g¿­lerini kullanarak yaratēcēlēklarēnē geliĸtirip ortaya 

koyduklarē kºĸe, blok kºĸesidir. Bu nedenle yaratēcēlēklarēnēn geliĸmesinde bloklar ºnemli 

yer tutar. Bloklarla oynama ­ocuklarēn b¿y¿k ve k¿­¿k kas geliĸimine de katkē saĵlar. 

 

Blok kºĸesinde beraber oynanan oyunlar, ­ocuklarēn sosyal geliĸmesine etkisi 

a­ēsēndan ºnemlidir. ¢ocuklar blok kºĸesinde arkadaĸlarēyla birlikte oynama, yardēmlaĸma, 

iĸ birliĵi yapma gibi sosyal davranēĸlarē gºsterirler. ¢ocuklar tarafēndan ortaya ­ēkarēlan 

¿r¿nler, ­ocuĵun g¿ven duygusunun artmasēna, daha deĵiĸik ¿r¿nler yapmak i­in 

­alēĸmalarēna katkē sunmaktadēr. Bloklarla oynanan oyunlar, aynē zamanda ­ocuĵun problem 

­ºzme becerisini de geliĸtirir. 
 

Blok kºĸesinde bulundurulacak bloklar ­eĸitli b¿y¿kl¿klerde olmalēdēr. Bunlar bir 

araya geldiĵinde bir b¿t¿n oluĸturabilmelidir. Tahtadan yapēlmēĸ ­eĸitli b¿y¿kl¿klerde 

bloklar, i­i boĸ kutular, tahta kaĸēklar, oyuncaklar, hayvanlar, trafik iĸaret takēmlarē bu 

kºĸede bulundurulabilecek oyuncaklardēr. 
 

 

 

 

Resim 1.7: ¢eĸitli b¿y¿kl¿kteki tahta bloklar 

Bloklar ­ocuklarēn rahat­a oynayabilmesi a­ēsēndan ­ok sayēda olmalēdēr. Kolay 

taĸēnmasē i­in tahtadan yapēlmēĸ ve zēmparalanmēĸ olmalēdēr. Aksi halde ­ocuklarēn eline 

kēymēk batabilir ve istenmeyen sonu­lara yol a­abilir. Zēmparalanan bloklarēn ¿zerine bir kat 

mat cilanēn s¿r¿lmesi bloklarē daha dayanēklē hale getirir. Bloklar b¿y¿kl¿k ve aĵērlēk 

yºn¿nden ­ocuklarēn rahat taĸēyabilecekleri ºl­¿lerde olmalēdēr. 

 

Bloklarēn yerleĸtirileceĵi raflar ­ocuklarēn boyuna, gºre yapēlmalēdēr. Bloklarla 

oynamak isteyen ­ocuklar rahat­a buradan bloklarē alabilmeli yerine kolayca koyabilmelidir. 

Bloklar ¿st ¿ste koyulurken ­ocuĵun boyunu ge­memesine dikkat edilmelidir. ¢ocuĵun 

boyunu aĸan bloklar devrilerek tehlike yaratabilir. 

 

Blok kºĸesi, oynanērken en fazla ses ­ēkaran kºĸedir. Bu nedenle rahatsēz etmeyecek 

bir bºl¿me yerleĸtirilmelidir. G¿r¿lt¿y¿ ºnlemesi a­ēsēndan yere bir halē serilmelidir. Blok 

kºĸesi ­ocuklarēn rahat­a oynayabilmesi i­in geniĸ bir alana yerleĸtirilmelidir. ¥ĵretmen 

blok kºĸesine bloklarē ne kadar ­eĸitli ve bol koyarsa ­ocuklarē bu kºĸeye ­ekmede o kadar 

baĸarēlē olur. ¢ocuklar bu kºĸede bloklardan inĸaat oyunlarē oynayabilecekleri i­in uyarēcē 

olabilecek yardēmcē materyallere de (kasklar, inĸaat baĸlēklarē, tekerlekler, ­emberler, 
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tulumlar, tahtadan yapēlmēĸ hayvan ve taĸētlarla ilgili oyuncaklar gibi) ama­lara, kazanēmlara 

baĵlantēlē olarak yer verilebilir. 

 

Blok kºĸesinde ayrēca, boyut olarak daha k¿­¿k ve sert ahĸaptan yapēlmēĸ deĵiĸik 

geometrik ĸekiller ve birbirini tamamlayēcē par­alardan oluĸan bloklar bulunmalēdēr. 

¢ocuklarēn bu bloklarla yaratēcē ¿r¿nler oluĸturabilmeleri i­in par­a sayēsēnēn fazla olmasēna 

ºzen gºsterilmelidir. 

 

Resim 1.8: Plastik bloklar  

Blok kºĸesinde oynayan ­ocuklarē gºzlemeli, " Ne yapēyorsun? " Nasēl yapabilirsin?" 

gibi sorularla onlarē d¿ĸ¿nmeye ve planlama yapmaya yºneltmelidir. Bºylece ­ocuĵun ­eĸitli 

­ºz¿m yollarēnē d¿ĸ¿nmesini ve yaratēcēlēĵēnēn, hayal g¿c¿n¿n harekete ge­mesini 

saĵlamalēdēr. ¥ĵretmenin blok kºĸesinde durmamasē, ­ocuĵun bu kºĸeye ilgisinin 

azalmasēna neden olabilir. Bu nedenle ºĵretmen bu kºĸedeki ­ocuklara sorular sorarak 

d¿ĸ¿nd¿r¿c¿ uyarēlarda bulunarak onlarē heveslendirme yoluna gitmelidir. 

 

Bloklarēn toplanarak yerlerine koyulmasē s¿recine ºĵretmen de katēlmalē bºylece 

­ocuklara tertip ve d¿zen alēĸkanlēĵē kazandērmalēdēr. Bloklarēn hep aynē yerlere konmasē 

­ocuklarda geniĸlik sayē gibi matematiksel kavramlarēnēn geliĸmesi a­ēsēndan ºnemlidir. 

Zaman zaman ­ocuklarēn yaptēklarē ¿r¿nler, bu kºĸede sergilenerek ­ocuklarēn g¿ven 

duygularēnēn arttērēlmasē ve bu kºĸeye ilgilerinin ­ekilmesi a­ēsēndan ºnemlidir. 

 

ü  Kitap Kºĸesi 

Ķnsanlarēn en iyi dostu olan kitaplar hen¿z okuma yazma bilmeyen ­ocuklar i­in de iyi 

bir arkadaĸtēr. Okuyamasalar bile sayfalarēnē karēĸtērmak resimlerine bakmak, ­ocuklar i­in 

b¿y¿k bir zevktir. ¢ocuklarē kitaba alēĸtērmak ve sevdirmek i­in okul ºncesi eĵitim 

kurumlarēnda kitap kºĸesi bulunmalēdēr. 

 

Resim 1.9: Kitap kºĸesi 
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¢ocuklar kitaplardaki kahramanlarla ºzdeĸim yapēp onlarēn davranēĸlarēnē ºrnek 

alērlar. ¥yk¿ kahramanlarēnēn yaĸadēklarē olaylara sevinir veya ¿z¿l¿rler. Bu nedenle 

yetiĸkinlikte kazandērmak istedikleri davranēĸlarē, ºyk¿deki kahramanlar ­ocuklara daha 

kolay verebilir. Ķyi nitelikler taĸēyan kitaplar, ­ocuĵa iyi davranēĸlarē yansētarak ­ocuĵa sanat 

zevki aĸēlar. Okuma ilgi ve isteĵi uyandērēr. 

 

ü Kitaplarēn ¢ocuklara Saĵladēĵē Yararlar 

 

¶ Okuma alēĸkanlēĵē kazandērēr. 

¶ Hayal g¿c¿n¿ zenginleĸtirir. 

¶ Dil geliĸimine yardēmcē olur.  

¶ Eĵlendirir. 

¶ Kitap sevgisi aĸēlar. 

¶ Olumlu davranēĸlar kazandērēr. 

 

Kitap kºĸesi anaokulunun en sessiz ve aydēnlēk yerinde d¿zenlenmelidir Burada 

kitaplarēn konulabileceĵi, ­ocuklarēn boyuna uygun raflar bulunmalēdēr. Kitaplar bu raflara 

kapaklarē ºne gelecek ĸekilde ­eĸitli boyutlarda yerleĸtirilmelidir. Zaman zaman bu 

kºĸelerdeki kitaplar deĵiĸtirilmelidir. 

 

Raflarēn bir bºl¿m¿ne g¿nl¿k programdaki ama­ ve kazanēmlara ara­ olarak se­ilen 

kitaplar, diĵer bºl¿mlerine de eskimiĸ dergiler, mecmualar, gazeteler yerleĸtirilebilir. 

¢ocuklar bunlarēn sayfalarēnē inceleyerek resimlerini keserek kendilerine ait bir kitap 

hazērlayabilirler. 

 

¢ocuklarēn bu kºĸede rahat­a oturup kitaplara bakabilmesi i­in masa ve sandalye 

bulundurulmalēdēr. Bu kºĸedeki masa ve sandalyeler diĵerlerinden farklē bi­imde ve renkte 

d¿ĸ¿n¿lmelidir. Yere halē ve minder konarak ­ocuklarēn yerde de kitaplara bakabilmesi 

saĵlanmalēdēr. 

 

¥ĵretmen bu kºĸede kitaplara bakan ­ocuklara kitaplarēn zarar gºrmemesi i­in 

gereken uyarēlarē yapmalē, bazen onlarla beraber kitaplara bakarak ­ocuklarla beraber bu 

zevkli dakikalarē paylaĸmalēdēr. 

 

Bu kºĸede ­ocuklar ilgi duyduklarē kitaplarēn resimlerine bakarak ºyk¿ler 

oluĸturabilir, birbirlerine ºyk¿ler  anlatabilirler. Bu da onlarēn hayal g¿­lerini geliĸtirir, 

yaratēcēlēklarēnē ve dil geliĸimlerini destekler. 

 

Kitaplar yaĸlara gºre gerek i­ yapē, gerekse dēĸ yapē ºzellikleri yºn¿nden deĵiĸiklikler 

gºstermektedir. Kitap kºĸesine konulacak kitaplar bol resimli olmalēdēr. Resimleme, kitabēn 

i­eriĵini a­ēklayēcē nitelikte olmalē, kullanēlan ­izgiler ve renkler yuvarlak, yumuĸak, gºz¿ 

yormayacak ve resim b¿t¿nl¿ĵ¿n¿ saĵlayacak ĸekilde uyumlu olmalēdēr. Resimlerde 

gereksiz ayrēntēlara yer verilmemiĸ olmasēna dikkat edilmelidir. ¢¿nk¿ bunlar ­ocuĵun 

ilgisini konudan uzaklaĸtērabilir. Bu nedenle kitap se­iminde i­erik ºzelliklerini de dikkate 
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almak gerekir. Kitaplarda iĸlenen temalar iyi se­ilmelidir. ¢ocuklarēn yakēn ­evresindeki 

kiĸileri, olaylarē ve doĵa ile ilgili konularē ele alan kitaplar tercih edilebilir. 

 

Kitap kºĸesi i­in se­ilecek kitaplarēn dēĸ yapē ºzelliklerinde; k©ĵēdēn kalitesine, 

sayfalarēn kartondan yapēlmēĸ olmasēna veya sayfalarda kalēn k©ĵēdēn kullanēlmasēna, 

p¿r¿zs¿z ve gºz¿ yormayan mat k©ĵēt hamuru kullanēlmasēna dikkat edilmelidir. Kapaĵēn 

kalēn olmasē, ciltlemenin kaliteli yapēlmasē kitabēn dayanēklēlēĵē a­ēsēndan ºnemlidir. 

 

ü Fen ve Matematik Kºĸesi  

 

¢ocuklarē gºzlem yapmaya, araĸtērma, inceleme ve keĸfetmeye yºnelten etkinliklerdir. 

 

Resim 1.10: Fen ve matematik ­alēĸmalarē 

ü Fen ve Matematik Etkinlikleri  

¶ Deneyler, 

¶ Ara­larē tanēma ve kullanma, 

¶ Keĸifler, icatlar, 

¶ Mutfak ­alēĸmalarē, 

¶ Doĵa gezileri ve y¿r¿y¿ĸleri, piknikler, kamplar, 

¶ Koleksiyonlar, 

¶ Ķlgili bilim alanlarēndaki kaynak kiĸileri konuk olarak ­aĵērma, 

¶ Baĸvuru kitaplarēnē, diĵer kitaplarē ve dergileri inceleme, 

¶ Fotoĵraf ­ekme, fotoĵraf inceleme, 

¶ Belgesel izleme vb. ­alēĸmalardan oluĸmaktadēr. 

 

Ayrēca fen ve matematik etkinlikleri sērasēnda ­ocuklarē doĵaya ­ēkarēp onlara doĵayē 

ve doĵadaki canlē ve cansēz varlēklarē tanētmaya, sevdirmeye ve korumaya yºnelik bilgi ve 

becerilerle donatmanēn ºnemli olduĵu da unutulmamalēdēr. 

 

Bireyin ­evresi ile etkileĸime ge­tiĵi andan itibaren fenle iliĸkisi baĸlar. Fen ºĵrenimi 

ailede baĸlar, okul yaĸamēnda devam eder. 

 

Okul ºncesi eĵitim, ­ocuklarēn fen ve matematiĵe karĸē ilgi ve tutumlarēnēn 

geliĸmesinde ºnemli yer tutar. Bu dºnem ­ocuĵu, hareketli ve s¿rekli bir oyun d¿nyasē 

i­indedir. Ķlgi duyduĵu ĸeyleri oyun yolu ile ºĵrenmekten b¿y¿k haz duyar. Bu nedenle okul 
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ºncesi eĵitim kurumlarēnda fen ve matematik etkinlikleri yapēlērken oyunlardan 

yararlanēlmalēdēr. 

 

ü Fen ve Matematik Kºĸesinde Yapēlan ¢alēĸmalarēn ¢ocuklara Saĵladēĵē 

Yararlar 

¶ Yaĸadēĵē ­evreyi tanēma, deneyerek ve yaĸayarak ºĵrenme imk©nē saĵlar. 

¶ ¢ocuklarēn ºzg¿venleri geliĸir. 

¶ Gºzlem ve deney yeteneklerini geliĸtirir. 

¶ Problem ­ºzme becerisini geliĸtirir. 

¶ Araĸtērmaya yºnlendirir, merak duygusunu arttērēr. 

¶ Temel bilgilerini artērēr. 

¶ Grup ­alēĸmasē ile sosyal geliĸimine olumlu etkisi olur. 

¶ Yapēlan faaliyetler yaratēcēlēklarēnē geliĸtirir, ­ocuklarē zihinsel yºnden 

uyararak ­evrelerine karĸē daha duyarlē olmalarēnē saĵlar. 

¶ Paylaĸmayē, yardēmlaĸmayē, baĸkalarēnēn hakkēna saygēlē olmayē ºĵrenir.  

¶ Sorumluluk edinir, aldēĵē gºrevi yerine getirmeyi ºĵrenir. 

¶ Olaylar arasēnda iliĸki kurmayē ºĵrenir. 

¶ Yetiĸkinler ve diĵer ­ocuklarla iletiĸim kurmayē ºĵrenir. 

¶ Kendi kendini denetlemeyi ºĵrenir. 

¶ Belli bir obje ve uyarēcēya dikkatini toplamayē ºĵrenir. 

¶ Kendini ve ­evresini algēlama imk©nē bulur. 

¶ B¿y¿k ve k¿­¿k kaslarēnē kullanēr. 

¶ Bedensel koordinasyonu geliĸir. 

¶ Fen ve matematik etkinlikleri ile ilgili ara­larē kullanma becerisi 

kazanmalarēna yardēm eder.  

¶ ¢ocuklar gºzlem yapmayē, araĸtērmayē, soru sormayē ºĵrenirler. 

¶ Matematiksel kavramlarē eĵlenceli ve somut olarak ºĵrenir. 

¶ G¿nl¿k yaĸantēsēndaki matematik kavramlarēnēn farkēna varēr. 

¶ Matematiĵe olumlu bir yaklaĸēm sergiler. 

 

ü Fen ve Matematik Etkinliklerinde Dikkat Edilmesi Gereken ¥zellikler 

¶ Fen ve matematik kºĸesindeki raflar ­ocuklarēn eriĸebileceĵi y¿kseklikte 

olmalēdēr. 

¶ Malzemeler tehlike oluĸturmayacak nitelikte ve ­ocuĵun gºz hizasēnda 

yerleĸtirilmelidir. 

¶ Uygulanacak etkinlikler i­in gereken t¿m materyaller kullanēma hazēr 

ĸekilde d¿zenlenmelidir. 

¶ Uygulama yapēlacak ortamda ­ocuĵun dikkatini daĵētacak unsurlar 

bulundurulmamalēdēr. 

¶ ¢ocuklarēn ilgileri yºn¿nde ­alēĸmalara katēlēmlarē saĵlanmalē, zorlamada 

bulunmamalēdēr. 

¶ ¢ocuklarēn baĸarēyē tatmalarēnē ve ºĵrenmelerini destekleyici davranēĸlar 

sergilenmelidir. 

¶ Matematiksel kavramlar somutlaĸtērēlarak verilmelidir. 
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¶ Fen ve matematik etkinlikleri ve diĵer etkinliklerde her ­ocuĵun bireysel 

ºzelliĵi dikkate alēnmalēdēr. 

¶ Etkinlikler ­ocuklarēn hazēr oluĸlarēna gºre basitten zora doĵru bilgi ve 

becerilerine yºnelik d¿zenlenmelidir. 

¶ Etkinlikler, ­ocuklarēn etkin olarak katēlmalarē saĵlayarak eĵlenceli bir 

ĸekilde sunulmalēdēr. 

¶  ñProje merkezli yaklaĸēmò ile ­ocuklarēn etkinlik sonunda ortaya bir 

¿r¿n koymalarē saĵlanmalēdēr. 

¢ocuk s¿rekli olarak merak eden ve ­evreyi tanēmaya ­alēĸan bir varlēktēr. ¥ĵretmen 

de ­ocuktaki bu merak duygusunu arttērmaya ­evresinde olup bitenlere karĸē ­ocuĵun 

kafasēnda oluĸan bir sorunun oluĸmasēna, merak uyandērmaya ­alēĸmalēdēr. Daha sonra onlarē 

yºnlendirmeli ve bu sorularēn cevaplarēnē oyun ve deney yolu ile bulmalarēna yardēmcē 

olmalēdēr. Bu ama­la da sēnēfēn bir yerinde fen ve matematik kºĸesi oluĸturulmalēdēr. 

 

Fen ve matematik kºĸesi, sēnēfēn aydēnlēk bir yerinde d¿ĸ¿n¿lmelidir. Burada 

bulundurulacak ara­ gere­lerin ilgi ­ekici ve yeterli sayēda olmasēna dikkat etmek 

gerekmektedir. Yine kºĸenin ­ocuklara cazip gelmesi i­in sēk sēk deĵiĸiklikler yapēlmalē, bu 

deĵiĸikliklerin yapēlmasē esnasēnda ­ocuklara da sorumluluk verilmelidir. 

 

ü Fen ve Matematik Kºĸesinde Bulundurulabilecek Ara­ Gere­ler 

 

B¿y¿te­, termometre, saat, levhalar, mēknatēslar, prizmalar, ­eĸitli bitki ve tohumlar, 

doĵadan, alēnmēĸ taĸlar, deniz kabuklarē, bitki tohumlarē ve ­ekirdekler, kumaĸlar, t¿yler, 

fosiller, yapraklar, d¿rb¿n, d¿nya k¿resi, hava grafiĵi, boy aynasē, el feneri, resimler, 

koleksiyonlar, kurutulmuĸ bitki ve bºcekler, b¿y¿te­, ­eĸitli kitap ve ansiklopediler ise 

konuyu ­ocuklarēn incelemesine olanak tanēr. Tadabilecekleri, koklayabilecekleri, 

dokunabilecekleri, seslerini dinleyebilecekleri kēsacasē duyularēnē geliĸtirecek deĵiĸik 

materyaller bulundurulmalēdēr. Bu kºĸeye sayē ĸablonlarē, boncuklar, ºl­me ­ubuklarē, sayē 

yapbozlarē, mēknatēslē rakamlar, abak¿s, cetveller, saat, ip, rafya, metre, mandal, boncuk, 

renk skalalarē gibi ara­lar konulabilir. Bu ara­lar ­ocuklarēn basit matematik alēĸtērmalarē 

yapmalarēna fērsat verebilir. Hava grafiĵi, fen ve matematik kºĸesinde s¿rekli bulunmalē, 

­ocuklar deĵiĸen hava olaylarēnē burada incelemelidir. 

 

Resim 1.11: Fen ve matematik kºĸesindeki ara­lar 

Bu kºĸede su ve kum oyunlarēna fērsat tanēmak amacēyla plastik araba ve kamyonlar, 

kaĸēklar, kep­eler, k¿rekler, huniler, ºl­ekli kaplar, plastik hortumlar, kavanozlar, s¿ngerler, 

kapaklar, saksēlar,  deĵiĸik ºzellikte plastik ĸiĸeler vb. ara­ gere­ler de bulundurulabilir. 
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Fen matematik kºĸesinde sēnēfēn fiziki koĸullarēna gºre balēk, karēnca, ipek bºceĵi, vb. 

hayvanlar sēnēfēn uygun bir yerinde bulundurulabilir. Ancak bu hayvanlarēn bakēmē ve 

beslenme durumlarē fen ve matematik etkinliklerinin bir par­asē olarak her g¿n sērayla 

­ocuklara verilerek sorumluluk almalarē saĵlanēr. Mutlaka bakēm esnasēnda ºĵretmen 

rehberlik etmelidir. Yetiĸtirilen hayvan ve bitkiler doĵa sevgisinin geliĸmesini saĵlar. 

 

Bu kadar malzemeyi fen ve matematik kºĸesi adē altēnda sēnēfēn bir kºĸesinde 

toplamak zor olabilir. Yukarēda sayēlan ara­ gere­lerin yer alabileceĵi bir dolap ve 

deneylerin yapēlabileceĵi bir masa bu kºĸe i­in yeterlidir. Masada o g¿n i­in yapēlacak 

­alēĸmalar i­in gerekli ara­ gere­ler yer alēr. Yetiĸtirilen bitkilerin bir bºl¿m¿ bu kºĸede, 

diĵerleri cam kenarēnda evcilik kºĸesinde yer alabilir. 

 

Fen ve matematik kºĸesinde gºrsel  panolar  bulundurulmalēdēr. Bazē olaylarēn oluĸ 

ĸekli, sērasē, nedenleri bu panolar ¿zerinde anlatēlabilir. Bazen g¿n boyunca bu kartlar 

tahtada sergilenebilir. ¢ocuklar bu kartlarē kºĸeye konulacak olan gºrsel panolardan ellerine 

alēp inceleyebilirler. 

 

Bu kºĸede ºĵretmenin en ºnemli gºrevi ºĵrenmeyi ­ocuklara sevdirmek olmalēdēr. Bu 

da ­ocuklarēn kafasēnda sorularēn oluĸturulmasē ve bu sorularēn yapēlan deneylerle 

araĸtērmalarla yanētlarēnēn bulunmasēyla m¿mk¿nd¿r. ¥ĵretmen bu kºĸede ­ocuklarēn 

ilgilerini ­eken, onlarda merak uyandēran ve ­ocuklarē da hareketli kēlan etkinliklere de sēk 

sēk yer vermelidir. ¢ocuklarēn becerileri sēnamalarēna, deneylere giriĸmelerine, d¿ĸ¿ncelerini 

rahat­a a­ēklamalarēna imk©n tanēyan ºzg¿r hareketli ortamlar hazērlamalēdēr. 

 

¥ĵretmen fen ve matematik kºĸesinde ­ocuklara gerektiĵinde bazē materyallerin nasēl 

kullanēlabileceĵini a­ēklamalē ve bu materyalleri ­ocuklarēn istedikleri gibi kullanarak 

gºzlem, inceleme ve deneme yanēlmalar yapmalarēna imk©n vermelidir. 

 

ü Kukla Kºĸesi 

 

¢ocuklarēn her zaman severek oynadēklarē ve oynamaktan b¿y¿k zevk aldēklarē 

oyuncaklardan biri de kukladēr. ¢ocuklar kuklalarla oynarken hayal g¿­lerini kullanērlar. 

Yaratēcēlēklarēnē geliĸtirirler. Bazen kuklalarē kendi yarattēklarē bir ºyk¿n¿n kahramanē yapēp 

oynatērlar. Bazen da kuklalarla kendi yaĸamlarēnē canlandērērlar. Bºylece kuklalar zihin ve 

dil geliĸimine yardēmcē olurken ­ocuĵun duygularēnēn a­ēĵa ­ēkmasēna da yardēmcē olurlar. 

Beraber oynanan oyunlar esnasēnda ­ocukta arkadaĸlarē ile bir olayē paylaĸma, kurallara 

uyma, baĸkalarēnē dinleme gibi sosyal yºnlerinin geliĸmesi de m¿mk¿n olmaktadēr. 

 

Resim 1.12: Kuklalar  
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Okul ºncesi eĵitim kurumlarēnda mutlaka bir kukla kºĸesi bulundurulmalēdēr. Bu 

kºĸede ­eĸitli kuklalar (el, parmak, y¿z¿k, ip, ­orap, gºlge, ­omak vb.), kukla oynatēlacak 

sahne yer almalēdēr. Alēnan ya da hazērlanan kuklalarēn canlē renklerde, ilgi ­ekici ve 

dayanaklē olmasēna dikkat edilmelidir. En ºnemlisi de kuklalarēn, ­ocuklarēn rahatlēkla 

oynayabilecekleri b¿y¿kl¿kte olmasēdēr. Kºĸede yer alan kuklalar sadece bu kºĸede 

kullanēlmamalē; T¿rk­e dili etkinliklerinde, oyunda, m¿zikte dramatizasyonlarda da 

kullanēlabilmelidir.  

 

Resim 1.13: ¢ocuklar ve  kuklalar 

 

Kukla kºĸesinde ­ocuklarēn kuklalarē oynatabilecekleri basit kukla sahnesi de 

bulunmalēdēr. B¿y¿k bir kutu, iki tarafē a­ēk bērakēlarak bir kukla sahnesi yapēlabileceĵi gibi 

kapē ya da pencere ­evresine ºrt¿ ge­irilerek ya da masanēn ºn tarafēna bir ºrt¿ serilerek de 

bir kukla sahnesi hazērlanabilir . 

 

Kuklalarēn kukla sahnesinin yanēnda raflara yerleĸtirilmesi ­ocuklarēn ilgisini ­ekmek 

a­ēsēndan ºnemlidir. Zaman zaman kukla ­eĸitleri deĵiĸtirilerek kºĸe ilgi ­ekici hale 

getirilmelidir. Ayrēca bu kºĸede ­ocuklarēn kendi yaptēklarē kuklalar da sergilenmelidir. 

 

Resim 1.14: ¢ocuklarēn yaptēĵē kuklalar 
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¥ĵretmen, bu kºĸede oynayan ­ocuklara kuklalarē nasēl kullanacaklarē konusunda 

rehberlik etmelidir. Bazen kendisi de ­ocuklarla beraber oynamalēdēr. 

 

¢ocuklar, ºĵretmenlerine ve arkadaĸlarēna kukla gºsterisi yapmaktan b¿y¿k zevk 

duyarlar. ¥ĵretmen bu imk©nē ­ocuklara tanēmalē ve teĸvik edici sºzlerle ­ocuklarēn kendine 

g¿ven duymasēnē saĵlamalēdēr. 

  

Resim 1.15: Mevsimlerle ilgili kuklalar  

Kukla kºĸesi ­ocuklarēn ºncelikle yaratēcēlēklarēnē ortaya koymalarēnē saĵlayan 

kºĸelerden biridir. ¢ocuklarēn bu kºĸeye ilgilerini ­ekebilmek i­in deĵiĸik ºzellikte ve ­ok 

sayēda kukla bulundurmaya dikkat edilmelidir. Kuklalar; el kuklasē, parmak kukla, ­omak 

kukla ve ipli kukla gibi kullanēlēĸ ĸekillerine gºre farklēlēklar gºstermektedir. ¥ĵretmen, her 

ºzelliĵi temsil eden kukla fig¿rlerinden yeterli sayēda bulundurmaya dikkat etmelidir. 

 

¥ĵretmen bu kºĸedeki kuklalarē belli aralēklarla deĵiĸtirerek ­ocuklarēn ilgilerinin 

s¿rekliliĵini saĵlamalēdēr. Bununla birlikte kºĸeye ­eĸitli hayvan, farklē insan karakterleri ile 

deĵiĸik maskeler de ilave edebilir. Deĵiĸik aksesuarlar kanat, kuyruk, gaga, ibik, pen­e vb. 

de kºĸede yer alabilir. 

 

ü Kukla Kºĸesinin ¢ocuklara Saĵladēĵē Yararlar 

¶ ¢ocuĵu eĵlendirir. 

¶ ¢ocuĵun yaratēcēlēĵēnē geliĸtirir. 

¶ Zihin ve dil geliĸimine yardēmcē olur. 

¶ ¢ocuĵu tanēmaya yardēmcē olur. 

¶ ¢ocuĵun i­ d¿nyasēnē dēĸa vurarak rahatlamasēnē saĵlar. 

¶ K¿­¿k kas geliĸimine yardēmcē olur. 

¶ Sosyal geliĸimine olumlu etkisi olur. 

ü Eĵitici Oyuncak  (Masa Oyuncaklarē) Kºĸesi  
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Okul ºncesi eĵitim kurumlarēnda bulunmasē gerekli kºĸelerden biri de eĵitici oyuncak 

kºĸesidir. Eĵitici oyuncaklar ­ocuklarda problem ­ºzme, kavram oluĸumu gibi birtakēm 

zihinsel yeteneklerinin geliĸimine yardēmcē olduĵu gibi ­ocuklarēn dikkat s¿resini ve 

yoĵunluĵunu geliĸtirmelerini de saĵlar. 
 

¢ocuklarēn sayēlarē tanēma, sēnēflandērma, gruplama, par­alardan b¿t¿n oluĸturmalarēnē 

kolaylaĸtērēr. D¿ĸ¿nme, karar verme, akēlda tutma gibi zihinsel iĸlevleri de geliĸtirir. Eĵitici 

oyuncaklarla oynanan oyunlar ­ocuklarēn algēlamasēnē, bir konuda belli bir s¿re dikkatini 

toplayabilmesini, problemlere deneme yanēlma yoluyla ­ºz¿mler bulmasēnē saĵlamaktadēr. 

Gºzlem yapmalarēnē kolaylaĸtērēr. Araĸtērma, karĸēlaĸtērma, iliĸki kurma, benzerlerini ya da 

farklēlēklarēnē bulma gibi gºrsel yeteneklerini geliĸtirmelerine yardēmcē olur. 

 

Resim 1.16: Eĵitici oyuncak kºĸesi  

¢ocuklarēn zihin geliĸiminde b¿y¿k ºnemi olan bu oyuncaklarla ­ocuklar b¿y¿k, 

k¿­¿k, sayē, renk, ĸekil, miktar vb. pek ­ok kavramē da geliĸtirme imk©nē bulurlar. Ayrēca 

eĵitici oyuncak kºĸesi yaratēcēlēĵē da destekler. Grupla oynanan eĵitici oyuncaklar ise 

­ocuklarēn birbirleriyle iletiĸim kurmalarēna iĸ birliĵi i­inde bir oyunu s¿rd¿rebilmelerine 

fērsat verdiĵi i­in dil geliĸimi ve sosyal geliĸim a­ēsēndan da ºnemlidir. Eĵitici oyuncaklar el-

gºz koordinasyonunu ve k¿­¿k kas becerilerinin geliĸimini desteklemektedir. ¢ocuklar 

eĵitici oyuncaklarla oynarken oyuncaĵēn amacēna uygun belli yºnergelere uyarak ve belli bir 

s¿re bir etkinliĵi s¿rd¿rebilmek gibi davranēĸlarē kazanērlar. Eĵitici oyuncaklarla olaylar ve 

objeler arasēnda neden-sonu­, benzerlik, par­a-b¿t¿n gibi iliĸkiler kurarak veya onlarē belli 

bir ºzellik ya da oluĸ sērasēna gºre sēralayarak ve gruplayarak zihinsel yeteneklerini 

geliĸtirirler. 

 

 

Resim 1.17: Eĵitici oyuncak ­eĸitleri 

¢ocuklarēn k¿­¿k kas geliĸimine yardēmcē olan bu oyuncaklardan bazēlarē; plastik 

legolar, bul-yaplar, bilmeceler, tahta oyuncaklar, eĸleĸtirmeli par­a b¿t¿n iliĸkili, ge­meli 

oyuncaklar vb.dir. Kºĸeye verilen temaya ve kazanēmlarla ilgili olarak yeni oyuncaklar da 
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ilave edilmelidir. Kºĸeyi ilgi ­ekici hale getirebilmek i­in oyuncaklarēn hepsi ortaya konmaz, 

bazēlarē kaldērēlarak yeniliĵe ihtiya­ duyulduĵu anda ortaya getirilmelidir. ¥ĵretmen bu 

eĵitici oyuncaklarē piyasadan alabileceĵi gibi kendi de yapabilir. 

 

ü Eĵitici Oyuncak Alērken ve Hazērlarken Dikkat Edilmesi Gereken Noktalar 

¶ Eĵitici oyuncaklar ­ocuklarēn yaĸēna ve geliĸim d¿zeyine uygun 

olmalēdēr. 

¶ Eĵitici oyuncaklar basitten karmaĸēĵa doĵru olmalēdēr. 

¶ ¢evre ºzelliklerine uygun olmalēdēr. 

¶ Dayanēklē malzemeden hazērlanmēĸ olmalēdēr. 

¶ Resimleri anlaĸēlēr ve canlē renklerde olmalēdēr. 

 

Eĵitici oyuncak kºĸesinde birka­ tane masa ve sandalye bulunmalēdēr. Masanēn ve 

sandalyelerin ĸekillerinin ve renklerinin farklē olmasē bu kºĸeyi diĵerlerinden ayērmaya 

yarayacaktēr. ¢ocuklarēn rahat­a, dikkatleri daĵēlmadan oynayabilmeleri i­in bu kºĸenin 

diĵer kºĸelerden uzakta ve sēnēfēn sessiz, aydēnlēk bir bºl¿m¿nde d¿zenlenmesinde yarar 

vardēr. Oyuncaklar ­ocuklarēn rahat­a alēp koyabileceĵi, boylarēna uygun b¿y¿kl¿kteki 

raflara d¿zg¿n bir ĸekilde yerleĸtirilmelidir. Zaman i­inde bu oyuncaklarda deĵiĸiklik 

yapēlmasē kºĸeyi cazip kēlar. 

 

ü Eĵitici oyuncaklardan iyi bir sonu­ alēnabilmesi i­in; 

¶ Oyuncaklarēn ºzenle kullanēlmasē ­ocuklara ºĵretilmeli nasēl oynanacaĵē 

a­ēklanmalēdēr. 

¶ Eĵitici oyuncaklarla oynayan ­ocuklara oyuna baĸlamadan ºĵretmen 

ama­larē ve kurallarē tanētmalē ­ocuk istemediĵi s¿rece yardēm 

etmemelidir. 

¶ ¥ĵretmen eĵitici oyuncak ile oynayan ­ocuklarē desteklemeli ve zaman 

zaman onlarē ºvmelidir. 

¶ ¥ĵretmen ­ocuklar arasēnda yarēĸma havasē estirmemeli, baskē 

yapmamalēdēr. 

¶ ¥zellikle ­ocuklarēn zihin geliĸimlerine yardēmcē olan oyuncaklar eĵitici 

oyuncak kºĸesinde yer almalēdēr. 

ü M¿zik Kºĸesi 

M¿zik ve ses daha anne karnēnda iken yaĸamēmēza girmektedir. Bir sanat dalē olan 

m¿zik, insan hayatēnda pek ­ok ama­ i­in bir ara­ olmaktadēr. Eĵitim, dinlenme, ¿retimi 

arttērma, rahatlama, tedavi vb. m¿ziĵin fonksiyonlarē arasēndadēr. M¿ziĵin en ºnemli 

iĸlevlerinden biri de evrensel olmasēdēr. M¿zik, aralarēnda ­eĸitli farklar olan insan gruplarēnē 

aynē duyguda birleĸtirebilmektedir. 
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Resim 1.18: M¿zik kºĸesi ritim ara­larē 

Erken yaĸlarda m¿ziĵin ve m¿zik eĵitiminin pek ­ok yararē vardēr. Bir sanat ve k¿lt¿r 

¿r¿n¿ olan m¿zik ­ocuklara b¿y¿k mutluluk verirken sosyal, duygusal doyum ve rahatlama 

saĵlar. M¿ziĵin ritmine uyularak yapēlan ­eĸitli danslar k¿­¿k kas geliĸimine, zihin dil 

geliĸimine, kulak eĵitimine yardēmcē olur. Aynē zamanda ­ocukta yaratēcēlēĵēn 

desteklenmesinde de b¿y¿k rol¿ vardēr. 

 

Resim 1.19: M¿zik kºĸesi ritim ara­larē  

Okul ºncesi yēllar ºĵrenmenin en hēzlē ve en iyi olduĵu dºnemdir. Bu nedenle okul 

ºncesi eĵitim kurumlarēnda eĵitimcilerin ­ocuklarēn seviyelerine gºre m¿zik etkinlikleri ve 

m¿zik kºĸesi d¿zenlemeleri gerekmektedir. ¢ocuklarēn m¿ziĵe olan ilgi ve sevgilerini 

geliĸtirerek estetik duyarlēlēk kazanmalarēna olanak tanēyan bir kºĸe d¿zenlenmelidir. 

 

Okul ºncesi eĵitim kurumlarēnda eĵer uygun ortam varsa bir oda, yoksa yine sēnēfēn 

bir kºĸesi m¿zik kºĸesi olarak d¿zenlenebilmelidir. Duvarlara ­eĸitli m¿zik aletlerinin 

resimleri yapēĸtērēlabilir. Kenara bir sehpa ¿zerine bir m¿zik ­alar konulabilir. Bunlarēn 

dēĸēnda m¿zik kºĸesinde bulundurulabilecek m¿zik aletleri ĸunlardēr: ¢elik ¿­gen, ziller, 

tefler, tahta kaĸēklar, kastanyetler, ritim sopalarē, marakaslar, k¿­¿k davullar, ­ēngēraklar, 

darbukalar, ­anlar, kutular vb. ritim aletleri hazēr alēnabileceĵi gibi ºĵretmen veya ­ocuklar 

tarafēndan da hazērlanēp kºĸeye konulabilir. 
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Resim 1.20: M¿zik kºĸesinde bulunan ara­lar 

Ritim aletlerinin yanē sēra keman, mandolin, trampet, mēzēka, metalofon, ksilefon gibi 

­algēlar da bulunabilir. Bir m¿zik kºĸesinde b¿t¿n ­algēlarē bulundurmak m¿mk¿n deĵildir. 

Bunlarēn bir kēsmē zaman zaman bu aleti ­alan kiĸi tarafēndan tanētēlērsa ­ocuklar i­in daha 

ilgi ­ekici olabilir. 

 

M¿zik kºĸesi, ­ok sesli bir kºĸe olduĵu i­in diĵer kºĸeleri g¿r¿lt¿ yºn¿nden rahatsēz 

etmeyecek bir yere yerleĸtirilmelidir. Ayrēca bu kºĸedeki m¿zik aletlerinin ­evreyi rahatsēz 

etmeden nasēl kullanēlmasē gerektiĵi ­ocuklara ºĵretmen tarafēndan anlatēlmalēdēr. M¿zik 

kºĸesi sadece bir kºĸe olarak kalmamalē, b¿t¿n etkinliklerde bu kºĸeden yararlanēlmalēdēr. 

Hatta bu etkinlikler evcilik kºĸesinden getirilen minderlerle ya da sandalyelerle m¿zik 

kºĸesinde yapēlmalēdēr. Beraber ĸarkē sºylerken ­eĸitli m¿zik aletleri kullanēlmalē, ritim 

sopalarē vb. m¿zik aletleri kullanēlarak ĸarkēnēn ritmine eĸlik etmeleri saĵlanmalēdēr. 

 

B¿t¿n m¿zik aletlerinin yerleĸtirileceĵi bir dolaba bu kºĸede ihtiya­ vardēr. Dolabēn 

bol raflē ve ­ocuklarēn boyuna uygun y¿kseklikte olmasē gerekmektedir.  

 

Serbest zaman faaliyetlerinde ­ocuklarla beraber ­eĸitli artēk materyallerden yapēlan 

ritim ara­larē da burada yerini almalēdēr. ¥nemli olan bir nokta da ritim ara­larēnēn 

­ocuklarēn sayēsēna uygun olmasēdēr. 

 

ü M¿zik Kºĸesinin ¢ocuĵa Yararlarē 

¶ M¿zik sevgisini, zevkini geliĸtirir. 

¶ M¿zik yeteneĵinin ortaya ­ēkmasēnē saĵlar. 

¶ Ruhen rahatlamasēnē, deĸarj olmasēnē saĵlar. 

¶ B¿t¿n geliĸimlerine katkēsē olur. 

¶ Milli ve k¿lt¿rel deĵerleri ºĵrenir. 

¶ Ses ve kulak eĵitimine yardēmcē olur, ritim yeteneĵi geliĸir. 

 

ü Kost¿m ve Aksesuar Kºĸesi 

 

¢ocuklarēn saĵlēklē b¿y¿y¿p geliĸmeleri i­in duygu ve d¿ĸ¿ncelerini rahat­a ortaya 

koyabilmeleri gerekir. Bunun i­in de kendilerini rahat ve ºzg¿r hissedebilecekleri ortamlara 

ihtiya­ vardēr. Bu ortamlardan biri de kost¿m ve aksesuar kºĸesidir. ¢ocuklar burada 

oynarken rahat bērakēlmalē, istedikleri kost¿m ve aksesuarlarē kullanarak diledikleri oyunlarē 

canlandērmalarēna, oynamalarēna imk©n verilmelidir. Bu onlarēn yaratēcēlēklarēnēn 

geliĸmesinde ­ok ºnemlidir. 
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Kost¿m ve aksesuar kºĸesi, ĸartlar elveriyorsa evcilik kºĸesinin yanēnda 

d¿zenlenmelidir. Eĵer koĸullar uygun deĵilse evcilik kºĸesi ile birleĸtirilerek 

d¿zenlenmelidir. Kost¿m ve aksesuar kºĸesi sadece anaokullarēnda bir kºĸe olarak 

kalmamalē, ana dili etkinliklerinde ºzellikle de yaratēcē dramatizasyonda kullanēlmalēdēr. 

 

ü Kost¿m ve Aksesuar Kºĸesinde Bulundurulabilecek Malzemeler 

Elbiseler, etekler, kemerler, ­eĸitli ĸapkalar, ayakkabēlar, terlikler, maskeler, patikler, 

kemerler, ºnl¿kler, masal kahramanlarēnēn kēyafetleri, palya­o kēyafetleri, ­eĸitli iĸ 

kēyafetleri (bakkal, manav, aĸ­ē, vb.) ­antalar (seyahat ­antalarē, okul ­antalarē, bayan kol 

­antalarē, evrak ­antalarē, pazar ­antalarē vb.), giysilerle kullanēlabilecek deĵiĸik aksesuarlar 

(takēlar, fularlar, tokalar, sa­ bantlarē, kol saatleri, gºzl¿kler gibi)  bu kºĸede 

bulundurulmalēdēr. Ayrēca ama­ ve kazanēmlar ile se­ilen tema doĵrultusunda farklē 

k¿lt¿rlere ait deĵiĸik giysiler ve aksesuarlar, kumaĸ par­alarē, t¿ller de ilave edilebilir. 

 

Kost¿m ve aksesuar kºĸesinde bulundurulabilecek malzeme ne kadar fazla olursa 

­ocuklar i­in o kadar ­eĸitli oyun imk©nē doĵar. Hazērlanan kost¿mlerin yanēnda, yetiĸkin 

kēyafetleri de bu kºĸede yer alabilir. Bu kºĸede ­ocuklar, yetiĸkinlere ait giysileri ve 

aksesuarlarē kullanmaktan b¿y¿k zevk duyarlar. Hazērlanacak kost¿mler, ­ocuklara uygun 

boy ve ºl­¿lerde canlē renklerde ve dayanēklē ve kolay temizlenen malzemelerden yapēlmēĸ 

olmalēdēr. Kºĸede k©ĵētlardan yapēlmēĸ birka­ kēyafet de yer almalēdēr. Ancak bunlarēn nasēl 

kullanēlmasē gerektiĵi ºĵretmenler tarafēndan ­ocuklara anlatēlmalēdēr. Ayrēca ­ocuklarēn 

kendi yaratēcēlēklarēnē kullanarak kēyafet hazērlamalarēna imk©n tanēmak i­in kumaĸ 

par­alarē, t¿ller de bulundurulmalēdēr. 

 

Resim 1.21: Kost¿m ve aksesuar kºĸesinde bulundurulabilecek kēyafetler 

 

Kost¿mler ­ocuklarēn boyuna uygun y¿kseklikte ºn tarafē tamamen a­ēk (kapaksēz) bir 

gardērop, kēyafetlerinin asēlēp yerleĸmesi ve d¿zenli gºr¿nmesi a­ēsēndan d¿ĸ¿n¿lmelidir. 

Dolabēn alt tarafēnda ayakkabē, terlik ve maskeler, kemerler, kolyelerin yerleĸtirileceĵi birka­ 

tane raf olmasē gerekmektedir. Kºĸenin bir yerine ­ocuklarēn kendisini gºrmesi i­in bir boy 

aynasēnēn yerleĸtirilmesi uygun olur. B¿y¿k boy kartonlardan yapēlan aĵa­lar, ev resimleri 

vb. dekorlar kºĸeyi daha eĵlenceli hale getirir. 
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¢ocuklarēn yaĸadēklarē oyunlarē ĸekillendirmesi, yetiĸkin d¿nyasēnē keĸfetme 

­alēĸmalarē, sosyal iliĸkiler, ºĵrendikleri masallarē, hik©yeleri canlandērmalarē kost¿m ve 

aksesuar kºĸesinde ger­ekleĸir. 

 

ü Kost¿m ve Aksesuar Kºĸesinin ¢ocuklara Yararlarē 

¶ ¢ocuklarēn yaratēcēlēklarē geliĸir. 

¶ Duygusal boĸalēm saĵlar. 

¶ Kendilerini ifadelerini kolaylaĸtērēr. 

¶ Hayal g¿c¿n¿ geliĸtirir. 

¶ Dil becerilerini geliĸtirir. 

¶ Sosyal geliĸimine yardēmcē olur. 

¶ Duygusal ihtiya­larē konusunda bilgi verir. 

¶ Bazē ­ocuklarēn duygusal sorunlarēndan uzaklaĸmasēna yardēm eder. 

¶ Eĵlenceli yaĸantēlar kazandērēr. 

¶ Kendi kendini kontrol etmesinde yardēmcē olur. 

¶ G¿ven duygusunu geliĸtirir. 

 

 

ü Ge­ici Ķlgi Kºĸeleri 

 

Okul ºncesi eĵitim kurumlarēnda planlanan konularla ilgili ger­ekleĸmesi d¿ĸ¿n¿len 

ama­lar ve kazanēmlara yºnelik ge­ici kºĸeler d¿zenlenir. Ama­lar,  kazanēmlar ve verilecek 

tema konusuna baĵlē olarak yer verilebilen, genellikle insanlarēn toplumsal yaĸamlarēyla 

ilgili mesleklere ve onlarēn ­alēĸtēklarē yerlere iliĸkin oluĸturulan kºĸelerdir.  Ge­ici ilgi 

kºĸeleri, diĵer kºĸelerden farklē olarak g¿nl¿k eĵitim programēnda s¿rekli bulundurulmasē 

zorunlu kºĸelerden deĵildir. D¿zenlenecek kºĸelerin konularē tamamēyla ºĵretmenin 

yaratēcēlēĵēna ve hayal g¿c¿ne baĵlēdēr. Mesleklerle ilgili bir kºĸe d¿zenlenebileceĵi gibi 

hayvanlarla ilgili ya da yapraklarla ilgili bir kºĸe de d¿zenlenebilir. 

 

ü Ge­ici ilgi kºĸelerinin ­ocuklara saĵladēĵē yararlar konuya gºre deĵiĸmekle 

beraber ortak yanlarē ĸunlardēr: 

 

¶ Yaratēcēlēĵēnē hayal d¿nyasēnē geliĸtirir. 

¶ Kazanēmlarēn pekiĸmesini saĵlar. 

¶ Duygusal boĸalēm saĵlar. 

¶ Dil ve sosyal geliĸimine yardēmcē olur. 

¶ Problem ­ºzme yeteneĵinin geliĸimini destekler. 

¶ Yaĸayarak ºĵrenir. 

 

Ge­ici ilgi kºĸeleri i­in belirli ara­ gere­ ismi sºylemek m¿mk¿n deĵildir. Kºĸede 

bulundurulabilecek ara­  gere­ler konuyu destekleyici olmak ĸartēyla ºĵretmenin yaratēcēlēĵē 

­er­evesinde sēnērlēdēr. Kºĸeye getirilen ara­ gere­lerin ­ocuĵa zarar vermeyecek, tehlike 

yaratmayacak nitelikte olmasē hususunda dikkatli olunmasēnda fayda vardēr. 
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Trafikle ilgili hazērlanabilecek bir ge­ici kºĸede trafik lambalarē, ­eĸitli trafik ara­larē, 

trafik iĸaretlerinden hazērlanan kartlar, bu iĸaretleri a­ēklayan resimli kartlar, trafik polisi 

kēyafetleri ilk yardēm ­antasē gibi pek ­ok ara­ gere­ kullanēlabilir. 

 

Resim 1.22: Ge­ici ilgi kºĸeleri 

Bir manav kºĸesi d¿zenlenebilir. Kasalar yapēp i­ine yoĵurma maddelerinden 

meyveler sebzeler ­ocuklarla birlikte yapēlēp konulabilir. Terazi, manav ºnl¿ĵ¿, kolluklarē, 

ĸapkasē, k¿­¿k kese k©ĵētlarē, tezg©h olarak kullanēlabilecek kutular, fiyat etiketleri gibi ara­ 

gere­ler hazērlanēp bir ge­ici kºĸe de hazērlamak m¿mk¿nd¿r. 

 

Resim 1.23: Meslekler konusu ile ilgili manav kºĸesi 

Her ge­ici kºĸenin ºzelliĵine gºre ger­ek malzemeler konulabileceĵi gibi bazē 

malzemeler ­ocuklarla birlikte de yapēlabilir. Bºylece onlarda sorumluluk duygusunun 

geliĸmesine g¿ven duygusunun artmasēna yardēmcē olunabilir. Konuyla ilgili sohbet ederek 

kºĸeyi d¿zenlemek konunun pekiĸmesini saĵlar. 

 

Resim 1.24: Ge­ici ilgi kºĸeleri 

Malzemeler rastgele konulmamalē, o kºĸenin ºzelliĵini yansētarak ­ocuĵun ilgisini 

­ekecek ĸekilde d¿zenlenmelidir. Bu malzemeler, o mesleĵe ait kullanēlan giysiler, ĸapkalar, 

­antalar, mesleĵe ºzg¿ ara­ gere­ler olabilir. 
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1.3.2. Sanat Etkinlikleri  
 

Sanat etkinlikleri, temelde yaratēcēlēĵē ve estetik duyarlēlēĵē geliĸtirmeyi hedefleyen 

etkinliklerdir. Bu ­alēĸmalarda ºnemli olan nokta elde edilen sonu­lar deĵil kullanēlan 

yºntemlerdir. Bu nedenle ­ocuklara yeterli zaman, rahat ­alēĸabileceĵi geniĸlikte yer, yaĸ, 

geliĸim d¿zeyi ve bireysel ayrēcalēklarēna uygun ara­ gere­ler verilmeli; bºylece ­ocuĵun 

yaratēcēĵēnē daha iyi ortaya ­ēkarmasē saĵlanmalēdēr. Sanat etkinliklerinde ­ocuklarēn deĵiĸik 

malzemelerle karĸēlaĸmasē onlarēn psikomotor, biliĸsel, duygusal ve sosyal geliĸimlerini 

destekler. ¢ocuk a­ēsēndan sanat ­alēĸmalarē bir nesnenin aynen kopya edilmesi anlamēnē 

taĸēmamalēdēr. Bu ­alēĸmalar ­ocuĵun duygu ve d¿ĸ¿ncelerini algēlamasēnē, problemlerini, 

korkularēnē, kaygēlarēnē, kēzgēnlēklarēnē, ¿z¿nt¿lerini, mutluluklarēnē, hayallerini ve merak 

ettiklerini yansētabilmelerine olanak tanēmalēdēr. Okul ºncesi dºnemde verilen sanat eĵitimi, 

­ocuklarēn zevk alarak katēlacaklarē etkinlikler aracēlēĵēyla kendilerini etkileyen nesne ve 

olaylara karĸē olumlu tutum ve tavēr geliĸtirmelerini, sanat ­alēĸmalarēna ilgiyi arttērmayē, 

duygu ve d¿ĸ¿ncelerini ifade etmeyi geliĸtirici, hayal g¿c¿n¿ ve yaratēcēlēĵēnē destekleyici 

nitelikte olmalēdēr. 

 

K¿­¿k ­ocuklar i­in sanat; yoĵurmak, sēkēĸtērmak, bastērmak, bi­im vermek, 

karēĸtērmak, kesmek, hēĸērdatmak, hareket etmek, uĵraĸmak, boyamak ve bir ĸeyler 

yapmaktēr. Yapēlan ¿r¿n¿n m¿kemmel olmasēnēn ­ocuklar i­in ºnemi yoktur. Bu etkinlik 

esnasēnda yaĸadēklarē tecr¿beler, onlar i­in eĵlencelidir. Bu sērada yaptēklarē ¿r¿n¿n neye 

benzeyeceĵi ya da b¿y¿klerin ne d¿ĸ¿necekleri onlarēn umurunda deĵildir. ¥nemli olan 

yaptēklarē etkinlikten zevk almalarēdēr. 

 

Sanat ­alēĸmalarē yalnēzca serbest zamanda yapēlan etkinlikler deĵildir. Bazen tek 

baĸēna bir sanat ­alēĸmasē yapēlabildiĵi gibi bazen de diĵer etkinliklerin tamamlayēcēsē olarak 

yapēlabilir. 

 

Serbest zaman etkinliklerinden biri olan sanat etkinlikleri okul ºncesi eĵitimde ºnemli 

bir yer tutar. Okul ºncesi eĵitim kurumlarēnda yer alan sanat etkinlikleri; yoĵurma 

maddeleriyle ­alēĸma, boya ­alēĸmalarē, k©ĵēt iĸleri ve kolaj ­alēĸmalarēnē kapsar. 

 

ü Sanat Etkinliklerinin ¢ocuklarēn Geliĸimine Olan Yararlarē 

¶ Kendini ifade etme, se­im yapma, karar verme yeteneklerini geliĸtirir. 

¶ Ara­ gere­leri kullanērken yeni fikirler edinir, yeni kavramlar ºĵrenir ve 

duygusal yetilerini geliĸtirir. 

¶ Kendini sºzl¿ olarak ifade etmeyi ºĵrenir, dil becerilerini geliĸtirir. 

¶ Yardēmlaĸma, paylaĸma, grupla ­alēĸmayē ºĵrenir, toplumsal kavramlar 

edinir. 

¶ Kendi iĸini kendi planlamayē, uygulamayē ve sonu­landērmayē baĸarēr. 

¥zg¿r davranmayē ºĵrenir. 

¶ Gºz-el eĸ g¿d¿m¿n¿ saĵlar. 

¶ K¿­¿k ve b¿y¿k kas geliĸimine yardēmcē olur. 

¶ ¢evresindeki g¿zellikleri, bi­im, renk, doku gibi kavramlarē ayērt etmeyi 

ve deĵerlendirmeyi ºĵrenir. 
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¶ ¢evresine ve doĵaya olan duyarlēlēĵēnē geliĸtirir. 

¶ Duygusal rahatlama saĵlar. 

¶ Zamanēnē yapēcē ĸekilde deĵerlendirir, zevkli uĵraĸlar edinir. 

¶ Esnek bir kiĸilik geliĸtirmeyi saĵlar. 

¶ Hoĸlandēklarē ve hoĸlanmadēklarē durumlarē fark ettirir. 

 

Sanat etkinliklerinin ­ocuklara yararlē olabilmesinde ºĵretmenin bu etkinliklerdeki 

rehberliĵi ­ok ºnemlidir. Etkinlikler sērasēnda ºĵretmen gerekli ­evresel d¿zenlemeleri 

yapmalē ve bu doĵrultuda programlar hazērlayarak ­ocuklarēn sanat ­alēĸmalarēna zevk alarak 

katēlmalarēna olanak saĵlamalēdēr. 

 

Sanat etkinlikleri sērasēnda ­ocuklarēn ­alēĸmalarēna m¿dahale edilmesi (ºrnek verme, 

­izgilerini d¿zeltme, aynen taklit etmesini isteme, baskē yapma, vb.) onlarēn yaratēcēlēklarēnē 

ve hayal g¿­lerini, baĵēmsēzlēk duygularēnēn geliĸimini engelleyerek yetiĸkine baĵēmlēklarēnē 

artttērēcē, kendilerini serbest­e ifade edebilme isteklerini kºreltici rol oynamaktadēr. 

 

¥ĵretmen serbest zaman etkinlikleri sērasēnda ­ocuklarēn sanat ­alēĸmalarēna 

yetiĸkinin ºl­¿lerine gºre deĵil her ­ocuĵu birey olarak deĵerlendirerek onlarēn 

­alēĸmalarēna deĵer vermeli ve kesinlikle diĵer ­ocuklarla kēyaslama yapmamalēdēr. 

 

Sanat etkinlikleri sērasēnda ºĵretmenin en ºnemli rol¿; ama­ ve kazanēmlarla ilgili 

materyali hazērlamak, bunlarē ­ocuklara sunmak ve onlarēn rahat ­alēĸabilecekleri sakin bir 

ortam yaratmaktēr. Bunun yanē sēra ºĵretmenin, ­ocuklarēn sanat ­alēĸmalarēnda yaratēcē ve 

yapēcē olabilmeleri i­in onlarēn ger­ek yaĸamalarēna yºnelik ºĵrenme yaĸantēlarē planlanmasē 

gerekmektedir. Sanat ­alēĸmalarē, okul ºncesi eĵitim programlarēnda diĵer etkinlikleri de 

besleyici ve destekleyici bir ĸekilde kullanēlmalēdēr. 

 

Sanat etkinliklerinde kullanēlan malzemelerin geliĸig¿zel se­ilmemesi gereklidir. 

Geliĸig¿zel se­ilen malzemeler, ­ocuklarēn ilgi ve gereksinimlerini karĸēlayamaz. ¥ĵretmen 

kullanēlacak malzeme konusunda iyi bir se­ici olmanēn yanē sēra yaratēcē da olmalēdēr. 

Araĸtērmacē ve yaratēcē bir ºĵretmen, etkinliklerle ilgili yeni malzemeler bulabilir, yeni 

yºntem ve teknikler geliĸtirebilir. 

 

1.3.2.1. Sanat Etkinliklerinin ¢eĸitleri 

 

ü Yoĵurma maddeleriyle ­alēĸma, 

ü Boya ­alēĸmalarē, 

ü K©ĵēt ­alēĸmalarē,  

ü Artēk malzemelerle (kolaj) yapēlan  ­alēĸmalar olarak ifade edilmektedir. 
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Resim 1.25: Sanat ­alēĸmasē 

G¿nl¿k eĵitim programēnda, serbest zaman etkinlikleri i­erisinde ºzelliklerine gºre 

farklē teknikler gerektiren sanat etkinliklerine, ele alēnan ama­ ve kazanēmlar doĵrultusunda 

yer verilmelidir. 

 

Sanat etkinlikleri birka­ ­ocuĵun bir arada ­alēĸtēĵē proje ­alēĸmalarēna dºn¿ĸt¿r¿lerek 

de yapēlabilir. Her sanat etkinliĵi, ayrē ayrē proje ­alēĸmasēna dºn¿ĸt¿r¿lerek planlanabileceĵi 

gibi sanat etkinliklerinin tamamē bir projeye dºn¿k olarak da planlanabilir. 

ü Yoĵurma Maddeleri 

 

Yaratēcēlēk, duygusal doyum el ve parmak kaslarēnēn geliĸmesini saĵlayan, hayal 

g¿c¿n¿ geliĸtiren ­ocuĵun eline alēp ĸekillendirdiĵi maddelere yoĵurma maddeleri denir. 

Okul ºncesi eĵitim kurumlarēna en ucuz ve en kolay yoldan saĵlanan malzeme, yoĵurma 

maddeleridir. Okul ºncesi eĵitim kurumlarēnēn vazge­ilmez malzemelerindendir. Okulun ilk 

g¿nlerinde ­ocuĵa tuz seramiĵi verilebilir. ¢¿nk¿ ­ocuk yumuĸak materyallerle oynamaktan, 

yoĵurmaktan ve deĵiĸik ĸekiller yapmaktan ­ok hoĸlanēr. ¢ocuk geliĸip beceri kazandēk­a 

tuz seramiĵi yerini diĵer yoĵurma maddelerine bērakmalēdēr. Yoĵurma maddeleri, ­ocuklara 

¿­ boyutla ­alēĸabilme imk©nē veren malzemelerdir. ¢ocuklara verilecek yoĵurma maddeleri 

renklendirilebilir ya da olduĵu gibi verilir. 

 

Resim 1.26: Yoĵurma maddesi (kil) ­alēĸma ºrnekleri 
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Sanat ­alēĸmalarē sērasēnda tuz seramiĵi, kil, plastirin, talaĸ hamuru, k©ĵēt hamuru, cam 

macunu ve mum gibi yoĵurma maddeleri ­ocuklarēn geliĸim ºzelliklerine uygun artēk 

materyallerle birlikte kullanēlabilir. 

 

¢ocuklar yoĵurma maddelerini kopararak, mēncēklayarak, yuvarlayarak, d¿zleĸtirerek 

ĸekillendirir ve onlarla ¿­ boyutlu ­alēĸmalar yaparlar. ¢ocuklar, yoĵurma maddeleriyle 

yaptēklarē ­alēĸmalarda belli aĸamalardan ge­erler. Bu aĸamalardan ge­me s¿resi, onlara 

tanēnan fērsatēn sēklēĵē ve kalitesiyle ilgilidir. 

 

Yoĵurma maddeleri kolay ĸekil alabilecek yumuĸaklēkta, yapēĸmayan, kuruduĵu 

zaman ĸekli bozulmayan, gerektiĵinde renkli kullanēlabilecek ºzellikte olmalēdēr. ¢ocuklarēn 

bu ­alēĸmalara ilgisini artērmak ve yaratēcēlēklarēnē geliĸtirmek i­in yoĵurma maddeleriyle 

birlikte, k¿­¿k yuvarlak sopalar, pasta ve kurabiye kalēplarē, kuru yemiĸ kabuklarē, d¿ĵmeler, 

boncuklar, k¿­¿k mukavva ve plastik kutular, rulolar, renklendirilmiĸ makarnalar, makaralar, 

t¿l gibi gºzenekli kumaĸ par­alarē, renklendirilmiĸ k¿rdanlar, ĸiĸe kapaklarē, aĵa­ kabuklarē, 

kozalaklar gibi artēk materyallerden yararlanēlabilir. ¥ĵretmen artēk materyallerin hepsine 

aynē g¿n yer vermek zorunda deĵildir. Malzemelerin bulunma durumuna gºre farklē 

g¿nlerde deĵiĸik malzemeler verebilir. 

 

¥ĵretmen ­ocuklarē, yoĵurma maddeleriyle ­alēĸērken ºzg¿r bērakmalē, ­ocuklarēn 

¿r¿nlerini saklamalē ve ¿r¿nleri ¿zerinde onlarla birlikte konuĸmalēdēr. ¢ocuklar 

istediklerinde yaptēĵē ¿r¿nleri kurutarak saklayabilirler. 

 

ü Yoĵurma Maddelerinin ¢ocuĵun Geliĸimine Etkileri 

¶ ¢ocuklarēn duygusal doyuma ulaĸmasēnē ve sēkēntēlarēndan kurtulmasēnē 

saĵlar. 

¶ ¢ocuklara hoĸ­a vakit ge­irterek onlarē eĵlendirir. 

¶ ¢ocuklarēn sosyalleĸmesine yardēm eder. 

¶ Bazē olumsuz duygularēn (saldērganlēk gibi) olumlu yºne yºnelmesini 

saĵlar. 

¶ EI ve parmak kaslarēnē geliĸtirir. 

¶ ¢ocuklarē yaratēcēlēĵa sevk eder. Yaratēcē d¿ĸ¿nme yeteneĵini geliĸtirir. 

¶ ¢ocuklarēn sanata karĸē ilgileri, yoĵurma maddeleri ile artar ve 

yeteneklerini ortaya ­ēkarēr. 

¶ Yoĵurma maddeleri ile ­alēĸan ­ocuklar bazē becerilerini geliĸtirirken, 

aynē zamanda d¿ĸ¿n¿rler, yeni buluĸlar ortaya koyarlar ve kendilerine 

g¿venleri artar. 

¶ Bir iĸe baĸlama ve sonu­landērma ger­ekleĸeceĵinden sorumluluk 

duygusunun geliĸmesine yardēm eder. 

 

ü Yoĵurma Maddeleri ile ¢alēĸērken Dikkat Edilmesi Gereken Noktalar 

¶ ¢alēĸēlacak masa kolay temizlenen t¿rden se­ilmelidir veya masaya d¿z 

renk muĸamba ya da naylon ºrt¿lebilir.  

¶ Yoĵurma maddeleri ile ­alēĸērken ­ocuklarēn ilgisini ­ekmesi ve onlarē 

yaratēcēlēĵa sevk etmesi i­in oklava, merdane, ­eĸitli kutu kapaklarē, 
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plastik pasta kalēplarē, makaralar, yassē tahta par­alarē, ­ubuklar vb. 

verilebilir. 

¶ ¢ocuklar ­ok iyi yºnlendirilmeli ve kopya edilebilecek modeller 

verilmemelidir. 

¶ Yoĵurma maddeleri elma b¿y¿kl¿ĵ¿nde yuvarlaklar halinde verilmelidir. 

¶ Kēvamē ele yapēĸmayacak ĸekilde olmalēdēr. 

¶ Yukarēdaki malzemelerin yanē sēra bol miktarda artēk malzeme 

(makaralar, mercimekler, y¿nler, kibrit ­ºpleri) de bulundurulmalēdēr. 

ü Yoĵurma Maddesi ¢eĸitleri 

¶ Tuz seramiĵi 

¶ K©ĵēt hamuru 

¶ Talaĸ hamuru 

¶ Macun 

¶ Kil hamuru 

¶ Mum 

¶ Plastirin 

 

Bu yoĵurma maddelerinden en pratik ĸekilde hazērlanan, en ekonomik olan ve en ­ok 

kullanēlan tuz seramiĵidir. 

 

Tuz seramiĵi: Ekonomik ve kolay hazērlanan bir yoĵurma maddesidir. Sadece 

anaokulunda deĵil evlerde de kullanēlabilir. ¢ocuk, hamuru ºnce mēncēklamaya sonra 

yuvarlak toplar yapmaya, yēlana benzer ĸekiller oluĸturmaya baĸlar. Tuz seramiĵi doĵal rengi 

ile olduĵu gibi i­ine boya katēlarak renkli olarak da hazērlanabilir. Bºylece daha ilgi ­ekici 

hale getirilebilir. Tuz seramiĵi ­eĸitli ĸekillerde hazērlanabilir. 

 

Piĸirilmeden hazērlanan tuz seramiĵi 

 

Malzemeler: 

¶ 2 ­ay bardaĵē un  

¶ 1 ­ay bardaĵē tuz  

¶ 1 ­ay bardaĵē su 

¶ 1- 2 damla sēvē yaĵ  

¶ Zararsēz toz boya 

¶ Geniĸ bir kap 

 

Hazērlanēĸē: 

 

Geniĸ bir kap i­inde un, tuz ve su (1-2 damla sēvē yaĵ) karēĸtērēlēr. Su azar azar ilave 

edilir. Renkli hamur hazērlanmak isteniyorsa zehirsiz toz boya da ilave edilebilir. Karēĸēm 

yoĵrularak kulak memesi yumuĸaklēĵēnda bir hamur elde edilir. Hamurun ele yapēĸmayacak 

kēvamda olmasē gerekir (Eĵer hamur ele yapēĸēyorsa biraz un, katē olmuĸsa biraz su 

katēlabilir.). 

 



 

33 

Elde edilen hamur elma b¿y¿kl¿ĵ¿nde, par­alara ayrēlēr. Par­alara ayrēlan hamur 

­ocuĵa verilerek ĸekil yapmasē istenir. ķekillendirme sērasēnda artēk malzemeler de 

kullanmasē istenebilir (ipler, kibrit ­ºp¿, fēndēkkabuĵu gibi). 

 

ķekillendirilmiĸ tuz seramiĵi renksiz ise kuruduktan sonra sulu boya ile ­ocuk 

tarafēndan boyanarak canlē bir gºr¿n¿m de elde edilebilir. 

Piĸirilerek hazērlanan tuz seramiĵi 

 

Malzemeler: 

¶ 2 ­ay bardaĵē niĸasta 

¶ 4 ­ay bardaĵē kaynar su 

¶ 4 ­ay bardaĵē tuz 

¶ Toz boya 

 

Hazērlanēĸē: 

 

Niĸasta ve toz boya karēĸtērēlēr. Karēĸtēra, karēĸtēra kaynar suya katēlēr. P¿t¿rleri 

gittikten sonra karēĸēm kaĸēĵēn etrafēnda top halinde toplanmaya baĸlayēncaya kadar 

benmaride piĸirilir. Bu malzeme ­ok ­abuk koyulaĸacaĵēndan fazla piĸirilmemeye ºzen 

gºsterilir.  Karēĸēm sertleĸmeye, katēlaĸmaya baĸladēĵēnda sēcak su ilave edilir. Ateĸten 

indirilip toplanan hamurlar yuvarlak halinde ­ocuklara verilir. ¢ocuk oynamaya baĸladēĵēnda 

hamur yapēĸērsa ­ocuĵun ellerine biraz niĸasta serpilir. 

 

Hamur renksiz ise kuruduktan sonra boyanēp verniklenerek saklanēr. 

 

Tuz Seramiĵi  

 

Malzemeler: 

¶ 1bardak tuz 

¶ 2/3 bardak su ile karēĸtērēlēr. 

¶ 1 bardak soĵuk su 

¶ 1 bardak mēsēr niĸastasē 

 

Hazērlanēĸē: 

 

1 bardak tuz, 2/3 bardak su ile karēĸtērēlēr. Kaynama noktasēna gelinceye kadar ateĸte 

piĸirilir. 

 

Niĸasta soĵuk suda eritilir ve hēzlē hēzlē ­ērpēlarak sēcak karēĸēma eklenir. Bu karēĸēm 

elle toplanacak hamur kēvamēna gelinceye kadar yoĵrulur. Hamuru esnekleĸtirmek i­in 

gerektiĵi kadar su damlatēlarak yeniden yoĵrulur. Bu tuz seramiĵinden ­ocuklarēn yaptēĵē 

yapētlar kuruduktan sonra boyanabilir. 

 

Okul ºncesi eĵitim kurumlarēnda tuz seramiĵi ve kilden baĸka yoĵurma maddeleri de 

kullanēlēr. Fakat ­ocuklarēn deĵiĸik materyallerle tanēĸmalarē i­in k©ĵēt hamuru, talaĸ 
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hamuru, macun, plastirin gibi malzemeleri kullanmakta yarar vardēr.  K©ĵēt hamuru gazete 

k©ĵēdēndan, tuvalet k©ĵēdēndan, krapon k©ĵēdēndan hazērlanabilir. 

 

¶ Kil hamuru:  Okul ºncesi eĵitim kurumlarēnda kullanēlabilecek 

maddelerden biridir. Toz veya hamur halinde hazērlanmēĸ kil hamuru 

piyasadan satēn alēnabilir. Eĵer iyi koĸullarda saklanērsa defalarca 

kullanēlabilir. 

 

Hazērlanēĸē: 

 

Toz halindeki kil su ile karēĸtērēlarak ele yapēĸmayacak kēvamda hamur yapēlēr. Ele 

yapēĸēyorsa sulu hazērlanmēĸ demektir. ¦­ boyutlu ­alēĸmalar i­in kil uygun bir malzemedir. 

Diĵer yoĵurma maddelerinden daha dayanēklēdēr, kolay ve kalēcē ĸekil verilebilir. Hatta 

fērēnlanēp daha uzun ºm¿rl¿ saklanabilir. Kili uzun zaman saklamak i­in ¿zeri ēslak bezle 

ºrt¿lmelidir. 

 

Resim 1.27: Kil hamuru ile ­alēĸma 

¶ K©ĵēt hamuru: K©ĵēt hamuru ile ­alēĸma b¿y¿k yaĸ gruplarēnda daha 

baĸarēlē olur. Hamurun hazērlēk aĸamasēna ­ocuklarēn da katēlēmē 

saĵlanabilir. K©ĵētlarēn iyice erimesine ve hamurun daĵēlmamasēna dikkat 

edilmelidir. 

 

Malzemeler: 

¶ 3 tabaka gazete k©ĵēdē 

¶ 1 bardak formika zamkē veya tutkal 

¶ 1 bardak un ya da niĸasta 
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Hazērlanēĸē: 

 

K©ĵētlar elle ­ok k¿­¿k par­alara ayrēlēr. Yumuĸayēncaya kadar su i­inde piĸirilir. 

Hamur halini aldēĵē zaman suyu s¿z¿l¿r. Soĵuduĵunda elle suyu sēkēlēr. Zamk, un veya 

niĸasta ilave edilerek yoĵrulur. Ķstenirse boya ilave edilir. Boya ilave edilmeden de kullanēlēr. 

Krapon K©ĵēdē Hamuru 

 

Malzemeler: 

 

¶ 1 tabaka krapon k©ĵēdē 

¶ 1 ­orba kaĸēĵē tuz 

¶ 1 bardak un 

 

Hazērlanēĸē: 

 

Krapon k©ĵēdē elle k¿­¿k par­alara ayrēlēr. K©ĵētlar bir kabēn i­inde ēslatēlarak bir g¿n 

bekletilir. Yumuĸadēĵēnda suyu s¿z¿l¿r ve biraz sēkēlēr. Un katēlarak iyice yoĵrulur. 

Ķstendiĵinde boya ilave edilir. Krapon k©ĵēdē yerine tuvalet k©ĵēdē veya k©ĵēt mendil de 

kullanēlabilir. 

 

¶ Talaĸ Hamuru: 

 

Malzemeler: 

¶ 6 bardak kereste tozu 

¶ 5 bardak un 

¶ 2 ­orba kaĸēĵē tuz 

 

Veya 

¶ 4 bardak kereste tozu 

¶ 2 bardak un veya zamk 

¶ 1 bardak su 

 

Hazērlanēĸē: 

 

Derin bir kabēn i­inde kereste tozu ve diĵer malzemeler karēĸtērēlēr karēĸēma su azar 

azar ilave edilir. Hamur kēvamēna gelinceye kadar yoĵrulur. Talaĸ hamuru nemli bir beze 

sarēlēr ve bekletilirse bir hafta s¿re ile kullanēlabilir. 

 

¶ Macun 

 

Malzemeler: 

 

¶ 1 bardak tuz 

¶ 1/2 bardak ­amaĸēr kolasē 

¶ 2/3 bardak su 
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Hazērlanēĸē: 

 

Tuz, su ve kola bir kap i­inde benmari yºntemi ile piĸirilip soĵutulur. Yoĵrularak 

istenilen kēvama getirilir. Ķstenirse toz boya ilave edilerek renklendirilir. Macun hamuru 

soĵuduktan sonra hava almayan naylon torbada saklanēr. 

 

¶ Mum 

 

Malzemeler: 

¶ 3 adet beyaz mum 

 

Hazērlanēĸē: 

 

Mumun yoĵurma maddesi olarak kullanēlabilmesi i­in yumuĸatēlabilirse de ­ocuklar 

bu iĸi pek kolay baĸaramazlar. 3 adet beyaz mum benmari yºntemiyle eritilir. Ķstenirse boya 

ilave edilerek boyanēr. Ateĸten indirilir. El ile tutulacak sēcaklēĵa gelinceye kadar soĵutulur 

ve kullanēlēr. 

 

¶ Plastirin:  

 

Plastirin anaokullarēnda yapēlamaz. Ancak kērtasiyelerden temin edilebilir. Plastirin, 

i­indeki yaĵlar nedeniyle yumuĸaktēr. Kurumaz ve katēlaĸmaz iyi bir plastirin normal ēsēda 

yumuĸak ve esnektir. B¿k¿ld¿ĵ¿nde ­atlamaz. ¢eĸitli renkleri vardēr. Ekonomik deĵildir. 

Uzun s¿re kullanabilmek i­in renklerin birbirine karēĸtērēlmamasē gerektiĵi ­ocuklara 

a­ēklanmalēdēr. Plastirin, yumuĸatēlmak istendiĵinde i­ine vazelin katēlēr. 

 

ü Yoĵurma Maddelerinin Saklanmasē 

 

Yoĵurma maddelerinden tuz seramiĵi anaokulunda kullanēldēktan sonra naylon torba 

i­inde buzdolabēnda 7ï10 g¿n saklanabilir. Talaĸ ve krapon k©ĵēdē hamuru buzdolabēnda bir 

hafta saklanabilir. K©ĵēt hamurunu da buzdolabēnda bir hafta saklayabiliriz. Plastirin kul-

lanēldēktan sonra kendi kutusu i­inde uzun s¿re saklanabilir. Plastirin dayanēklēdēr, uzun s¿re 

kullanēlabilir. 

 

ü Boya ¢alēĸmalarē 

 

Boya ­alēĸmalarē okul ºncesi eĵitim kurumlarēnda b¿t¿n ºĵretmenlerin hemen hemen 

her zaman yer verdikleri bir sanat etkinliĵidir. Serbest zaman etkinlikleri i­inde uygulanēr. 

Boya ­alēĸmalarē ­ocuĵu rahatlatēr ve kendini ifade etmesini saĵlar. ¢ocuklar boyalarē resim 

yapmak, bazē ­alēĸmalarēnē renklendirmek i­in kullanērlar. ¥rneĵin, yoĵurma maddeleri ile 

yaptēĵē bir ­alēĸmayē renklendirmek i­in kullanērlar. Bu ­alēĸmalarē ­ocuklar bazen tek 

baĸlarēna bazen de grup halinde yaparlar. 
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Boya ­alēĸmalarē masalarda yapēlēr. Boyalar, fēr­alar ve k©ĵētlar, resim yapēlacak 

masanēn ¿zerine bērakēlēr. ¥ĵretmen ­ocuklara boya ­alēĸmasēna baĸlamadan ºnce gerekli 

bilgileri vermelidir. 

 

Resim ­alēĸmalarē bittikten sonra ­ocuĵun yaptēĵē resmi anlatmasē istendiĵinde 

anlattēklarē k©ĵēdēn arkasēna yazēlēr. Yapēlan resimler yayēn panosuna asēlēr ve ­ocuĵun 

­alēĸmasēna deĵer verildiĵi hissettirilir. Tarih sērasēna gºre resimler incelenerek ­ocuĵun 

geliĸimi hakkēnda fikir sahibi olunur. Boya ­alēĸmalarēnē uygularken ºĵretmen artēk 

materyallerden yararlanmalēdēr. 

 

Boya ­alēĸmalarēnda pastel boyalar, kalēn ke­eli kalemler, sulu boyalar, mum boyalar, 

renkli tebeĸirler ve varak boyalarē kullanēlabilir. Bunlarēn yanēnda farklē ºzellikte ve deĵiĸik 

boyutlarda k©ĵētlar, kontrplaklar, ahĸap y¿zeyler, kolalanmēĸ kumaĸlar, tuval gibi 

malzemeler boya ­alēĸmalarēnda zemin olarak kullanēlēr. 
 

ü Okul ¥ncesi Eĵitim Kurumlarēnda Boya ¢alēĸmalarē Yaparken Dikkat Edilecek 

Noktalar 

¶ Boya ­alēĸmalarē i­in kolay temizlenen malzemeden yapēlmēĸ masalar 

kullanēlmalē veya masalarēn ¿zerine naylon ºrt¿ serilmelidir. 

¶ Fēr­alar, ­ocuklarēn tutamayacaĵē kadar k¿­¿k veya aĸērē b¿y¿k 

olmamalēdēr. 

¶ Boya masasēna konulacak boya kadar da fēr­a bulundurulmalēdēr. 

¶ ¥ĵretmen, ­ocuklara fēr­alarēn ve boyalarēn nasēl kullanēlacaĵēnē 

anlatmalē, boyalar birbirine karēĸtērēlmamalēdēr. 

¶ ¥ĵretmen, ­alēĸēlacak tekniĵe gºre boya masasēna malzeme 

hazērlamalēdēr. 

¶ ¢ocuĵun hayal g¿c¿ etkileneceĵinden ­ocuklar resim yaparken fazla soru 

sorulmamalēdēr. 

¶ ¥ĵretmen resmini tamamlayan ­ocuĵa ñBana ne yaptēĵēnē anlatmak ister 

misin?ò diyebilir. 

¶ ¢ocuk resmini anlatērken resimde eksik bēraktēĵē kēsēmlarē sorular 

yºneltilerek kendisine buldurup tamamlatmalēdēr. 

¶ ¥ĵretmen ­ocuĵu yaratēcē d¿ĸ¿nmeye yºnelterek, geliĸtirmeye 

­alēĸmalēdēr. 

¶ ¢ocuĵun kullanacaĵē malzemeyi tam ve eksiksiz olarak ºn¿nde bulmasē 

saĵlanmalēdēr. 

¶ ¢ocuĵun yaptēĵē resim ¿zerine g¿n¿n tarihi, adē, soyadē, resmi anlatmēĸ 

ise kēsaca ºzeti yazēlmalēdēr. 
 

ü Boya ¢alēĸmalarēnēn ¢ocuklara Saĵladēĵē Yararlar  

¶ ¢ocuklarēn deĵiĸik nesneleri ve onlarēn ºzelliklerini tanēmasēna yardēmcē 

olur. 

¶ K¿­¿k kas geliĸimine yardēmcē olur. 

¶ ¢ocuklarēn el-gºz koordinasyonunu geliĸtirir. 

¶ ¢ocuklarēn hoĸ zaman ge­irmelerini saĵlar. 
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¶ ¢ocuklarēn yeni deneyimler kazanmalarēnē saĵlar. 

¶ ¢ocuklarēn sosyalleĸmesine yardēmcē olur. 

¶ ¢ocuklarda renk ve ĸekil kavramēnēn geliĸimini saĵlar. 

¶ Yeteneklerinin ortaya ­ēkmasēna yardēmcē olur. 

¶ Boya ­alēĸmalarē sērasēnda ­ocuklar i­ d¿nyalarēnē resimlerine yansētarak 

kendilerini ifade ederler. Bºylece ºĵretmenin ­ocuklarē tanēmasē 

a­ēsēndan da ºnemli rol oynamaktadēr. 

¶ Boya ­alēĸmalarē ­ocuklarēn estetik duyarlēlēĵēnē, yaratēcēlēĵēnē ve hayal 

g¿­lerini geliĸtirmelerini saĵlar. 

¶ Bu ­alēĸmalar aracēlēĵēyla ­ocuklar problemlerini konuĸmadan da dile 

getirebilirler. 

¶ ¢alēĸmalarēnēn takdir edilmesi ­ocuklarda g¿ven duygusunu geliĸtirir. 

 

ü Okul ¥ncesi Eĵitim Kurumlarēnda Kullanēlan Boya ¢eĸitleri 

¶ Pastel boya 

¶ Sulu boya 

¶ Parmak boyasē 

 

Boyalarla serbest resim ­alēĸmalarē, baskē ­alēĸmalarē, ebru ­alēĸmasē, kazēma boya, 

sihirli boya, ĸeker boya, damlatma, p¿sk¿rtme, basit batik ­alēĸmalarē gibi farklē teknikler 

kullanēlarak ­alēĸēlabilir. 

 

¶ Pastel Boya 

 

¢ocuklar pastel boya ile ­alēĸmaktan zevk alērlar. K¿­¿k yaĸ grubu ­ocuklarēnda 

k¿­¿k kaslar tam geliĸmediĵinden kuru boya ­alēĸmalarēndan ºnceki aĸamada pastel boya 

kullanēlēr. Pastel boya ile ­ocuklar istedikleri gibi ­alēĸabilirler. 

 

ü Pastel Boya ile ¢alēĸmada Dikkat Edilecek Noktalar 

¶ ¢ocuĵun yaĸ durumu gºz ºn¿ne alēnmalēdēr. 

¶ ¢eĸitli renklerdeki boyalarēn ­ocuĵa verilmesine dikkat edilmelidir. 

¶ Pastel boyanēn nasēl kullanēlabileceĵi ­ocuklara a­ēklanmalēdēr. 

¶ Pastel boya ­alēĸmasē i­in verilecek k©ĵēt, ­ocuĵun kullanacaĵē 

b¿y¿kl¿kte olmalēdēr. 

¶ ¢ok k¿­¿k boyalar ­ocuklara verilmemelidir. 

 

ü Pastel Boya ¢alēĸmalarē 

 

¶ Serbest Resim 

 

Masalarēn ¿zerine k©ĵētlar ve ­eĸitli renkte pastel boyalar konur, ­ocuklar istedikleri 

renkteki boyalarla resim yapabilirler. 
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Resim 1.28: Pastel boya ile serbest resim 

 

¶ Kazēma Resim 

 

Resim k©ĵēdē ya da karton pastel boya ile boyanēr. Boyanan k©ĵēt kalem ucu, kibrit, 

k¿rdan gibi ara­larla kazēnarak istenilen resim yapēlēr. Kazēma resim k¿­¿k yaĸ gruplarē i­in 

uygulanmaz. 

 

¶ Yaydērma Resim ( Daĵētma) 

 

Belirlenen ĸekil kartona ­izilir ve kesilerek ­ēkarēlēr. ķeklin etrafē istenilen renklerde 

pastel boya ile boyanēr ve bir k©ĵēda yerleĸtirilir. Kaydērmadan karton ¿zerindeki boyalar 

k©ĵēda yaydērēlēr. Karton, k©ĵēdēn ¿zerinden kaldērēlēr ve kartonun ĸekli ­ēkarēlmēĸ olur. 

 

¶ Sulu Boya 

 

¢ocuklarēn en ­ok ilgisini ­eken boya ­alēĸmalarēndan bir tanesi de  sulu boyadēr. 

¢ocuĵun hem oynamasēna hem de beceri kazanmasēna yardēm eder. Sulu boya ­alēĸmalarē, 

­ocuklarēn zevk duyarak yapmēĸ olduklarē ­alēĸmalardandēr. Hazēr sulu boya almak yerine 

hazērlayacaĵēmēz sulu boyayē kullanmak daha ekonomik olacaktēr. Aynē zamanda istediĵimiz 

renkte istediĵimiz kadar boya hazērlayabiliriz. 

 

Sulu Boya ile Yapēlacak ¢alēĸmalarda Dikkat Edilecek Noktalar 

 

¶ Sulu boya ­alēĸmalarēnda ­ocuklarēn ºn¿ne ­eĸitli renkte boyalar 

konulmalēdēr. 

¶ ¢ocuklarēn ­alēĸmalarēna ºĵretmen m¿dahale etmemelidir. 

¶ Sulu boya ­alēĸmalarēnda ­ocuklarēn ¿stlerinin kirlenmemesi i­in ºnl¿k 

giydirilebilir.  

¶ Fēr­alar ­ocuklarēn tutamayacaĵē kadar k¿­¿k ya da b¿y¿k olmamalēdēr. 

¶ Boya kaplarē ­ocuklarēn fēr­ayē kolayca batērēp ­ēkarabilmeleri i­in geniĸ 

aĵēzlē olmalē ve fazla derin olmamalēdēr. 

¶ Sulu boya ile ­alēĸēlacak k©ĵēt, ­ocuklarēn kullanabileceĵi b¿y¿kl¿kte 

olmalēdēr (B¿y¿k boyutlu k©ĵētlarla ­ocuklar gruplaĸarak ­alēĸabilirler.). 



 

40 

¶ Sulu boya ­alēĸmalarē i­in ayaklē sehpalar, yoksa muĸamba ºrt¿lm¿ĸ 

masalar kullanēlabilir.  

¶ Kalēn fēr­alar kullanēlmalēdēr. 

¶ ¢ocuklara fēr­alarēn ve boyalarēn nasēl kullanēlacaĵē a­ēklanmalēdēr. 

 

ü Sulu Boya 1 

 

(Piĸirilmeden Hazērlanan Sulu Boya ¢eĸitleri) 

 

Malzemeler: 

 

¶ 250 gram toz boya 

¶ 2 ­orba kaĸēĵē sēvē ­amaĸēr kolasē  

¶ 4 ­orba kaĸēĵē su 

¶ 1/2 ­orba kaĸēĵē sabun tozu 

 

Hazērlanēĸē: 

 

Malzemelerin hepsi ­ukur bir kapta yumurta ­ērpēcēsē ile iyice ­ērpēlēr. Kēvamēna gºre 

gerekirse biraz daha su eklenerek bardaklara konup kullanēlēr. 

 

ü Sulu Boya 2 

 

Malzemeler: 

 

¶ 1 ºl­¿ toz boya 

¶ 2 ºl­¿ toz deterjan veya sabun 

¶ 2 ºl­¿ su 

 

Hazērlanēĸē: 

 

B¿t¿n malzemeler iyice karēĸtērēlēr. Bu ĸekilde hazērlanan sulu boya ile kalēn boyama 

fēr­alarē ile resim yapēlēr. 

 

ü Sulu Boya 3 

 

Malzemeler: 

 

¶ 2 bardak ēlēk su 

¶ 1 bardak toz boya  

¶ Bir miktar tuz 
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Hazērlanēĸē: 

 

Ilēk su i­inde toz boya iyice karēĸtērēlēr. Ķ­ine bir miktar tuz atēlarak kullanēlēr. Bu 

ĸekilde hazērlanan boyanēn i­inde p¿t¿rler olmamalēdēr. 

 

ü Sulu Boya 4 

 

( Piĸirilerek Hazērlanan Sulu Boya ) 

 

Malzemeler: 
 

¶ 1 bardak ­amaĸēr kolasē 

¶ 1 bardak soĵuk su 

¶ 2 bardak sēcak su 

¶ 1 kahve kaĸēĵē toz boya 

 

Hazērlanēĸē: 

 

1 bardak soĵuk su i­inde 1 bardak ­amaĸēr kolasē eritilir. Kaynamakta olan 2 bardak 

su yavaĸ yavaĸ ilave edilir. Karēĸtērarak piĸirilir. Koyulaĸēp berraklaĸēnca ateĸten indirilir. 

Ķstenilen renkteki boya ilave edilerek karēĸtērēlēr. Karēĸēm sulu olduĵunda bir miktar 

sulandērēlmēĸ boya, karēĸēm katē olduĵunda ise bir miktar su ilave edilerek tekrar piĸirilir. 

Sulu boya aĵzē kapalē kavanozlarda serin yerde bir hafta saklanabilir. 

 

Sulu Boya ile Yapēlabilecek ¢alēĸmalar 

 

ü Baskēlar 

¶ Sebze baskēsē (patates, soĵan, havu­ gibi) 

¶ S¿nger baskēsē 

¶ Yaprak baskēsē 

¶ Ķp baskēsē 

¶ Rulo ile ip baskēsē 

¶ Fēr­a baskēsē 

¶ Naylon baskēsē  

¶ El ve parmak baskēsē 

¶ Makara baskēsē 

¶ Kapak baskēsē 

¶ Sebze Baskēlarē 

 

o Patates baskēsē: Patates yēkanēr. Ortadan ikiye bºl¿n¿r. ¦st¿ne 

istenilen ĸekil ­izilerek ­ēkartēlēr. Patatesler tepsi i­inde boya 

masasēna konur. ¢ocuklar boya masasēna konan patatesleri 

istedikleri renkte boyarlar ve ters ­evirerek k©ĵēt ¿zerine bastērērlar. 

Bu ĸekilde patates ¿zerine ­izilip ­ēkarēlan ĸekiller, k©ĵēda 

­ēkarēlmēĸ olur. 
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o Soĵan baskēsē: Soĵan ortadan ikiye bºl¿n¿r. Tepsi i­inde masaya 

bērakēlēr. ¢ocuklar soĵanēn kesilen y¿z¿n¿ boyayēp ters ­evirdikten 

sonra k©ĵēt ¿zerine bastērarak ĸekillerini ­ēkarērlar. 

o Pērasa baskēsē: Pērasalar enine, boyuna ¿­e veya dºrde bºl¿n¿r. 

Kesilen pērasalar masaya konulur. ¢ocuklar pērasalarēn kesilen 

kēsēmlarēnē boyayarak k©ĵēt ¿zerine bastērērlar. Bu ĸekilde 

pērasalarēn ĸekilleri k©ĵēt ¿zerine ­ēkmēĸ olur. 

o Havu­ baskēsē: Havu­lar ortadan ikiye bºl¿n¿r. Kesilen havu­lar, 

masaya konulur. ¢ocuklar havu­larēn kesilen y¿zlerini istediklerini 

renklere boyayarak k©ĵēt ¿zerine bastērērlar ve ĸekillerini ­ēkarērlar.  

o Limon baskēsē: Limonlar ortadan ikiye ayrēlēr. Kesilen limonlar 

masaya konulur. ¢ocuklar limonlarēn kesik y¿zeylerini istedikleri 

renklere boyayarak k©ĵēt ¿zerine bastērērlar ve ĸekillerini ­ēkarērlar. 

 

¶ S¿nger Baskēsē 

 

S¿nger baskēsē doĵal veya fazla delikli olan yapay s¿ngerle yapēlēr. B¿y¿k par­a 

halinde olan s¿nger, ­ocuklarēn rahat­a kullanabilecekleri par­alara bºl¿n¿p daha ºnce 

hazērlanmēĸ olan boyaya bastērēlēp resim k©ĵēdē ¿zerine bastērēlarak ĸekil ­ēkarēlēr. ¢ocuklar 

s¿nger baskēsēyla ­eĸitli ĸekiller yapabilirler. 

 

¶ Yaprak Baskēsē 

 

¢eĸitli aĵa­lardan deĵiĸik boydaki yapraklar toplanēr. Masaya konur. ¢ocuklar 

istedikleri yapraklarē alarak istedikleri renkte boyarlar. K©ĵēt ¿zerine bastērarak ĸekillerini 

­ēkarērlar. 

 

¶ Ķp Baskēsē 

 

35-40 cm uzunluĵunda sicim veya paket ipi bir ucuna d¿ĵ¿m atēlarak ­ocuĵa verilir. 

K©ĵēt ortadan ikiye katlanēr. Ķp sulu boya ile boyanēr. Boyalē ip, ikiye katlanmēĸ k©ĵēdēn bir 

tarafēna istenilen ĸekilde yerleĸtirilir. Bir elle ipin d¿ĵ¿m¿ tutulur. Diĵer elle katlanan 

k©ĵēdēn ¿zerine sēkēca bastērēlēr, ip hēzlēca ­ekilir. 
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Resim 1.29: Ķp baskēsē 

¶ Rulo ile Ķp Baskēsē 

K©ĵēt havlu rulolarēna ­ocuklar ipleri sēkēca sararlar. Daha sonra rulolarē sulu boya ile 

istedikleri renklere boyarlar. K©ĵēt ¿zerinde boyanmēĸ rulolarē yuvarlayarak desenleri 

­ēkarērlar. 

 

¶ Fēr­a Baskēsē 

 

Kullanēlacak olan fēr­alar, ­ocuklarēn rahatlēkla kullanabileceĵi b¿y¿kl¿kte olmalēdēr. 

Deĵiĸik kalēnlēkta fēr­alar kullanēlmalēdēr. ¢ocuklar fēr­a u­larēnē hazērlanmēĸ olan boyaya 

batērērlar. Daha sonra k©ĵēt ¿zerinde bastērarak k©ĵētta ĸekil oluĸturabilirler veya yalnēz baskē 

ile k©ĵēdēn her tarafēnē doldurabilirler. 

 

¶ Naylon Baskēsē 

 

Naylonlar ­ocuklarēn kullanabilecekleri ĸekilde kesilir. Masaya konulur. ¢ocuk 

naylonu alēr.a Hazērlanmēĸ olan boya ile boyar. Ters ­evirerek k©ĵēt ¿zerine bastērēr. 

Naylonun ĸekli k©ĵēt ¿zerine ­ēkar. 

 

¶ El ve Parmak Baskēsē 

 

Hazērlanan boyalar masa ¿zerine konulur. ¢ocuklar el ve parmaklarēnēn i­ kēsmēnē 

boyayarak k©ĵēt ¿zerine bastērērlar. El ve parmaklarēnēn ĸekillerini k©ĵēt ¿zerine ­ēkarērlar. 

 

¶ Makara Baskēsē 

 

Makara baskēsē i­in tahtadan yapēlmēĸ olan makaralar tercih edilir. Makaranēn 

yuvarlak olan y¿z¿ istenilen renk boya ile boyanarak k©ĵēt ¿zerine bastērēlēr ve makaranēn 

yuvarlak y¿z¿n¿n ĸekli ­ēkarēlēr.  

 

¶ Kapak Baskēsē 
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Gazoz kapaĵē ve farklē ºzellikteki kapaklarēn i­ kēsēmlarē boyanēr ve k©ĵētlara deĵiĸik 

ĸekillerde bastērēlarak resimler oluĸturulur. 

 

Resim 1.30: El ve s¿nger baskēsē 

ü P¿sk¿rtme 

 

ķekiller karton veya k©ĵēt ¿zerine ­izilip kesilir. Resim k©ĵēdēnēn ¿st¿ne yerleĸtirilir. 

ķekli ­izmek yerine ­i­ek, yaprak, kutu kapaĵē ya da ĸeklini ­ēkarmak istediĵiniz bir eĸya 

kullanēlabilir. P¿sk¿rtmek i­in ­ēta ile gerdirilmiĸ tel ve eski diĸ fēr­asē veya herhangi bir 

pompa kullanēlabilir. 

 

P¿sk¿rtme yapmak i­in fēr­a, hazērlanan sulu boyaya batērēlarak telin ¿zerine s¿rt¿l¿r. 

Ķĸlem birka­ kere tekrarlanēr P¿sk¿rtme k©ĵēt veya kumaĸ ¿zerine yapēlēr. Kumaĸ ¿zerine 

yapēlan p¿sk¿rtmelerde kumaĸ boyasē kullanēlēr.  

 

ü Damlatma 

 

Kullanēlacak k©ĵēt ortadan ikiye katlanēr. Ķkiye katlanan k©ĵēdēn bir y¿z¿ne deĵiĸik 

renklerde boya damlatēlēr. K©ĵēt ¿st ¿ste kapatēlarak yavaĸ­a bastērēlēr. K©ĵēt a­ēldēĵēnda, 

deĵiĸik ĸekillerin oluĸtuĵu gºr¿l¿r. Bu tarzda hazērlanan kartlar ºzel g¿nlerde kullanēlabilir. 

 

ü Sihirli Boya 

 

K©ĵēt ¿zerine mum veya pastel boya ile ­eĸitli ĸekiller resimler yapēlēr. ¦zeri sulu 

boya ile boyanēr. Mumla ­izilen yerleri sulu boya boyamadēĵē i­in ĸekil olduĵu gibi kalēr. 
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Resim 1.31: Sihirli boya, kazēma resim 

ü ķeker Boyasē 

 

Resim k©ĵēdēna istenilen ĸekil ­izilerek ĸeklin i­i toz ĸeker ile doldurulur. Bunun 

¿zerine ­eĸitli renklerde sulu boya, fēr­a ile damlatēlēr. Damlatēlan boyayē ĸeker emer, resmin 

kurumasē beklenir. 

 

ü ķekil ¢ēkartma 

 

Ķki ­eĸit ĸekil ­ēkarma ­alēĸmasē yapēlēr. 

 

¶ ķekil ­ēkartmada, istenilen ĸekil k©ĵēt ¿zerine ­izilir ve kesilir. Ķkinci bir 

k©ĵēdēn ¿zerine kesilen ĸekil yerleĸtirilir. Sulu boya ile boyanēr. ķekli  

­izilen k©ĵēt kaldērēlēr. ¢izilen ĸeklin k©ĵēt ¿zerine ­ēktēĵē gºr¿l¿r. 

¶ ķekil k©ĵēt ¿zerine ­izilir. Kesilerek ­ēkartēlēr. ķekli ­ēkarttēĵēmēz k©ĵēt 

ikinci bir k©ĵēt ¿zerine yerleĸtirilir. Ķstenilen renkte boyanēr. ¦stteki k©ĵēt 

kaldērēldēĵēnda ĸeklin ikinci k©ĵēda ­ēktēĵē gºr¿l¿r. 

 

Resim 1.32: ķekil ­ēkartma  
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ü Pipetle ¦fleme 

 

Bu yºntem i­in resim k©ĵēdē veya karton, yaĵlē karton kullanēlabilir. Boya, ­eĸitli 

renklerde ve ayran kēvamēnda hazērlanēr. ¢ocuklarēn ºn¿nde bulunan k©ĵētlarēn ¿zerine birer 

kaĸēk konur. ¢ocuklar kamēĸlarla bu boyalarē, k©ĵēdēn deĵiĸik yºnlerine ¿fleyerek desen 

oluĸtururlar. 

 

ü Parmak Boya  

 

¢ocuklarēn severek ­alēĸtēklarē boya tekniklerinden biri de parmak boyasēdēr. Ayrēca 

sulandērarak sulu boya elde etme imk©nēmēz da vardēr. Parmak boyasē ile ­alēĸmak i­in 

masaya tek tarafē parlak k©ĵētlar konmalē veya muĸamba hafif ēslatēlmalēdēr. Parmak boyasē 

­ocuklara genellikle renklendirilerek verilir. ¢ocuklar parmak boyasē ile serbest olarak 

­alēĸabilirler. ¢alēĸmalardan ºzel g¿nler i­in kartlar hazērlanabilir. 

 

¶ Parmak Boyasēyla ¢alēĸmada Dikkat Edilecek Noktalar 

o ¢ocuklara ¿stlerinin kirlenmemesi i­in ºnl¿k giydirilmelidir. 

o Boya masasēna k©ĵētlar ve k¿­¿k kaplara konmuĸ boyalar 

yerleĸtirilir. 

o Boya yaparken renk se­imi ­ocuklara bērakēlmalēdēr. 

o Parmak boyasē k¿­¿k gruplar halinde ­alēĸēlmalēdēr. ¢¿nk¿ 

ºĵretmen 5ï6 ­ocuktan fazla ­ocuĵa yardēmcē olmada zorlanabilir. 

o Boya masasēnēn ¿zerinde ­alēĸēlērsa ­alēĸma bittikten sonra ¿zerine 

k©ĵēt kapatēlēr parmaklar ¿zerinde gezdirilerek kopyasē alēnēr. 

o ¢ocuk parmak boyasē ­alēĸmalarē i­in zorlanmamalēdēr. 

o Parmak boyasē yapēlacak zemin hafif­e ēslatēlmalēdēr. 

o Hazērlanacak parmak boyasē ­eĸitli renklerde olmalēdēr. 

o Renk se­imi ­ocuklara bērakēlmalē, kesinlikle karēĸēlmamalēdēr. 

o Parmak boyasē ­alēĸmalarēnda ­ocuklarēn ºn¿ne deĵiĸik ara­ 

gere­ler (t¿y, yaprak, tahta, tarak vb.) konulmalēdēr. 

 

ü Parmak Boyasē 1  

 

Malzemeler: 

o 1 bardak ­amaĸēr kolasē 

o 1 bardak soĵuk su 

o 2 bardak sēcak su 

o 1/2 bardak toz sabun 

o 1 ­ay kaĸēĵē talk pudrasē 

o 1 ­ay kaĸēĵē toz boya 

 

Hazērlanēĸē: 
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Bir kap i­indeki soĵuk suda kola eritilir. Eritilen kola, kaynamakta olan suya azar azar 

katēlēr. Karēĸtērēlarak berraklaĸēncaya kadar piĸirilir. Ateĸten indirilen bu karēĸēma toz sabun 

(deterjan olmamalē), talk pudrasē, toz boya ilave edilip soĵumaya bērakēlēr. 

 

ü Parmak Boyasē 2  

 

Malzemeler: 

o 300 gram ­amaĸēr kolasē veya niĸasta 

o 300 gram  toz sabun 

o 2 bardak soĵuk su 

o Aldēĵē kadarēyla boya 

 

Hazērlanēĸē: 

 

Sabun tozu ve kola karēĸtērēlēr. Daha sonra soĵuk su yavaĸ yavaĸ eklenir ve karēĸēm 

p¿re kēvamēna geldiĵinde toz boya ilave edilir. 

 

ü Parmak Boyasē 3 

 

Malzemeler: 

o 1 bardak un 

o 3 bardak soĵuk su 

o 1 tatlē kaĸēĵē tuz 

 

Hazērlanēĸē: 

Su kaynamakta olan kabēn i­ine bir kap konularak (benmari yºntemi) un, tuz ve soĵuk 

su koyulaĸēncaya kadar piĸirilir. Ateĸten indirildikten sonra iyice ­ērpēlēr. Ķstenen renk boya 

ilave edilerek kullanēlēr. 

 

Resim 1.33: Parmak boyasē 
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ü K©ĵēt ¢alēĸmalarē 

 

K©ĵēt ­alēĸmalarēnda ­eĸitli cins, boy ve renkteki k©ĵētlar kullanēlabilir. 

 

Bunlar arasēnda el iĸi k©ĵētlarē, teksir k©ĵētlarē, kalēn paket k©ĵētlarē, krapon, karton, 

renkli fon kartonlarē, eski gazete ve dergi sayfalarē, tuvalet k©ĵētlarē, kese k©ĵētlarē, kraft 

k©ĵētlarē takvim ve afiĸlerin renkli y¿zeyleri ve resim k©ĵētlarē sayēlabilir. 

 

K©ĵēt ­alēĸmalarē belli tekniklerle yapēlēr. Bu teknikler yērtma yapēĸtērma, yuvarlama, 

buruĸturma, kesme katlama, delme veya bunlarēn bazēlarēnēn bir arada kullanēlmasēyla 

uygulanmaktadēr. 

 

K©ĵēt iĸleri, ­ocuklarēn en ­ok sevdikleri ve ilgilendikleri etkinliklerden biridir. 

¢ocuklarēn bu ilgilerini olumlu ĸekilde yºnlendirmek ve geliĸimlerine katkēda bulunabilmek 

i­in k©ĵēt iĸlerini ­ocuĵun geliĸim seviyesine gºre d¿zenlemek gerekir. 

 

¶ K©ĵēt ¢alēĸmalarēnēn ¢ocuĵun Geliĸimine Yararlarē 

 

o ¢ocuklarēn el becerilerini geliĸtirmelerine imk©n saĵlar. 

o ķekil, uzun, kēsa gibi kavramlarēnēn geliĸmesine yardēmcē olur. 

o Yaratēcēlēklarēnēn geliĸmesine yardēmcē olur. 

o EI-gºz uyumlarē geliĸir. 

o ¢ocuk, bir iĸ baĸarmanēn mutluluĵunu yaĸar. 

o K©ĵēt ­alēĸmalarēnda kullanēlan malzemeleri tanēmalarēna imk©n 

saĵlar. 

 

¶ K©ĵēt ¢alēĸmalarē Yaparken Dikkat Edilecek Noktalar  

 

o K©ĵēt ­alēĸmalarēnda kullanēlan ara­ gere­ler, ­ocuklarēn rahat­a 

kullanabileceĵi ºzellikte olmalēdēr (Sivri u­lu makaslar, delici-

batēcē olmayan malzemeler kullanēlmamalēdēr.). 

o ¢ocuklara s¿rekli ºrnek verilmemeli, ama­ doĵrultusunda 

rehberlik edilmelidir. 

o ¥ĵretmen, ­ocuklarēn geliĸim seviyelerini iyi bilmeli, ­alēĸma 

t¿r¿n¿ buna gºre se­melidir. 

o K©ĵēt ­alēĸmalarēnda kullanēlacak malzeme etkinlikten ºnce 

hazērlanmalēdēr. 

o D¿z kesme, k©ĵēt yērtma, yuvarlama, buruĸturma, delme gibi 

teknikler yapēldēktan sonra katlama tekniĵine ge­ilmelidir. 

o Eĵitimci ºrnek vermekten ka­ēnmalē, ama­ doĵrultusunda 

rehberlik ederek yºnlendirmelidir. 
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¶ K©ĵēt ¢alēĸmalarēnda Gerekli Ara­ Gere­ler ve ¥zellikleri 

 

o K©ĵēt: K©ĵēt ­alēĸmalarēnda her t¿rl¿ k©ĵēt kullanēlabilir. Dergi, 

mecmua, gazete k©ĵētlarē, paket k©ĵētlarē, el iĸi k©ĵēdē, fon k©ĵēdē 

vb. kullanēlacak olan k©ĵētlar rahatlēkla katlanabilmeli, 

kesilebilmelidir. Yapēlacak ­alēĸmanēn ºzelliĵine uygun k©ĵēt 

se­meye dikkat edilmelidir. ¥rneĵin k©ĵēt yuvarlama i­in yumuĸak 

ve ince k©ĵētlar, k©ĵēt katlama i­in kesin hatlarē belli eden k©ĵētlar 

kullanēlmalēdēr. 

 

o Makas: Okul ºncesi kurumlarēnda kullanēlacak olan makas, 

­ocuklarēn tutabilecekleri b¿y¿kl¿kte olmalēdēr. ¢ocuklara zarar 

vermemesi i­in sivri u­lu makaslar yerine ucu k¿t olanlar tercih 

edilmelidir. Makas, k©ĵēdē kolayca kesebilecek ºzellikte olmalēdēr. 

 

o Yapēĸtērēcē: Etkinliklerde kullanēlacak yapēĸtērēcēlar, kokusuz ve 

iyi yapēĸtērma ºzelliĵine sahip olmalēdēr. 

 

ü K©ĵēt ¢alēĸmalarē Temel Teknikleri 

 

K©ĵēt ­alēĸmalarē altē teknikten oluĸur. ¢ocuĵun ºncelikle bu temel teknikleri uygu-

lama becerisi geliĸtirilmelidir. Eĵitimci k©ĵēt ­alēĸmalarēnē planlarken yaratēcēlēĵē ºn plana 

­ēkarabilmek i­in deĵiĸik ºzellikteki k©ĵētlarēn bir kēsmēnē deĵiĸik ĸekillerde keserek (ĸerit-

ler, geometrik ĸekiller, deĵiĸik konularla ilgili fig¿rler) verebilir. K©ĵēt ­alēĸmalarēnda birka­ 

teknik bir arada kullanēlarak deĵiĸik kompozisyonlar oluĸturulabilir. ¢ocuklara deĵiĸik 

­alēĸmalar yaptērmadan ºnce makas tutma, k©ĵēt katlama, kesme, buruĸturma, delme 

yuvarlama becerilerini geliĸtirici ­alēĸmalar yaptērēlmalēdēr. 

 

K©ĵēt ­alēĸmasē tekniklerinin sēnērlē olmasē ­alēĸmalarda yaratēcēĵē da sēnērlandērabilir. 

Bu nedenle ºĵretmen k©ĵēt ­alēĸmalarēnē planlarken m¿mk¿n olduĵunca yaratēcēlēĵē ºn plana 

­ēkartmak i­in deĵiĸik ºzellikteki k©ĵētlarēn bir kēsmēnē deĵiĸik ĸekillerde keserek (ĸeritler, 

geometrik ĸekiller, deĵiĸik konularla ilgili fig¿rler vb.) bir kēsmēnē kesip katlayarak (kesilmiĸ 

ĸekillerin bazēlarēnē ikiye veya dºrde katlama, u­larēnē kēvērma, katlanmēĸ k©ĵētlarēn bazē 

yerlerini kesme vb.) bir kēsmēnē da ­ocuklarēn kesmesi i­in farklē ĸekillerde katlayarak ya da 

resimlerin ¿zerine ­eĸitli resimler ­izerek ­ocuklara sunmalēdēr. ¢ocuklarēn yuvarlama ve 

yērtma yapabilmeleri i­in deĵiĸik ºzellikte k©ĵētlar (kullanēlmayan gazete ve mecmualarēn 

belli sayfalarē, ­alēĸmalardan artan krapon ve el iĸi k©ĵētlarē, fon kartonlarē vb.) 

kullanēlmalēdēr. Bºylece ­ocuklar yukarēdaki tekniklerden istediklerini kullanarak deĵiĸik 

kompozisyonlar oluĸturabilirler. ¥ĵretmen ­ocuklarēn ­alēĸmalarēnēn ºncesinde ve 

­alēĸmalarē sērasēnda kesinlikle ºrnek gºstermemelidir. ¢ocuĵa kazandērēlmasē gereken bu 

temel teknikler ĸunlardēr: 

 

¶ K©ĵēt Yuvarlama 

 



 

50 

K©ĵēdē bir ucundan tutup kalem, makas arkasē gibi aletlerle yuvarlayarak kullanma 

iĸine yuvarlama denir. Bu teknik i­in ince karton, fon k©ĵēdē, resim k©ĵēdē gibi k©ĵētlar 

kullanēlēr. K©ĵēt yuvarlama ile ­eĸitli s¿slemeler, ĸapkalar, insan ve hayvan fig¿rleri, ­eĸitli 

taĸēt ara­larē yapēlabilir. 

 

¶ K©ĵēt Kesme 

 

K©ĵēt ¿zerine ­izilen herhangi bir ĸeklin makas yardēmēyla kesilip ­ēkarēlmasēna k©ĵēt 

kesme denir. ¢ocuĵa ºnce makas tutma ve d¿z ­izgi ¿zerinden kesme ­alēĸmalarē yaptērēlēr. 

¥nce basit ĸekiller daha sonra ayrēntēlē ĸekiller kestirilir. En ­ok kullanēlan tekniklerdendir. 

¢ocuklara yapēĸtērma resim i­in hazērlanan geometrik ĸekiller verilerek resim yapmasē 

istenebilir. ¢ocuklar bu ĸekilleri yan yana yapēĸtērarak ­eĸitli ĸekiller oluĸturabilir. 

 

Resim 1.34: K©ĵēt iĸi teknikleri 

¶ K©ĵēt Yērtma 

 

Kullanēlmak istenen k©ĵēdēn, istenilen ĸekilde makas kullanmadan elle par­alanmasēna 

yērtma tekniĵi denir. Zevkle ­alēĸēlan etkinliklerden birisidir. Resim k©ĵēdēna istenilen ĸekil 

­izilerek ­ocuklara verilir. ¢ocuklar, renkli mecmua sayfalarēnē elleriyle k¿­¿k par­alara 

bºlerek resim k©ĵēdēna ­izilen ĸekle yapēĸtērabilirler. Daha sonraki aĸamalarda ­ocuklar da 

kendileri resim ­izerek ve k©ĵētlarē yērtarak yapēĸtērabilir ya da doĵrudan doĵruya yērtma 

yapēĸtērma ile resim yapabilirler. Bu t¿r ­alēĸma ­ocuĵu yaratēcēlēĵa yºneltmede ­ok 

yararlēdēr. 

 

¶ K©ĵēt Katlama  

 

K©ĵēda istenilen ĸekilde kesin hatlar kullanarak ĸekil vermeye k©ĵēt katlama (origami)  

denir. Katlama tekniĵi kullanēlarak deĵiĸik ĸekiller elde edilebilir. Mukavva hari­ her t¿rl¿ 

k©ĵētla katlama yapēlabilir. K©ĵēt katlama ile kedi merdiveni, ­eĸitli hayvan fig¿rleri, sepet, 

bardak ve ­eĸitli ĸapkalar vb. yapēlabilir. Katlamalar ­ok ­eĸitlidir. Katlama i­in ince ve 

kolay yērtēlmayan k©ĵētlar kullanēlmalēdēr. Katlayarak ev, kuĸ, uĵur bºceĵi, fil, civciv, ­i­ek, 

aĵa­ vb. yapēlabilir. 

 

Katlayarak kesme iĸlemi i­in ­ocuklarēn kolay kesebileceĵi ince k©ĵētlar tercih 

edilmelidir. ¢eĸitli motifler katlayēp keserek yapēlabilir. Seri resimler el iĸi k©ĵēdēnēn eĸit 

http://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=ka%C4%9F%C4%B1t+i%C5%9Fleri+okul+%C3%B6ncesi&source=images&cd=&docid=d6Ywtgw9k2LZTM&tbnid=oGmMoSMn8cf_KM:&ved=0CAUQjRw&url=http://mydepo.blogspot.com/2011/02/tavuklarm.html&ei=IT-OUdTiJ46-PdCWgeAM&psig=AFQjCNEGtMu3aNQXoqwUT_SIAsjwllZ5Iw&ust=1368363110914602
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aralēklarla bir i­e bir dēĸa katlanmasēyla yapēlēr. ¦st¿ne istenilen fig¿rler ­izilir. ¢izimde en 

ºnemli nokta, resmin her iki yanēnda mutlaka kesilmedik yerler kalmalēdēr. Resim, ­izilen 

yerlerden kesilip a­ēldēĵēnda yan yana fig¿rler elde edilir. 

 

¶ K©ĵēt Buruĸturma 

 

Kullanēlacak olan k©ĵēdēn (yumuĸak bir k©ĵēt olmalē), deĵiĸik boyutlarda 

buruĸturularak toplar, yuvarlaklar oluĸturmak i­in kullanēlmasēdēr. K©ĵētlarē parmakla ya da 

avu­ i­inde buruĸturarak oluĸturulan bir ­alēĸmadēr. Ayrēca el iĸi k©ĵētlarē buruĸturulup tekrar 

a­ēlarak da deĵiĸik doku verilerek kullanēlabilir. 

 

¶ K©ĵēt Delme 

 

Delgi zēmba veya ­eĸitli ara­lar kullanēlarak (ucu sivri olmayan) k©ĵētlar ¿zerinde 

delikler a­ma ise k©ĵēt delme tekniĵidir. 

 

Resim 1.35: K©ĵēt iĸi s¿sleme  

ü K©ĵēt Ķĸleri ile S¿slemeler 

 

Anaokulunda kullanēlan k©ĵēt iĸlerinin baĸēnda s¿slemeler gelir. K©ĵēttan yapēlacak 

s¿slemeler i­in daha ­ok krapon k©ĵēdē, mecmua sayfalarē, el iĸi k©ĵēdē, fon k©ĵēdē ve karton 

kullanēlabilir. K©ĵēttan yapēlan s¿slemeler ºzel g¿nlerde, bayramlarda, doĵum g¿nlerinde 

ayrēca anaokulu s¿slemesinde kullanēlabilir. 

 

K©ĵēttan yapēlan s¿slemeler ĸunlardēr: 

 

¶ Zincirler: ¢ok ­eĸitli ĸekillerde hazērlanabilir. 

¶ Kedi merdiveni: Krapon k©ĵēdē ile yapēlan bir s¿slemedir. 

¶ K©ĵēt fener: Fon kartonla yapēlēr. Deĵiĸik ĸekillerde yapēlabilir. 

¶ Mobil: Mobillerin pek ­ok ­eĸitleri vardēr. Ķstenilen fig¿rler kesilir. Farklē 

uzunluklardaki iplere dizilir. Kartondan yapēlacak ince uzun silindire ya 

da tahta ­ubuklara tutturulur. 

http://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=ka%C4%9F%C4%B1t+s%C3%BCsleme&source=images&cd=&docid=uOwVkRSSF1CvvM&tbnid=7Uv_u7vEtuAe1M:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.uludagsozluk.com/k/grapon-ka%C4%9F%C4%B1d%C4%B1/&ei=OT6OUdP1G8SlPZ2GgdgJ&psig=AFQjCNGGzteMxF3uZH78ULE3Vz7qWXhsOQ&ust=1368362887713650
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¶ ¢i­ek yapēmē: ¢i­ek yapēmē i­in en uygun k©ĵēt, kolay b¿k¿len krapon 

k©ĵēdēdēr. Krapon k©ĵēdēndan ­ok ­eĸitli ­i­ek yapēlabilir. 

 

Maske Kukla ķapka ve ¢antalar 

 

ķapka ve ­anta yapēmē i­in karton, gazete k©ĵēdē vs. kullanēlēr. G¿neĸten korunmak 

i­in gazete k©ĵēdēndan basit ĸapkalar yapēlēr. Mukavva ve kartondan yapēlan s¿sl¿ ĸapkalar, 

ºzel g¿nlerin kutlanmasēnda kullanēldēĵē gibi drama etkinliklerinde de kullanēlabilir. ķapka 

ve ­antalar kedi merdivenleri, ince uzun ĸeritler ve yaldēzlē k©ĵētlarla s¿slenebilir. 

 

Resim 1.36: K©ĵēt iĸi maskeler  

Maskeler karton ve fon k©ĵēdēndan yapēldēĵē gibi kese k©ĵēdēndan da yapēlabilir. 

Maske yapēlacak kese k©ĵētlarē ­ocuklarēn baĸēnēn sēĵabileceĵi b¿y¿kl¿kte ve kolay 

yērtēlmayan k©ĵēttan yapēlmēĸ olmalēdēr. Maske yapēmē i­in alēnan kese k©ĵētlarēna istenilen 

hayvan ya da insan fig¿r¿ ­izilir, gºz, aĵēz yerleri kesilerek ­ēkarēlēr. Boya ve ĸeritlerle 

istenilen ĸekilde s¿slenir. Kese k©ĵēdē, ila­ kutularē, deri, t¿y gibi artēk malzemeleri 

kullanarak da kukla yapēlabilir. 

 

ü Kolaj (Yapēĸtērma Resim) ¢alēĸmalarē 

 

¢eĸitli artēk k©ĵēt, karton, mukavva, fon k©ĵēdē vb. malzemelerin karton,  plastik kutu 

gibi malzemeler ¿zerine yapēĸtērēlarak yapēlan ­alēĸmadēr. ¢ocuklarēn artēk materyallerle 

yaptēklarē ­alēĸmalar, sanat etkinliklerinden kolaj ­alēĸmalarēnē a­ēklamaktadēr. Artēk 

materyaller ­oĵu zaman ­ocuklar i­in satēn alēnan ­ok pahalē oyuncaklardan daha deĵerli 

olabilmektedir.  G¿nl¿k hayatēmēzda kullanēp ­ºpe attēĵēmēz ºzelliĵi bozulmamēĸ pek ­ok 

malzeme vardēr. ¢ocuklar ­eĸitli artēk malzemeleri keĸfederek ve onlarē bir araya getirerek, 

ortaya deĵiĸik ¿r¿nler ­ēkarērlar. Artēk malzemelerin kullanēmē aynē zamanda ekonomiktir. 

 

ü Artēk Malzemelerle ¢alēĸmanēn ¢ocuĵun Geliĸimine Etkisi 

¶ ¢ocuĵun el becerilerini geliĸtirir. 

¶ ¢ocuĵun d¿ĸ¿ncelerini nesnelerle ifade etmesini saĵlar. 



 

53 

¶ Proje geliĸtirme becerileri kazandērēr. 

¶ El-gºz koordinasyonunu geliĸtirir. 

¶ Yaratēcēlēĵēnēn, hayal g¿c¿n¿n geliĸimini destekler.  

¶ Araĸtērma, keĸfetme becerisi kazandērēr. 

¶ Ķlgi ­ekici deĵiĸik eserler ortaya koymasēyla baĸarē duygusunu tattērēr. 

¶ ¢ocuklar deĵiĸik malzemeleri tanēr ve yeni sºzc¿kler ºĵrenirler.  

¶ ¢ocuklar iĸ birliĵini ºĵrenirler. Problem ­ºzme yetenekleri geliĸir. 

¶ ¢ocuklar istedikleri teknik ile malzemeyi se­mede ºzg¿r bērakēlērsa kendi 

buluĸlarēnē rahatlēkla ortaya koyabilirler. 
 

Kullanēlabilecek artēk materyaller: ¢ocuklara zarar vermeyecek her t¿rl¿ malzeme 

kullanēlabilir. Bunlar ­eĸitli karton kutular, dergiler, ­am kozalaklarē ve aĵa­ kabuklarē, deniz 

kabuklarē, ­akēl taĸlarē, deĵiĸik tahēl ve tohumlar, yumurta kabuklarē, pet ĸiĸeler, bitmiĸ 

makaralar, ĸampuan ve deterjan kutularē, kumaĸ par­alarē, ambalaj kutularē, d¿ĵmeler, 

rulolar, t¿yler, deri par­alarē, yumurta kolileri, plastik kaplar, kavanozlar, kuru yemiĸ 

kabuklarē, kºp¿kler, kºp¿k tabaklar, aĵa­ dallarē, boncuklar, ip, y¿n ve kumaĸ par­alarē, ĸiĸe 

kapaklarē ve mantarlar, k©ĵēt havlu rulolarē, tahta par­alarē kullanēlmēĸ kartlar, kuru ­i­ekler 

ve yapraklar olabilir. 

 

ü Artēk Malzemelerin Kullanēlēr Duruma Getirilmesi 

 

Artēk malzemeler ºncelikle ºĵretmen tarafēndan gºzden ge­irilmeli ve kullanēlēr hale 

getirilmelidir. ¢¿nk¿ bu materyaller ºnceden kullanēlmēĸ olduklarē i­in sēhh´ olmayabilir. 

¥ĵretmenin bu malzemeleri ­ocuklarēn kullanabilecekleri bi­ime getirmesi, ­ocuklarda ilgi 

ve isteĵi arttērma a­ēsēndan ºnemlidir. Bunun i­in temizlenmesi gerekenler temizlenir, 

kullanēmēnda ­ocuĵa zarar verecek malzemeler ¿zerinde de gerekli deĵiĸiklikler yapēlēr. 

Y¿n, deri, kumaĸ par­alarē uygun boy ve ĸekillerde kesilir. T¿m malzemeler d¿zenlenip 

gruplandēktan sonra ­ocuklarēn istedikleri zaman ulaĸabilecekleri malzeme dolabēna 

yerleĸtirilir. Malzemelerin yeterli miktarda olmasēna ve ­eĸitli olmasēna ºzen gºsterilmelidir. 

 

¶ Proje ­alēĸmasē: Proje ­alēĸmasēnda birka­ ­ocuk bir arada ilgilerini 

­eken bir konu ¿zerinde ­alēĸabilirler. Proje ­alēĸmasē, ­ocuklar arasēnda 

etkileĸimi ve iĸ birliĵini kolaylaĸtērēr. Eĵitimci, proje ­alēĸmasēna hazēr 

olan ­ocuklarē, proje ­alēĸmasē yapmaya yºnlendirmelidir. Onlara bir-

birlerini dinleme alēĸkanlēĵē kazandērdēĵē gibi problem ­ºzme 

yeteneklerinin geliĸmesine de yardēm eder. Bu teknik uygulanērken 

ºnemli olan ­ocuklarēn kendi buluĸlarēnē ortaya koymalarēdēr. Bunun i­in 

de diledikleri materyali ve tekniĵi denemede ºzg¿r olmalēdērlar. ¥ĵret-

men, ­ocuklara yºn vermeye ­alēĸmamalē, konuya uygun birka­ deĵiĸik 

teknik ve materyali bir arada kullanmalēdēr. 
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Resim 1.37: Artēk malzemelerle ­alēĸmalar 

http://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=at%C4%B1k+malzemelerden+yap%C4%B1lan+etkinlikler&source=images&cd=&cad=rja&docid=akFvf-DW-oQebM&tbnid=LTEXdy6ni8yeLM:&ved=0CAUQjRw&url=http%3A%2F%2Fwww.ozelegitim.biz%2Fatik-malzemelerden-kalemlik-yapma%2F&ei=YF2OUZLPMMT6PM-egLgO&bvm=bv.46340616,d.ZWU&psig=AFQjCNG4kQBK80nOQryMHblGDgP-A6240w&ust=1368370813810057
http://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=at%C4%B1k+malzemelerden+yap%C4%B1lan+etkinlikler&source=images&cd=&cad=rja&docid=akFvf-DW-oQebM&tbnid=LTEXdy6ni8yeLM:&ved=0CAUQjRw&url=http%3A%2F%2Fwww.ozelegitim.biz%2Fatik-malzemelerden-kalemlik-yapma%2F&ei=YF2OUZLPMMT6PM-egLgO&bvm=bv.46340616,d.ZWU&psig=AFQjCNG4kQBK80nOQryMHblGDgP-A6240w&ust=1368370813810057
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UYGULAMA FAALĶYETĶ 
 

¢eĸitli ortamlarda serbest zaman etkinliklerini gºzleyip inceleyiniz ve ­eĸitlerini 

araĸtērēnēz. 

 

Ķĸlem Basamaklarē ¥neriler 

ü Serbest zaman etkinliklerini nerelerden 

ve nasēl araĸtēracaĵēnēzē ºnceden 

belirleyiniz. 

ü Araĸtērmanēzē not edebileceĵiniz d¿zg¿n 
dosya k©ĵētlarē, fotoĵraf makinesi, ¿r¿n 

dosyasē, araĸtērma formlarē ve kalem 

bulundurunuz. 

ü Serbest zaman etkinliklerini araĸtērērken 
dikkat edeceĵiniz hususlarē belirleyiniz. 

ü Serbest zaman etkinliklerini araĸtērērken 
hazērlanēĸēna ve sunuluĸuna dikkat ediniz. 

ü Serbest zaman etkinliklerinin ­ocuklara 
saĵladēĵē yararlarē araĸtērēp not ediniz. 

ü Serbest zaman etkinliklerinin ­ocuklara 
saĵladēĵē yararlara iliĸkin somut ºrnekleri 

yazēnēz. 

ü Araĸtērdēĵēnēz serbest zaman 

etkinliklerini dersinizde arkadaĸlarēnēzla 

ve ºĵretmeninizle paylaĸmak ¿zere 

dok¿man hazērlayēnēz. 

ü Serbest zaman etkinliklerinin neler 

olduĵunu basēlē kaynaklardan, internetten 

araĸtērēnēz. 

ü ¢alēĸmanēzēn amacēna ulaĸabilmesi i­in 
araĸtērmalarēnēzē mutlaka arkadaĸlarēnēzla 

ve ºĵretmeninizle paylaĸēp benzer 

etkinliklerin uygulanēĸēnē karĸēlaĸtērēnēz. 

ü Araĸtērmalarēnēz sonucu elde ettiĵiniz 
bilgileri sēnēf ortamēnda tartēĸmaya 

sunarak serbest zaman etkinlikleri ¿r¿n 

dosyasē geliĸtiriniz. 

ü Araĸtērmalarēnēz sonucunda serbest 

zamanda kullanabileceĵiniz ¿r¿n dosyasē 

oluĸturmaya ­alēĸēnēz. 

 

UYGULAMA FAALĶYETĶ 
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KONTROL LĶSTESĶ 

 

Bu faaliyet kapsamēnda aĸaĵēda listelenen davranēĸlardan kazandēĵēnēz 

becerileri Evet, kazanamadēĵēnēz becerileri Hayēr kutucuĵuna  (X) iĸareti koyarak 

kendinizi deĵerlendiriniz. 
 

Deĵerlendirme ºl­¿tleri Evet Hayēr 

1. Serbest zaman etkinliklerini nerelerden ve nasēl araĸtēracaĵēnēzē 

ºnceden belirlediniz mi? 
  

2. Serbest zaman etkinliklerini araĸtērērken dikkat edeceĵiniz 

hususlarē belirlediniz mi? 
  

3. Serbest zaman etkinliklerinin ­ocuklara saĵladēĵē yararlarē araĸtērēp 
not ettiniz mi? 

  

4. Araĸtērdēĵēnēz serbest zaman etkinliklerini dersinizde 

arkadaĸlarēnēzla ve ºĵretmeninizle paylaĸmak ¿zere dok¿man 

hazērladēnēz mē? 

  

5. Araĸtērmalarēnēz sonucu elde ettiĵiniz bilgileri sēnēf ortamēnda 
tartēĸmaya sunarak serbest zaman etkinlikleri ¿r¿n dosyasē 

geliĸtirdiniz mi? 

  

 

DEĴERLENDĶRME 
 

Deĵerlendirme sonunda "Hayēr" ĸeklindeki cevaplarēnēzē bir daha gºzden ge­iriniz. 

Kendinizi yeterli gºrm¿yorsanēz ºĵrenme faaliyetini tekrar ediniz. B¿t¿n cevaplarēnēz "Evet" 

ise "¥l­me ve Deĵerlendirmeòye ge­iniz. 
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¥L¢ME VE DEĴERLENDĶRME 
 

Aĸaĵēdaki c¿mlelerin baĸēnda boĸ bērakēlan parantezlere, c¿mlelerde verilen bilgiler 

doĵru ise D, yanlēĸ ise Y yazēnēz. 

 

1. (   ) Yetiĸkinlerin ­ocuklara kazandērmak istedikleri davranēĸlarē, hik©ye kahramanlarē 

daha kolay verir. 

2. (   ) Kitaplar, ­ocuklarēn hayal g¿c¿n¿ zenginleĸtirir. 

3. (   ) ¢ocuklara se­ilecek kitaplarēn resimleri az, yazēlarē fazla olmalēdēr. 

4. (   ) Kitaplarēn yerleĸtirileceĵi raflar ­ocuklarēn boyuna gºre olmalēdēr. 

5. (   ) Kitaplar raflara ¿st ¿ste yerleĸtirilmelidir. 

6. (   ) Bireyin fenle iliĸkisi, ­evresi ile etkileĸime ge­tiĵi andan itibaren baĸlar. 

7. (   ) ¢ocuklar ilgi duyduklarē ĸeyi oyun yolu ile ºĵrenmekten b¿y¿k zevk alērlar. 

8. (   ) Fen ve matematik kºĸesi sēnēfēn herhangi bir yerinde d¿zenlenebilir. 

9. (   ) Fen ve matematik kºĸesinde yetiĸtirilen bitkiler mutlaka bu kºĸede bulunmalēdēr. 

10. (   ) Fen kºĸesinde ºĵretmenin en ºnemli gºrevi ºĵrenmeyi ­ocuklara sevdirmektir. 

11. (   )  K©ĵēt iĸleri ­ocuklarēn yaratēcēlēklarēnēn geliĸmesine yardēmcē olur. 

12. (   ) K©ĵēt iĸleri ­ocuklarēn el becerilerini geliĸtirir. 

13. (   ) K©ĵēt iĸi etkinliklerinde ­ocuklara ince, kolay yērtēlabilen k©ĵētlar verilmelidir. 

14. (   ) K©ĵēt iĸleri ­alēĸmalarēnda, se­ilen etkinliĵin ­ocuklarēn seviyelerine uygun 

olmasēna dikkat edilmelidir. 

15. (   ) K©ĵēt ­alēĸmalarēnda ­ocuklara sivri u­lu makaslar verilmelidir. 

16. (   ) ¢ocuklara k©ĵētlarla deĵiĸik ­alēĸmalar yaptērmadan ºnce makas tutma, k©ĵēt 

buruĸturma,  kesme gibi ºn ­alēĸmalar yaptērēlmalēdēr. 

17. (   ) Kedi merdiveni, fener, zincir, k©ĵēt iĸleri temel tekniklerindendir. 

18. (   ) Kullanēlan k©ĵēdēn istenen ĸekilde elle par­alanmasēna yērtma tekniĵi denir.  

19. (   ) Artēk malzemeler kullanēlmadan ºnce, ºĵretmen tarafēndan gºzden ge­irilmelidir. 

20. (   ) Proje ­alēĸmasēnda birka­ deĵiĸik teknik ve materyal bir arada kullanēlēr. 

 

DEĴERLENDĶRME 

 

Cevaplarēnēzē, cevap anahtarēyla karĸēlaĸtērēnēz. Yanlēĸ cevap verdiĵiniz ya da cevap 

verirken teredd¿t ettiĵiniz sorularla ilgili konularē faaliyete geri dºnerek tekrarlayēnēz. 

Cevaplarēnēzēn t¿m¿ doĵru ise bir sonraki ºĵrenme faaliyetine ge­iniz.  

¥L¢ME VE DEĴERLENDĶRME 
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¥ĴRENME FAALĶYETĶï2 
 

 

 

¥ĵrenme faaliyetinde kazandērēlacak bilgi ve beceriler doĵrultusunda uygun ortam 

saĵlandēĵēnda serbest zaman etkinliklerini hazērlayabilecek ve uygulayabileceksiniz. 

 

 

 

 

 

ü Erken ­ocukluk eĵitiminde kullanēlabilecek serbest zaman etkinliklerini basēlē 

kaynaklardan, internet arama motorunu kullanarak araĸtērēnēz. 

ü Serbest zaman etkinlikleri konusunda uzman olan kiĸilerle gºr¿ĸ¿n¿z. 

 

2. SERBEST ZAMAN ETKĶNLĶKLERĶNĶ 

HAZIRLAMA  
 

ñK¦¢¦K HANIMLAR; K¦¢¦K BEYLER! 

 

SĶZLER HEPĶNĶZ GELECEĴĶN BĶR G¦L¦, YILDIZI VE ĶKBAL IķIĴISINIZ. 

MEMLEKETĶ ASIL IķIĴA BOĴACAK OLAN SĶZSĶNĶZ.ò 

 

K.ATAT¦RK 

 

 

"ĶNSANIN ZĶHNĶ D¦ķ¦NMEYE, DĶLĶ KONUķMAYA, ELĶ DE BĶR ķEYLER 

YARATMAYA YARAR.ò 

 

J.A. COMENIUS 

 

2.1. Serbest Zaman Etkinliklerinin Planlanēp Uygulanmasēnda ve 

Deĵerlendirilmesinde Dikkat Edilecek Noktalar 
 

Serbest zaman etkinliklerinin planlamasē, uygulanmasē  ve deĵerlendirilmesinde 

dikkat edilmesi gereken noktalar, sanat etkinlikleri ve ilgi kºĸeleri olmak ¿zere ikiye 

ayrēlmēĸtēr.  

¥ĴRENME FAALĶYETĶï2 

AMA¢ 

ARAķTIRMA 
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2.1.1. Sanat Etkinliklerin in Planlanēp Uygulanmasēnda ve Deĵerlendirilmesinde 

Dikkat Edilecek Noktalar  
 

Sanat etkinlikleri i­in kullanēlan tekniklere, ara­ gere­ se­imine, bunlarēn su-

nulmasēna, uyarēcē ortamēn hazērlanmasēna iliĸkin dikkat edilmesi gereken noktalar vardēr. 

Bunlar gºz ºn¿ne alēnmadēĵēnda eĵitimci, sanat etkinliklerinden beklediĵi sonucu alamaz. 

 

Eĵitimci, ­ocuklarēn sanat etkinlikleri ile ilgi kºĸelerinde oyun etkinliklerine aynē anda 

katēlmalarēnē saĵlayacak ĸekilde planlanma yapmalēdēr. Sanat etkinliklerinden yoĵurma 

maddeleriyle ­alēĸma, k©ĵēt ­alēĸmalarē, boya ­alēĸmalarē ve kolaj ­alēĸmalarēna g¿nl¿k 

planda ele aldēĵē ama­ ve kazanēmlar doĵrultusunda yer vermelidir. 

 

ü ¢ocuklarēn duygu ve d¿ĸ¿ncelerini a­ēklamalarēna olanak veren bir ortam 

yaratēlmalēdēr. 

ü ¢ocuklarēn estetik geliĸimine yardēm edecek malzeme ve yºntem se­ilmelidir. 

ü ¢ocuklarēn baĵēmsēz bir kiĸilik kazanmalarēnē saĵlayacak ­alēĸmalara yer 

verilmelidir. 

ü ¢ocuklarēn geliĸim d¿zeyleri ilgi ve ihtiya­larē gºz ºn¿nde bulundurulmalēdēr. 

ü ¢ocuklarēn sanat malzemelerini keĸfetme onlarla denemeler yapmada 

kendilerini rahat hissedecek olanaklar saĵlanmalēdēr. 

ü Sanat ­alēĸmalarēnē ºnceden planlanēp ara­ gere­, yer, temizlik ve zamanē 

ayrēntēlē bi­imde uygulamaya koymalēdēr. 

ü ¥rnekler yapēp ºnerilerde bulunmak yerine sadece malzemelerin kullanēlmasē 

a­ēklanmalēdēr. 

ü ¢ocuklarēn ­alēĸmalarē ¿zerine tarih, isim yazēlarak titizlikle saklanmalē ve 

sergilenmelidir. 

ü Ķmk©nlar ºl­¿s¿nde etkinliĵin hazērlanmasēnda, temizlikte, planlamada 

­ocuklardan yardēm almalēdēr. 

ü Uygun yer ve zamanda ­ocuĵun baĸarēsēna destek ve imkan saĵlayarak ger­eĵe 

dayalē ºvg¿lerde bulunarak ­ocuĵu desteklemelidir. 

ü ¢evre ve doĵadaki g¿zelliklere ­ocuĵun ilgisi ­ekilmelidir. 

ü ¢ocuklarēn sanat etkinliklerinde rahat ­alēĸabilecekleri bir ortam 

hazērlanmalēdēr. 

ü Sanat etkinlikleri ­ocuklarēn yaratēcēlēĵēnē geliĸtirecek ĸekilde planlanmalē, bu 

­alēĸmalar sērasēnda ­ocuklara kesinlikle ºrnek gºsterilmemelidir. 

ü ¥ĵretmen sanat etkinlikleri sērasēnda ­ocuklarēn ­alēĸmalarēna m¿dahale et-

memelidir. 

ü Gerektiĵinde eĵitimci, ara­ gere­lerin kullanēmēna iliĸkin bilgiler vermelidir. 

ü ¢ocuklara sanat etkinliklerinde yeterli sayēda, farklē ºzelliklerde, ­ok ­eĸitli 

materyaller sunulmalēdēr. 

ü Materyaller, ­ocuklara karēĸēk bir ĸekilde deĵil de belli bir d¿zen i­erisinde 

verilmelidir. 

ü Sanat etkinlikleri sērasēnda ­ocuklarēn yaptēklarē ­alēĸmalara isimleri, ­alēĸmanēn 

tarihi, gerektiĵinde ­alēĸmayla ilgili kēsa notlar yazēlarak sergilenmelidir. 
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ü ¢ocuklarēn ­alēĸmalarē sergilendikten sonra kendilerine ait dosyalarda veya 

uygun bir yerde saklanmalēdēr. 

ü Eĵitimci, ­ocuklarēn ­alēĸmalarēnē deĵerlendirirken kēyaslamalar yapmamalē ve 

­ocuklarē etiketlememelidir. 

ü Eĵitimci, ­ocuklarēn ­alēĸmalarēnē kendi g¿zellik anlayēĸēna gºre deĵil 

­ocuklarēn geliĸim ºzelliklerini dikkate alarak deĵerlendirmelidir. 

 

2.1.2. Ķlgi Kºĸelerinin Planlanēp Uygulanmasēnda ve Deĵerlendirilmesinde 

Dikkat Edilecek Noktalar  
 

Ķlgi kºĸelerinin d¿zenlenmesi, eĵitim ortamēnēn hazērlēĵēyla ilgili yapēlan ­alēĸmalarēn 

bir yºn¿n¿ oluĸturmaktadēr. ¢ocuklar i­in se­ilen ara­ gere­lerin ºzellikleri kadar bunlarēn 

sunulmasē da ºnemlidir. Ķlgi kºĸelerinin d¿zenlenmesinde dikkat edilecek noktalar ĸunlardēr: 

 

ü Ķlgi kºĸeleri ­ocuĵun dikkatini ­ekecek ĸekilde d¿zenlenmeli, bu kºĸede 

bulunan materyaller karēĸēk bir ĸekilde deĵil belli bir d¿zen i­erisinde sunulma-

lēdēr. 

ü Fiziki koĸullar gºz ºn¿ne alēnarak m¿mk¿n olduĵunca ilgi kºĸelerinin tama-

mēna yer verilmeye ­alēĸēlmalēdēr. 

ü Sakin ve sessiz etkinlikleri i­eren ilgi kºĸeleri yan yana getirilmeye ­alēĸēl-

malēdēr. 

ü Ķlgi kºĸeleri, grup trafiĵi dikkate alēnarak ­ocuklarēn hareket ºzg¿rl¿ĵ¿n¿ 

kēsētlamayacak ĸekilde d¿zenlenmelidir. 

ü Her ilgi kºĸesi i­in ­ocuklarēn oynayabilecekleri kadar yeterli boĸ alan 

bērakēlmalēdēr. 

ü Ķlgi kºĸeleri birbirinden oyuncak dolaplarē, raflar, halēlar, paravanlar vb. 

ara­larla ayrēlmalēdēr. 

ü Her ilgi kºĸesi o kºĸenin ºzelliĵini yansētacak materyallerle donatēlmalēdēr. 

ü Ķlgi kºĸelerinde herhangi bir amacē olmayan, yalnēzca s¿s unsuru taĸēyan ara­ 

gere­ler bulunmamalēdēr. 

ü Ķlgi kºĸelerinin tamamēna fiziki koĸullar nedeniyle yer verilemediĵi durumlarda, 

ama­ ve kazanēmlar doĵrultusunda dºn¿ĸ¿ml¿ olarak yer verilmelidir. 

ü Ķlgi kºĸeleri ­ocuklarēn oyunlarē sērasēnda tehlikeli durumlar yaratmayacak 

ĸekilde d¿zenlenmelidir. 

ü Ķlgi kºĸelerindeki materyallerde ama­lar ve kazanēmlar doĵrultusunda 

deĵiĸiklikler yapēlmalē ve ilgi kºĸeleri zengin uyarēcēlarla donatēlmalēdēr. 
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2.2. Serbest Zaman Etkinliklerinin ¥zelliklerine Uygun Ara­ Gere­ 

Hazērlama 
 

ü Serbest Zaman Etkinliklerinde Kullanēlacak Ara­ Gere­ ¥zellikleri 

 

¶ Ara­ gere­ler ­ocuklarēn yaĸ ve geliĸim ºzelliklerine uygun olmalēdēr. 

¶ Saĵlēklē, g¿venli, estetik olmalēdēr. 

¶ Saĵlam, ilgi ­ekici, kullanēĸlē ve ekonomik olmalēdēr. 

¶ Aynē ama­ i­in kullanēlsa bile ­eĸitli ve yeterli sayēda olmalēdēr. 

¶ Ergonomik (­ocuklarēn rahat kullanabilecekleri boyutlarda) olmalēdēr. 

¶ Etkinliklerin amacēna hizmet etmelidir. 

¶ ¢ocuklarēn yaĸēna ilgi d¿zeyine uygun olmalēdēr. 

¶ Malzeme sayēsē ­ocuklara yeterli olmalēdēr. 

¶ Korunabilir, taĸēnabilir ve rahat kullanēlabilir olmalēdēr. 

¶ G¿nl¿k yaĸamla iliĸkilendirilebilmelidir. 

¶ Anlaĸēlēr ve yalēn olmalēdēr. 

¶ ¢ocuklarēn yaratēcēlēĵēnē destekleyici nitelikte olmalēdēr. 

¶ El becerilerini geliĸtirici nitelikte olmalēdēr. 

¶ ¢ocuklarēn t¿m geliĸimlerine yardēmcē olabilecek nitelikte olmalēdēr. 
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2.3. Serbest Zaman Etkinlikleri Hazērlama 
 

2.3.1. Sanat Etkinlikleri  
 

ü Yoĵurma Maddeleri 

 

¢ocuklara renkli tuz seramiĵi yuvarlaklar ĸeklinde verilir. Hamura ĸekil vermek i­in 

k¿­¿k merdaneler, plastik kalēplar verilebilir. Renkli tuz seramiĵinin yanēna bitmiĸ t¿kenmez 

kalemler, ke­eli kalemler ve kalem kapaklarē konulur. 

 

ü K©ĵēt ¢alēĸmalarē 

 

Resim 2.1: Kaĵēt iĸi baĸlēk 

Farklē ºzelliklerde renksiz k©ĵētlar koyulur. Bunlarēn bir kēsmē deĵiĸik ĸekillerde (belli 

bir ĸekil  belirtilmeyip ikiye, dºrde katlanmēĸ, u­larē birleĸtirilmiĸ vb.) katlanarak konulur. 

Yanēna kurĸun kalem, t¿kenmez kalem, ke­eli kalemler, boya kalemleri, silgiler, kalem 

a­acaklarē ilave edilir. Ayrēca kartondan ya da mukavvadan hazērlanmēĸ deĵiĸik fig¿rler 

konulur. ¢ocuklar fig¿rlerin dēĸ hatlarēnē ­izgilerle birleĸtirerek kalēplar ­ēkarēr ve 

kompozisyonlar oluĸturabilir. 

 

Mobiller, kuklalar, ĸapkalar anaokulunda uygulanan etkinliĵe uygun olarak 

d¿zenlenebilir. ¥rneĵin, orman hayvanlarē tanētēlēyorsa ­ocuklar ormanda yaĸayan hayvan 

fig¿rlerini keserek mobil oluĸturabilirler. 

 

ü Boya ¢alēĸmalarē 

 

Renkli sulu boyalar, deĵiĸik kalēnlēklarda fēr­alar, s¿ngerler masalara yerleĸtirilir. 

Yanēna deĵiĸik ºzelliklerde k©ĵētlar (ambalaj k©ĵētlarē, resim k©ĵētlarē, beyaz k©ĵētlar vb.), 

kumaĸlar ve kumaĸ boyalarē yerleĸtirilir. Pastel boyalar kalēplar resim k©ĵētlarē, kraft 

k©ĵētlarē vb. farklē ebatlarda k©ĵētlar masaya bērakēlēr. Eĵitimci elindeki materyallere gºre 

kazanēmlarē dikkate alarak ­ocuklarē yºnlendirir. 

 

ü Erken ¢ocukluk Eĵitiminde Boya ¢alēĸmalarēnē Uygulama 
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Erken ­ocukluk eĵitiminde boya ­alēĸmalarēna, serbest zaman etkinlikleri i­inde yer 

verilebileceĵi gibi ele alēnan ama­ ve kazanēmlar doĵrultusunda farklē bir etkinlik veya diĵer 

birka­ etkinliĵin tamamlayēcēsē olarak da verilebilir. Boya masasē hazērlanēr. Boyalar, fēr­alar 

ve k©ĵētlar, resim yapēlacak masanēn ¿zerine bērakēlēr. 

 

Resim 2.2: Boya ­alēĸmalarē 

Eĵitimci, ­ocuklara boya ­alēĸmasēna baĸlamadan ºnce gerekli bilgileri vermelidir. 

¥rnek vermemeli yalnēzca yºnlendirmelidir. Resim ­alēĸmalarē bittikten sonra ­ocuklardan 

yaptēĵē resmi anlatmasē istenir. Anlatēlanlar k©ĵēdēn arkasēna yazēlēr. Yapēlan resimler yayēn 

tahtasēna asēlarak, ­ocuĵun resmine ºnem verildiĵi gºsterilir. Tarih sērasēna gºre resimler 

incelenerek, ­ocuĵun geliĸimi hakkēnda bilgi toplanēr. Boya ­alēĸmalarēnē uygularken 

ºĵretmen, artēk malzemelerden yararlanabilir. 

 

ü Artēk Malzemelerle Yapēlan (Kol©j )¢alēĸma 

 

Yaz tatilinde toplanēp saklanmēĸ deniz kabuklarē, k¿­¿k deniz taĸlarē, ºnceden 

biriktirilmiĸ kalem talaĸlarē, tuvalet k©ĵēdē rulolarē, renkli makarnalar, boyanmēĸ pamuklar, 

kuru ve yeĸil ­imler, kuru ­i­ekler, bitmiĸ kalemler, kapaklar, ­ikolata ve bisk¿vi kutularē, 

kullanēlmayan ­er­eveler veya mukavvadan hazērlanmēĸ ­er­eveler, deĵiĸik boyutlarda 

kutular vb. malzemeler masalara yerleĸtirilir. 

.  

Resim 2.3: Sanat etkinliĵi




























