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A¢IKLAMALAR 
 

KOD 815SBG095 

ALAN  G¿zellik ve Sa­ Bakēm Hizmetleri 

DAL/MESLEK  T¿m Meslekler / Dallar I­in Ortak 

MOD¦L¦N ADI Sa­ ve  Sa­lē Deri Analizi  

MOD¦L¦N 

TANIMI  

          Sa­ ve sa­lē derinin yapēsē, hastalēklarē, fonksiyonlarē ve 

analizleri ile ile ilgili konularēn verildiĵi ºĵrenme materyalidir. 

S¦RE 40/24 

¥N KOķUL ¥n koĸulu yoktur. 

YETERLĶLĶK 
Sa­ ve sa­lē deri analizini ve sa­ hastalēklarēnēn analizini 

yapabilmek 

MOD¦L¦N AMACI 

Genel Ama­ 

 

Gerekli ortam ve ara­ gere­ saĵlandēĵēnda sa­ ve sa­lē deri 

analizini doĵru bir ĸekilde yapabileceksiniz. 

Ama­lar 

 

1. Sa­ ve sa­lē derinin yapēsēnē analiz edebileceksiniz. 

2. Sa­lē deri hastalēklarēnē analiz edebileceksiniz. 

 

EĴĶTĶM ¥ĴRETĶM 

ORTAMLARI VE 

DONANIMLARI  

       Ortam:  Sa­ bakēm atºlyesi 

       Donanēm: Sa­ analiz cihazlarē 

¥L¢ME VE 

DEĴERLENDĶRME 

Mod¿l i­inde yer alan her ºĵrenme faaliyetinden sonra verilen 

ºl­me ara­larē ile kendinizi deĵerlendireceksiniz. 

¥ĵretmen mod¿l sonunda ºl­me aracē  (­oktan se­meli test, doĵru-

yanlēĸ vb.) kullanarak mod¿l uygulamalarē ile kazandēĵēnēz bilgi ve 

becerileri ºl­erek sizi deĵerlendirecektir.  
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GĶRĶķ 

Sevgili ¥ĵrenci, 

 

Kozmetik uygulamalarēnēn ilk basamaĵē olan sa­ ve sa­lē deri analizini doĵru 

yapabilmek i­in sa­ ve sa­lē derinin yapēsēnē, tiplerini, hastalēklarēnē ºĵrenmeniz ve 

tanēmanēz i­in bu ºĵrenim materyalini hazērlamēĸ bulunuyoruz. 

 

 Doĵru yapēlacak analiz ve teĸhis bir sonraki iĸlemlerde baĸarēlē olmanēzē 

saĵlayacaktēr. 

 

¥ĵrenme faaliyetimizin birinci kēsmēnda sa­ēn yapēsē ve hastalēklarēnē; ikinci kēsēmda 

sa­ ve sa­lē deri analizini ele aldēk. 

 

Hazērlanan ºĵrenim faaliyetleri sonunda gerekli yeterlikleri kazanacak, sa­ē tanēyarak 

sa­ ve sa­lē deri analizini doĵru yapabileceksiniz. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GĶRĶķ 
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¥ĴRENME FAALĶYETĶï1 
 

 

 
Sa­ ve sa­lē derinin yapēsēnē ve hastalēklarēnē doĵru bir ĸekilde analiz edebileceksiniz. 

 

 

 

 
ü Kuafºr salonlarēna giderek kuafºrlerin sa­ē ve sa­lē deriyi nasēl incelediĵini 

gºzlemleyin ve gºzlemlerinizi bir kompozisyon olarak yazēp fotoĵraflayarak 

sēnēfta sununuz.  

ü Kuafºr salonlarēna giderek kuafºrlerin sa­ta bir hastalēkla karĸēlaĸtēklarēnda ne 

yaptēklarēnē araĸtērēnēz. Araĸtērmalarēnēzē sēnēf arkadaĸlarēnēzla paylaĸēnēz. 

 

 

1. SA¢ VE SA¢LI DERĶ YAPISI VE 

HASTALIKLARI  
 

1.1. Sa­lē Deri 
 

1.1.1. Tanēmē 

 
Sa­lē deri, iyi geliĸmiĸ pigmentlerin oluĸturduĵu terminal kēllardan meydana gelen ve 

kafatasēnē kaplayan bºlgedir. 

 

Resim 1.1: Sa­ gºr¿nt¿s¿ 

1.1.2. Yapēsē 

 
Sa­lē deri ¿­ kēsēmdan oluĸmuĸtur: 

ü Alt kēsēm 

ü Orta kēsēm 

ü ¦st kēsēm 

¥ĴRENME FAALĶYETĶï1 
 

AMA¢ 

ARAķTIRMA 
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¦st kēsmē sa­lē deriyi ilgilendirmektedir. Derinin dēĸ koruyucu tabakasēdēr. ¥l¿ deri 

h¿crelerini kaybetmek suretiyle kendisini s¿rekli olarak korumaktadēr. Bu olay ­ok fazla 

d¿zeyde ger­ekleĸtiĵinde ñkepeklenmeò adēnē verdiĵimiz sonu­ ortaya ­ēkar. 

 
Sa­ keratin adēnda ºl¿ bir yapē olan bir proteinden oluĸmaktadēr. Bu da sa­ēn i­ersinde 

hi­bir sinir ucu bulunmamasē ve bºylelikle sa­ kesilirken ya da kimyasal maddeler 

uygulandēĵēnda herhangi bir acē duyulmamasē anlamēna gelmektedir. 

 
 Birisinin sa­ēmēzē ­ektiĵinde hissedilir. Sa­ derinin i­ersinde bulunan ve sa­ folik¿l¿ 

adē verilen ­ok k¿­¿k bir kesecik i­inde oturur, deriye kºk¿nden baĵlēdēr. Sa­ teli kºk¿ne 

sinir u­larē baĵlē bulunduĵundan sa­ ­ekildiĵinde ya da dimdik olduĵunda bu sinirler 

aracēlēĵēyla bunlar hissedilebilir. Sa­ kºk¿ne baĵlē olan ñarrektor piliò (¿rperme kasē) kasē 

gerildiĵinde sa­ teli dikleĸir. Yaĵ bezi de sa­ folik¿l¿ne baĵlēdēr. 

Sa­ēn doĵal yapēda nemlendiricisi olan sebumôu ¿retir. Sebum sa­ kºk¿ ­evresinden 

deri y¿zeyine doĵru uzar. 

 

ķekil 1.1: Sa­ēn yapēsē 

a) Yaĵ keseciĵi b) Sa­ keseciĵi 

c) Sa­ kºk¿ d) Ķ­ kºk tabakasē 

e) Dēĸ kºk tabakasē f) Sa­ kēlēfē 

g) Matriks h) Kēl papillasē 

 

1.1.3. Sa­ēn Dokusu 
ü Kalēn telli sa­ 

ü Ķnce telli sa­ 

ü Normal telli sa­ 
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ķekil 1.2: Sa­ēn dokusu 

1.1.4. Sa­ēn Cinsi 

 

1.1.4.1. Yaĵlē (Sebore) 

 
Yaĵlē baĸ derisi genellikle cildi yaĵlē olan kiĸilerde bulunur. Yaĵ keselerinin fazla 

­alēĸmasēndan dolayē sa­ dipleri yaĵlanēr. 

 

 

Resim 1.2: Yaĵlē sa­ēn gºr¿nt¿s¿ 
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1.1.4.2. Kuru (Hassas) 

 
Kuru baĸ derisi genellikle cildi kuru olan kiĸilerde bulunur. Ayrēca sa­ kozmetik 

¿r¿nlerinin yanlēĸ se­imi ve/veya yanlēĸ kullanēmē baĸ derisini kurutur ve hassaslaĸtērēr. 

Problemli baĸ derisi, sa­ dºk¿lmeleri ve yēpranmēĸ sa­larē saĵlēklē duruma getirebilmek i­in 

bakēm ¿r¿nleri vardēr. 

 

 

Resim 1.2: Kuru sa­ēn gºr¿nt¿s¿ 

1.1.4.3. Kepekli  

 
Kepek ­ok kimsenin ĸik©yet ettiĵi bir husustur. V¿cuttaki bazal h¿crelerin normalden 

fazla ­alēĸmasē sonucu kepeklenme ortaya ­ēkar. V¿cut, ºlen h¿creleri daima dēĸarē atar. Bu 

durum baĸ derisinde fazlaca olursa kepek denilen ĸey ortaya ­ēkar. Bilim adamlarē, iki t¿r 

kepek olduĵunu sºyl¿yorlar. Biri pul pul gºr¿n¿ml¿, kuru bir kepek, diĵeri baĸ derisine 

yapēĸmēĸ yaĵlē kepektir. 
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Resim 1.3: Kepekli sa­ēn gºr¿nt¿s¿ 

1.1.4.4. Nat¿rel  

 
Doĵal gºr¿n¿ml¿, saĵlēklē olan sa­tēr. 

 

1.1.5. Sa­ēn Durumu 
ü Boyalē ve hassas 

ü Me­li-rºfleli 

ü Dekolereli veya ­ok hassas 

ü Gºzenek durumu 

ü Esneklik durumu 

ü Kērēk sa­ u­larē 
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Resim 1.4: Saĵlēklē, aĸēnmamēĸ bir sa­ telinin d¿ĵ¿mlenmiĸ ĸekilde 400 misli b¿y¿t¿lm¿ĸ 

gºr¿n¿m¿ 

 

Resim 1.5: Resimde 400 misli b¿y¿t¿lm¿ĸ sa­ teli bakēmsēzlēktan dolayē yēpranarak doĵal 

ºzelliĵini yitirmiĸ olan sa­ēn gºr¿nt¿s¿ 

 

Resim 1.6: Bir sa­ telinin ortadan ikiye ayrēldēĵēnda ve 400 misli b¿y¿t¿ld¿ĵ¿nde sa­ēn i­inde 

bir­ok lifin gºr¿lmesi 
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Resim 1.7: Yēpranmēĸ sa­larēn durumu 
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           Deĵiĸik iĸlemler sebebiyle ĸekil deĵiĸtiren sa­ gºr¿nt¿leri 

Oluĸ Sebebi Tedavi ķekli 

Bu durum sa­ēn keratin yapēsēnēn 

deĵiĸmesiyle ortaya ­ēkar. 

Hafif asit i­eren besleyici bileĸikler, lecithin, 

yaĵ k¿rleri (badem yaĵē), keratin i­eren sa­ 

kozmetik ¿r¿nleri kullanēlēr. 

Sa­ēn b¿y¿me bozukluĵu sēk sēk gºr¿l¿r. Bu 

durum kendinden olacaĵē gibi permanant ve 

diĵer kimyasal bileĸimi olan boya, dekolore 

gibi iĸlemler de yol a­abilir. 

Sa­ m¿mk¿n olduĵu ºl­¿de kesilmelidir. 

Hafif asit i­eren sa­ kozmetik maddeleri (sa­ 

bakēm kremi) kullanēlēr. 

Bu durum sa­ēn doĵal yapēsēndandēr. Bu sa­ēn bozuk oluĸu doĵal yapēsēndan 

dolayē olduĵu i­in tedavisi yoktur. 

G¿neĸ ēĸēnlarēnēn rengi emmesi, dekolore, 

boya, permanant ve yēpratēcē etkenlerdendir. 

Yaĵlē maddeler (badem yaĵē), k¿r kremleri 

kullanēlēr. Buhar banyosu yapēlēr. Bu 

durumdaki sa­a perma yapēlērsa kopabilir. 

ķiddetli g¿neĸ, fazla ēsē, tuzlu deniz suyu ve 

b¿t¿n kimyasal iĸlemlerden dolayē bozulur. 

G¿neĸin yēpratēcē etkilerinden koruma ile 

kaliteli sa­ bakēm kremleri ve buhar banyosu 

Sa­ēn bilin­siz olarak dºnd¿r¿lmesi, 

mizanpli sarēĸlarēnda ucun katlanmasē ve 

kimyasal iĸlemler 

Tedavi edilemeyecek kadar bozuk olan 

kēsēmlar kesilir, temizlenir. Yēpranmēĸ 

sa­larda uygulanan tedavi ĸekli bu sa­ta da 

aynen uygulanēr. 

Dekolore ilacēnē bilin­siz olarak kullanmak, 

oksijen vol¿m¿n¿ y¿ksek kullanmak ve 

a­ma iĸleminin sēk sēk yapēlmasē 

Hafif asit i­eren sa­ k¿r¿ kremleri, lecithin, 

yaĵ m¿stehzarlarē i­eren karēĸēmlar 

uygulanēr. 

Bu sa­ fazla yēprandēĵēndan dekolore 

yapēlmaz. Permanant yapēmēnda ise ila­ 

hafifletilerek (saf su ile) kullanēlēr. 

Bu sa­ēn dēĸ y¿zeyi artēk ºzelliĵini 

kaybetmiĸtir. Sebebi de fazla dekolore 

yapēlmēĸ olmasēdēr. Tedavisi m¿mk¿n 

olmadēĵēndan kesip kēsaltmak gerekir. 

Yanlēĸ permanant sarēlēĸē, yanlēĸ ayrēm ve 

permanant lastiklerinin sēkē olup iz 

bērakmasē, fazla sēcak (fºn ve maĸa) 

etkisinden 

Bu t¿r sa­ bozukluklarēnēn fazla bir tedavisi 

yoktur. ¢ok bozuk kēsēmlar kesilir. Diĵer 

taraflarēna sa­ēn yapēsēnē d¿zeltecek 

m¿stahzarlar tatbik edilir. 
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1.2. Sa­lē Deri Hastalēklarē 
 

1.2.1. Enfeksiyon Hastalēklarē 

 
ü Tinea kapitis(sa­ mantarē)(sa­ kēran) 

ü Favus(Kellik) 

ü Kerion celsi 

ü Pedik¿lasis (parazit) bit, sirke 

ü Bakteriyel 

 

1.2.1.1. Mantar 

 
¢ocuklarda ­ok daha yaygēn gºr¿len kafa derisinin bu mantar formu genellikle M. 

kanise baĵlēdēr. Kafa derisinin stratum korneumu ve sa­ē ­evreleyen epiteli tutan bu form 

(ektotriks enfeksiyonu) kafa derisinde pembe pullu lezyonlar ve sa­ tellerinin gºvdesinde 

kērēlma yaparak sa­ dºk¿lmesine neden olur. Tarak paylaĸēmēyla ­ok kolay yayēlēr. 

Enfeksiyon alanlarē bazen uzun dalga UV ēĸēĵē  (wood ēĸēĵē) altēnda a­ēk yeĸil floresan bir 

renk verir. 

 
ñT. schoenleiniònin yaptēĵē baĸka bir tinea kapitis formunda mantar sa­ teli gºvdesinin 

i­ kēsmēnē tutar (endotriks) ve ĸiĸme, iltihaplanma ile skar (iz ) bērakabilen yoĵun yangēya 

neden olur. 

 

Resim 1.8: Tinea kapitis 

1.2.1.2. Favus (Kellik) 

 
Bir arada yaĸama, kºt¿ hijyen koĸullarē ve kºt¿ beslenme, favusu hazērlayan 

faktºrlerdir. Ķnsandan insana ge­er. Hayat boyunca devam eder. Devamlē sa­ kaybē ve sa­lē 

derinin atrofik sikatrisi alēĸēlmēĸ ĸeklidir.  

 
Favus daha ­ok T. schoenleinii, bazen de T. violaceum ile meydana gelmektedir.  

Klinik olarak ortasēnda kērēk bir sa­ olan, fincan bi­imli sarē-yeĸil mercimek b¿y¿kl¿ĵ¿nde 

godet(scutulum) denilen kabuklardan oluĸur. Atrofik sikatris, cēlēz, gri-beyaz, normal 

uzunlukta sa­larla karakterizedir. Fare veya kedi idrarēna benzer ºzel bir kokusu bulunan 
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skutulum, kuru, ­abuk kērēlabilen, saf bir mantar k¿lt¿r¿nden ibarettir. Kaldērēldēĵēnda 

altēnda nemli, d¿z, parlak, gergin ve atrofik bir deri bulunduĵu dikkati ­eker. Atrofinin 

nedeni hen¿z a­ēklanamamēĸtēr. Bir gºr¿ĸe gºre skutulumun yaptēĵē basēnca, diĵer bir gºr¿ĸe 

gºre ise mantarēn deriye verdiĵi toksinlere baĵlanmaktadēr. Favusta baĸēn b¿t¿n ­evresinde 

saĵlam bir sa­lē deri bºlgesi kalmasē, ­oĵu kez gºzlenen bir olaydēr. 

 
Yukarēda ºzellikleri belirtilen klasik klinik ĸeklin dēĸēnda, favusun atipik ĸekilleri de 

bulunmaktadēr. Atipik ĸekillere %5 oranēnda rastlanēr. Kabuklu ve cerahatli olanē impetigoya 

benzediĵinden ñfavus impetigoidò, psoriasise (sedef) benzeyen ĸekline ñfanus pitiroidò ve 

alopesik (dºk¿lme) olanēna da ñfavus alopesikò adē verilmektedir. 

 
Favus, b¿t¿n v¿cuda yayēlabilir. V¿cutta ya baĸtaki gibi skutulumlarla karakterize 

veya tinea korporisi andēran ĸekilde deĵiĸikliklere neden olmaktadēr. 

 

Resim 1.9: Favus 

1.2.1.3. Kerion Celsi (Tinea Kapitis Profundus) 

 
Tinea kapitise iltihabi deĵiĸiklikler eklenince adeta bir t¿mºr gºr¿n¿m¿ ortaya ­ēkar. 

Buna ñKerionò denir. 

 
Kerion celsi 15ï20 cm ­apta, deriden kabarēk, aĵrēlē, ¿zeri p¿st¿ll¿, pis kokulu, 

akēntēlē, bir veya daha sayēda plaklar h©linde gºr¿l¿r. Ķkincil infeksiyona baĵlē olarak 

sikatrisyel alopesi meydana gelir. Bu plaklarēn ¿zerindeki kēllar kendiliĵinden dºk¿l¿r. 

Kalan kēllar cēmbēzla ­ekilirse yaĵdan kēl ­eker gibi kolayca ve aĵrēsēz olarak kēllar ­ēkar. 

Baĸlama nedeni olarak mantara karĸē oluĸan alerjik duyarlanma gºsterilir. 

 

Resim 1.10: Kerion celsi 






















































































