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GĠRĠġ 
 

Sevgili Öğrenci, 

 

Hepimizin bildiĵi gibi yery¿z¿nde bir­ok felaketler mevcuttur. Bunlarēn bir kēsmē 

tamamen doĵal ve genellikle engellenmesi m¿mk¿n olmayan fērtēna, yēldērēm d¿ĸmesi, 

yanardaĵ patlamalarē gibi olaylardēr. 

 

Bir kēsēm felaketler aslēnda hafif hasarla atlatēlabileceĵi h©lde, insanoĵlunun hērsē ile 

hareket etmesi, ekolojik dengenin bozulmasē ­ok b¿y¿k maddi ve manevi zararlara neden 

olabilmektedir. Ayrēca sadece insanoĵlunun sebep olduĵu savaĸlar ve trafik kazalarē gibi 

felaketler de vardēr. 

 

Gºr¿ld¿ĵ¿ gibi, insan faktºr¿ bir­ok felaketlere neden olmaktadēr. ¥yle ise hepimize 

d¿ĸen birinci gºrev; engelleyebileceĵimiz olaylarē ger­ekleĸmeden ºnce ºnlemeye ­alēĸmak, 

ºnleyemeyeceĵimiz olaylara karĸē da tedbirli, bilin­li ve hazērlēklē olmaktēr. 

 

¢evre saĵlēĵē teknisyeni olarak bu mod¿l ile; afet sonrasē ­evrenin saĵlēklē h©le 

gelmesini saĵlayacak, oluĸabilecek ikincil afetlerin (salgēn hastalēklar gibi) ºnlenmesi i­in 

gerekli tedbirlerin alēnmasēna yºnelik bilgileri ºĵreneceksiniz. 

 

 

 

 

GĠRĠġ 
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ÖĞRENME FAALĠYETĠ–1 
 

 

 

 

 

Gerekli ĸartlar saĵlandēĵēnda olaĵan¿st¿ durumlarēn sēnēflandērēlmasēnē 

yapabileceksiniz. 

 

 

 

 

ü Yaĸadēĵēnēz bºlgede sēk karĸēlaĸēlan doĵal afet t¿rlerini araĸtērēnēz. 

ü Yaĸadēĵēnēz bºlgenin deprem riski taĸēyēp taĸēmadēĵēnē araĸtērēnēz. 

ü Yaĸadēĵēnēz bºlgenin sel ve taĸkēnlar yºn¿nde risk taĸēyēp taĸēmadēĵēnē 

araĸtērēnēz. 

ü Doĵal afetlerin yol a­abileceĵi zararlarē araĸtērēnēz. 

ü Yaĸadēĵēnēz bºlgede doĵal afetlerden korunmaya yºnelik yapēlan ­alēĸmalarē 

araĸtērēnēz. 

ü Sivil savunma kuruluĸlarēnēn gºrev ve yetkilerini araĸtērēnēz. 

ü Okulunuzda oluĸabilecek doĵal afetlere yºnelik alēnan emniyet tedbirlerini 

araĸtērēnēz. 

ü Yaĸadēĵēnēz konutta oluĸabilecek doĵal afetlere yºnelik alēnan emniyet 

tedbirlerini araĸtērēnēz. 

ü Yaĸadēĵēnēz bºlgedeki insanlarēn deprem ­antasē kullanma alēĸkanlēklarēnē 

araĸtērēnēz. 

 

1. OLAĞANÜSTÜ DURUMLAR 
 

Olaĵan¿st¿ durum; fevkalade durum, alēĸēlmēĸēn dēĸēndaki bir t¿r yºnetimdir ya da 

sivil yºnetimin bazē ºzel tedbirler uygulamasē durumudur. 

 

Yery¿z¿nde bir­ok olaĵan¿st¿ durum meydana gelmektedir. Bunlarēn bir kēsmē 

tamamen doĵal ve genellikle engellenmesi m¿mk¿n olmayan felaketlerdir. Doĵal ve yapay 

b¿t¿n olaĵan¿st¿ durumlara karĸē g¿venlik ve bireysel korunma tedbirlerinin saĵlēklē bir 

ĸekilde alēnabilmesi, bu felaketler ile ilgili bilgi sahibi olunmasēna baĵlēdēr. 

 

1.1. Doğal Afetler 
 

Afet; ºnlenmesi insan elinde olmayan, normal yaĸamē olumsuz etkileyen, doĵal 

kuvvetlerin yarattēĵē b¿y¿k kaza ve felaketlere denir. 

 

AMAÇ 

ÖĞRENME FAALĠYETĠ–1 
 

ARAġTIRMA 
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Doğal afet; en geniĸ anlamē ile insanlara zarar veren olaylara denir. Baĸka bir ifade ile 

can ve mal kaybēna yol a­an doĵal olaylardēr. Afetin ilk ºzelliĵi doĵal olmasē, ikincisi can ve 

mal kaybēna neden olmasē bir diĵeri ­ok kēsa zamanda meydana gelmesi ve son olarak da 

baĸladēktan sonra insanlar tarafēndan engellenememesidir. Bazē afetlerin yery¿z¿n¿n hangi 

bºlgelerinde daha ­ok gºr¿ld¿ĵ¿ bilinmektedir. ¥rneĵin deprem, heyelan, ­ēĵ, sel, ĸiddetli 

soĵuk ve bazē afetlerin sonu­larē depremde olduĵu gibi doĵrudan ve hemen ortaya ­ēkar. 

Fakat kuraklēkta olduĵu gibi bazē doĵal afetlerin sonu­larē ise uzun bir zaman sonra ve 

dolaylē olarak gºr¿l¿r. 

 

Resim 1.1: Doğal afet 

 

Afetzede-felaketzede; ne zaman ve nerde meydana geleceĵi belli olmayan, 

beklenmeyen tabiat olaylarē neticesinde felakete maruz kalan kiĸi veya kiĸilere denir. 

 

1.2. Afetlerin Gruplandırılması 
 

Doĵal ve insanēn neden olduĵu afetler olarak gruplandērēlmēĸtēr. 

 

ü Doğal afetler 

¶ Deprem (zelzele, yer sarsēntēsē) 

¶ Su baskēnē (sel ve taĸkēn) 

¶ Toprak kaymasē (heyelan) 

¶ Yanardaĵē faaliyetleri (volkan patlamasē) 

¶ ¢ēĵ 

¶ Ani ēsē y¿kselmeleri ve kuraklēk 

¶ Tayfun-kasērga-fērtēna  

¶ Baraj patlamasē ve taĸmasē 

¶ Yangēnlar 

 

ü Ġnsanın neden olduğu afetler 

 

Ķnsanēn neden olduĵu afetler arasēnda savaĸlar, terºr olaylarē ve laboratuvarlarda 

¿retilen ­ok ºzel koĸullarda saklanan biyolojik savaĸ ajanlarē ile salgēn hastalēklar ­ēkarēlmasē 

sayēlabilir. 
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1.2.1. Afetlerin Büyüklüğüne Etki Eden Ana Faktörler 
 

ü Olaylarēn fiziksel b¿y¿kl¿ĵ¿ 

ü Olayēn yerleĸim alanlarēna olan uzaklēĵē 

ü Bºlgede yaĸayanlarēn ekonomik durumlarē (fakirlik ya da az geliĸmiĸlik)  

ü Hēzlē n¿fus artēĸē 

ü Tehlikeli bºlgelerdeki hēzlē ve denetimsiz sanayileĸme 

ü Ormanlarēn, ­evrenin tahribi veya yanlēĸ kullanēmē 

ü Bilgisizlik ve eĵitim eksikliĵi 

ü Toplumun afetlere karĸē ºnceden alabileceĵi koruyucu ve ºnleyici ºnlemlerin 

d¿zeyi 

 

1.2.2. Afet Sonucu Planlama ve Düzenleme Görevleri 
 

Afetler ile ilgili plan, d¿zenleme ve ­alēĸmalar dºnemlerine gºre yapēlmaktadēr. Afet 

dºnemleri: 

 

ü Sessiz dönem: Afetler arasē (inter- disaster) dºnemdir. Afet ºncesi dºnemi 

i­erir. Olasē afet konusunda eĵitim gerekir. 

ü Felaket öncesi dönem: Bireylerin eĵitildiĵi, ne yapacaklarēnēn ve nasēl 

yapacaklarēnēn anlatēldēĵē dºnemdir.  

ü Ġzolasyon dönemi: Anēnda b¿t¿n irtibatēn kesildiĵi dºnemdir. Bir dizi eĵitim 

gerekir. 

ü DıĢarıdan yardım dönemi: Kurtarma ve ilk yardēmēn ilk ulaĸtēĵē dºnemdir. 

ü Normal hayata geçiĢ ve onarım dönemi: Afet sonucu kiĸilerin normal hayata 

ge­tikleri dºnemdir. Ķyileĸme ve tedavinin yapēldēĵē dºnemdir. 

 

Normal hayata ge­iĸ ve onarēm dºneminde saĵlēk personelinin; 

 

¶ Triaj ve taĸēma, 

¶ Acil tēbbi ve cerrahi tedavilerin yapēlmasē, 

¶ Halk saĵlēĵē hizmetleri (insan saĵlēĵēnē bozan beslenme, olumsuz saĵlēk 

ĸartlarē gibi ­ºp, pis su ve diĵer atēklarēn ēslah edilmesi ortadan 

kaldērēlmasē), 

¶ Bulaĸēcē hastalēklara karĸē ºnlem alma, 

¶ Koruyucu saĵlēk hizmetleri (eĵitim ve aĸēlama, saĵlēklē i­me ve kullanma 

suyu saĵlama), 

¶ Ķhtiya­ h©linde seyyar hastane kurulmasē, 

¶ Cesetlerin ortadan kaldērēlmasē gibi gºrevleri vardēr. 

 

1.2.3. Afetlerin Halk Sağlığı Ġle Ġlgili Sonuçları 
 

Deprem, fērtēna, sel gibi doĵal felaketlerin verdikleri zararlar ĸunlardēr: 

 

ü Binaların zarar görmesi: En ­ok depremlerde olmakla birlikte, inĸaat 

ºzellikleri ve n¿fus yoĵunluĵuna baĵlē olarak t¿m doĵal felaketlerde gºr¿l¿r.  
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ü Su, elektrik, gaz, kanalizasyon sistemlerinin zarar görmesi: En ­ok 

depremlerde gºr¿lmekle birlikte sel, yanardaĵ patlamasē vb. afetlerde de 

gºr¿l¿r. 
ü Biyolojik ve kimyasal kontaminasyon: Depremlerde sēklēkla 

karĸēlaĸēlmamasēna karĸēn, fērtēna ve sel felaketlerinde ºnemli d¿zeyde 

kontaminasyon beklenir.  
ü Su ve gıda kontaminasyonu: ¥zellikle sel felaketlerinden sonra ciddi 

sorunlara yol a­masē beklenmekle birlikte t¿m doĵal afetlerde karĸēlaĸēlan bir 

sorundur.  
ü Su, toprak ve hava kirliliği: T¿m doĵal felaketlerde karĸēlaĸēlan bir sorundur.  
ü Vektör üreme alanlarının çoğalması: T¿m doĵal felaketlerden sonra uzun 

vadede ºnemli sorunlar oluĸabilir.  
ü UlaĢım ve iletiĢim kesintisi: T¿m doĵal felaketlerde ºnemli bir sorundur.  
ü Nüfus hareketlerine (göç) bağlı olarak gereksinimlerin artması: ¥zellikle 

fērtēna ve sel felaketlerinde gºr¿l¿r.  
 

Doĵal afetler kēsa s¿reli olarak morbidite (hastalēĵa yakalanma sēklēĵē), mortalite 

(ºl¿m sēklēĵē) ve yaĸam kalitesinde azalma vb. etkilere neden olur. Uzun s¿reli olarak da 

morbidite artēmē, erken ºl¿m, yaĸam standartlarēnēn d¿ĸmesine neden olabilir. B¿y¿k 

salgēnlarēn kendisi de bir afet olabilir veya afetlerin sonucu olarak da salgēnlar gºr¿lebilir. 

 

Afetlerden sonra gºr¿len kēsa s¿reli morbidite ve mortalite nedenleri ĸunlardēr: 

 

¶ Travmalar 

¶ Stres  

¶ Salgēn 

¶ Var olan hastalēklarda artma 

 

Afetlerde artan salgēn ve endemik hastalēklar (belirli bir bºlgede gºr¿len hastalēklar) 

ĸunlardēr: 

¶ Gēda ve su kaynaklē olan hastalēklar (tifo, kolera) 

¶ Vektºrle yayēlan hastalēklar (veba, sētma) 

¶ Temasla yayēlan hastalēklar (hepatit A, shigellozis) 

¶ Solunum yoluyla yayēlan hastalēklar (kēzamēk ve grip) 

 

1.3. Deprem  
 

Deprem, yerkabuĵu i­indeki kērēlmalar nedeni ile ani olarak ortaya ­ēkan titreĸimlerin 

dalgalar h©linde yayēlarak ge­tikleri ortamlarē ve yer y¿zeyini sarsma olayēdēr. 

http://tr.wikipedia.org/wiki/Yerkabu%C4%9Fu
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Resim 1.2: Deprem 

 

¦lkemiz deprem kuĸaĵē ¿zerinde yer almaktadēr. ¦lkemizde zaman zaman b¿y¿k 

depremler olmuĸ, bu depremler b¿y¿k can ve mal kayēplarēna yol a­mēĸtēr.  

 

Depremin ĸiddeti ve s¿resi, sismograf adē verilen aletle ºl­¿l¿r. 

 

Depremlerin vereceĵi zararlarē etkileyen faktºrler ĸunlardēr: 

 

ü Ķ­ ve dēĸ merkezlere olan uzaklēk 

ü Depremin s¿resi ve ĸiddeti 

ü Zeminin ºzelliĵi 

ü Konutlarda kullanēlan yapē malzemesinin ºzelliĵi 

 

1.3.1. Depremin Sınıflandırılması 
 

Deprem oluĸ ĸekline gºre ¿­ sēnēfa ayrēlēr. Bunlar: 

 

ü Çöküntü deprem: Yer altēndaki boĸluklarēn ­ºkmesi ile oluĸur. 

ü Tektonik deprem: Etki alanē en geniĸ olan depremdir. Levhalarēn hareketlerine 

baĵlē olarak yerkabuĵunun derinliklerinde meydana gelen basēn­lar, gerilimler 

ve kērēlmalar sonucunda oluĸan tektonik deprem ­oĵunlukla levhalarēn 

sēnērlarēnda meydana gelir. B¿y¿k can ve mal kayēplarēna yol a­ar.  

ü ¦lkemizdeki depremlerin %90ôē tektonik deprem ºzelliĵindedir. 

ü Volkanik deprem: Yerin derinliklerinde ergimiĸ maddenin yery¿z¿ne ­ēkēĸ 

sērasēndaki fiziksel ve kimyasal olaylar sonucunda oluĸan gazlarēn yapmēĸ 

olduklarē patlamalarla meydan gelen deprem ­eĸididir.  

 

http://www.lugatitturk.com/goster.php?baslik=deprem
http://www.lugatitturk.com/goster.php?baslik=Levha
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1.3.2. Depremin Yol Açtığı Zararlar  
 

ü Yer kabuĵunda ­atlaklar oluĸur. 

ü Barajlar yēkēlēr ve bundan dolayē su baskēnlarē olur. 

ü Binalar yēkēlēr veya b¿y¿k ºl­¿de zarar gºr¿r. 

ü Elektrik direkleri devrilir. 

ü Yollar bozulur. 

ü Kºpr¿ler yēkēlēr veya b¿y¿k ºl­¿de zarar gºr¿r. 

ü Yangēnlar ­ēkar. 

ü ¥l¿mler ve yaralanmalar olur. 

 

1.3.3. Depremden Korunma Yolları  
 

Depremin yeri, zamanē ve ĸiddeti g¿n¿m¿zde ºnceden belirlenememektedir. 

Depremin zararlarē en aza indirilebilir. Bunun i­in olabilecek bir depreme karĸē ºnceden 

gerekli ºnlemler alēnmalēdēr. Bu ºnlemler aĸaĵēda verilmiĸtir. 

 

ü Fay hatlarē ¿zerinde b¿y¿k yerleĸim merkezleri kurulmamalē ve y¿ksek katlē 

binalar yapēlmamalēdēr. 

ü Binalardaki yapē malzemesi ve yapē tekniĵi sarsēntēlara dayanēklē olmalēdēr. 

ü Deprem konusunda halk eĵitilmelidir. 

ü Binalarēn yapēldēĵē zemin saĵlam olmalēdēr. 

ü Deprem sērasēnda merdiven ve tavan boĸluklarēnda durulmamalēdēr. 

ü Bina i­inde ¿zerimize d¿ĸ¿p altēnda kalabileceĵimiz mobilya ve eĸyalardan 

uzak durulmalēdēr. 

ü Bina dēĸēnda ise aĵa­, duvar ve elektrik telleri gibi devrilebilecek ĸeylerden 

uzak durmalēdēr. 

ü Deprem sērasēnda m¿mk¿nse yanan sobalar sºnd¿r¿lmeli, elektrik ve su 

kapatēlmalēdēr. 

 

1.3.4. Depremde Emniyet Tedbirleri  
 

ü Fay hattēnēn tam ¿zerinde yerleĸim alanlarē, sanayi tesisleri inĸa etmemelidir.  

ü Y¿ksek kalitede, darbeye, esnemeye ve titreĸime dayanēklē malzemelerden inĸa 

edilmiĸ, olabilecek en y¿ksek deprem d¿ĸ¿n¿lerek hesaplanmēĸ binalar inĸa 

edilmelidir. 

ü Ķnĸaat yapēlacak yerin sert arazi par­asē ¿zerine oturmasēna dikkat edilmelidir. 

ü Olabildiĵince geniĸ alanlar i­inde yerleĸim birimleri oluĸturmalē, ­ok y¿ksek ve 

birbirine ­ok yakēn binalar inĸa edilmemelidir. 

ü Bina temellerinde deprem pabu­larē, esneme baĵlantēlarē, kolon ­ēkēĸlarēnda 

kesinlikle eksik malzeme kullanēlmamalē, kolon filiz demirlerini minimum 16 

mm kalēnlēĵēnda betonun tutunmasēnē saĵlayacak tipteki spiral y¿zeyli evsaflē 

­elikten yapēlmalē, en ¿st katlarda dahi 12 mmôden daha ince ­elik 

kullanēlmamalēdēr. 

ü Zemin katlarda perde duvarlar yapēlmalēdēr. 
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ü ¦st duvarlarēnē m¿mk¿n olduĵunca delikli ve ­abuk kērēlmaya m¿sait tuĵla 

yerine prefabrik tabir edilen hazēr beton duvarlardan veya sēkēĸtērēlmēĸ briketten 

yapēlmalēdēr. 

ü Kolon kiriĸ baĵlantēlarēnē kaliteli ­elik mamullerle ve end¿striyel beton ile 

oluĸturulmalēdēr. 

ü Kat tabanlarēnda yapēlan ­elik hasēr aralēklarēnēn sēk ve birbirine saĵlam 

baĵlanmēĸ ve taban beton kalēnlēklarēnēn minimum 15 cm kalēnlēĵēnda olmasēna 

dikkat edilmelidir. 

ü Deprem sonrasē m¿dahale edebilecek kurtarma, sºnd¿rme, saĵlēk, g¿venlik, 

daĵētēm, istihdam, istihkam ve defin birimleri oluĸturulmalē, bu birimleri b¿t¿n 

vatandaĸlarēn katēlacaĵē sivil teĸkilat ve kuruluĸlar h©line getirilmeli  ve bunlar 

s¿rekli teyakkuz durumunda hazēr tutulmalēdēr. 

ü Bu birimlerin kullanabileceĵi makine, edevat, te­hizat ve malzeme stoklanmalē 

ve her an kullanēma hazēr h©lde bulundurulmalēdēr. 

ü Olasē depremlere karĸē ºnceden senaryolar oluĸturulmalē, oluĸturulan bu 

senaryolar ¿lkenin ­ok b¿y¿k bir bºl¿m¿nde aynē anda deprem olacaĵē 

varsayēlacak ĸekilde geniĸ kapsamlē olmalēdēr. 

ü Deprem bºlgesine yapēlacak intikal ve sevkiyatēn her t¿rl¿ olumsuz ĸartta dahi 

nasēl saĵlanabileceĵinin planē yapēlmalē ve s¿rekli bu plan ve senaryolar 

g¿ncelleĸtirilerek geliĸen teknolojinin ¿rettiĵi yenilikler takip edilmelidir. 

ü Uluslararasē kurtarma ve deprem ekipleri ile s¿rekli bilgi alēĸveriĸinde 

bulunulmalē bu ekiplerle birlikte geniĸ kapsamlē deprem tatbikatlarē 

yapēlmalēdēr. 

ü Deprem sonrasē kurtarēlabilecek tek bir insanēn bile b¿t¿n bu harcamalardan ­ok 

daha deĵerli olduĵu bilincine varēlarak bu bilin­ ¿lke genelinde herkese 

yayēlmalēdēr. 

 

1.3.5. Depremde Bireysel Tedbirler  
 

ü ¥ncelikle gerek satēn alēnan gerekse inĸa ettirilen binalarēn, statik deprem 

hesaplarēnēn yapēlmēĸ olup olmadēĵē araĸtērēlmalē; i­eride kolon, kiriĸ ve 

duvarlarēn kontrol¿ yapēlmalē veya daha emniyetli olmasē i­in bir uzmana 

incelettirilerek bilgi ve gºr¿ĸ¿nden istifade edildikten sonra bu binalar satēn 

alēnmalē veya inĸa ettirilmelidir. 

ü Deprem meydana geldiĵi anda, panik i­inde ka­maya ­alēĸmak veya pencere 

veya balkonlardan atlamak yerine kapē eĸikleri altēna sēĵēnēlmalē; saĵlam masa, 

karyola altēna saklanmalē, k¿­¿k veya yaĸlēlarēn aynē ĸekilde davranmasēnē 

saĵlamaya ­alēĸēlmalē, deprem sarsēntēsē ge­ene kadar beklemeli ; sarsēntē 

hasarsēz atlatēlmēĸ ise d©hil´ elektrik, su, gaz, doĵalgaz ¿nite ve tesisatlarēnē 

emniyete almalē, giyinik deĵil ise giyinilmeli ; kēymetli eĸya, para, m¿cevher, 

kimlik gibi ĸeyleri, ilk yardēmda kullanēlabilecek malzemeleri alarak s¿k¾netle 

disiplin i­inde bina terk edilmelidir. 

ü B¿y¿k ĸiddetteki sarsēntēdan sonra oluĸan ve art­ē tabir edilen k¿­¿k ĸiddetli 

sarsēntēlarēn verebileceĵi hasarlara karĸē etrafēnda y¿ksek binalar olmayan a­ēk 

alanlara intikal etmelidir. 
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ü H©lihazērda bulunan yaĸlē veya ­ocuklarēn g¿venliĵini saĵladēktan sonra g¿c¿ 

ve bilgisi yetebilecek insanlarēn deprem bºlgelerinde kurtarma ­alēĸmalarēna 

iĸtirak etmeleri saĵlanmalēdēr. 

ü Eĵer bina i­inde iken yēkēntē olmuĸ veya enkaz altēnda kalēnmēĸ ise ºncelikle 

bedeninizi kontrol etmeli ; etrafē keĸfetmeye, sizinle birlikte enkaz altēnda 

kalabilecek kiĸiler ile ve dēĸarē ile irtibat kurmaya ­alēĸēlmalē; hareket etme 

imk©nē varsa onlara yardēm etmeye ve dēĸarēdan gelebilecek kurtarma ekiplerine 

yerini ve durumunu bildirmeye, su ve gēda bulunabilecek alanlara ulaĸmaya ve 

oksijen alēĸveriĸini saĵlamaya ­alēĸēlmalē, bu esnada m¿mk¿n olduĵunca az g¿­ 

ve enerji t¿ketmeye dikkat etmelidir. 

ü Eĵer enkaz altēnda kēpērdayamayacak durumda kalmēĸ iseniz fazla hareket 

etmemeli , fazla enerji t¿ketmemeli , ses ile yerinizi belli etmeye ­alēĸmalē, 

d¿zenli ve periyodik sesler ­ēkarmaya ­alēĸmalē ve muhakkak kurtarēlacaĵēnēzē 

d¿ĸ¿nmelisiniz. 

ü Ara­ i­inde iken deprem hissedildiĵi anda paniĵe kapēlmadan aracē yolun 

kenarēna ­ekmeli , ani fren yaparak arkadan gelen ara­larē tehlikeye atmamalē, 

y¿ksek binalardan uzak durmalē, a­ēk bir alana park etmeli , yolda meydana 

gelebilecek yarēk ve ­atlaklara dikkat etmeli , acil yardēm ara­larēna engel 

olmamak i­in m¿mk¿n olduĵunca yol dēĸēna park etmeli , belirli bir m¿ddet 

trafiĵe ­ēkmamalēdēr. 

ü Deprem ­antasēnēn ekipmanlarē kontrol edilerek kolay ulaĸēlabilecek bir yerde 

hazēr bulundurulmalēdēr. 

 

1.4. Heyelan  
 

Kayalardan, dºk¿nt¿ ºrt¿s¿nden veya topraktan oluĸmuĸ k¿tlelerin yer ­ekimin etkisi 

altēnda yerlerinden koparak yer deĵiĸtirmesine heyelan denir. Bazē heyelanlar b¿y¿k bir hēzla 

ger­ekleĸtikleri h©lde bazē heyelanlar daha yavaĸ ger­ekleĸir. Heyelan yery¿z¿nde ­ok sēk 

meydana gelen bir k¿tle hareketidir. Aĸēnmada ºnemli rol oynar. B¿y¿k heyelanlar aynē 

zamanda topografyada derin izler bērakēr. 

  

Resim 1.3: Heyelan  

 

ü Heyelana neden olan etkenler 

 

Heyelanlar aĸaĵēda sayēlan nedenlerden biri veya birka­ēnēn etkisiyle oluĸur ve bazen 

topografyada ­ok ºnemli deĵiĸikliklere neden olur. 

 

¶ Kuvvetli eğim: Eĵimlerin fazla olduĵu sahalarda heyelan riski 

artmaktadēr.  

http://www.nuveforum.net/1540-fiziki-cografya/60401-heyelan-nedir/
http://www.nuveforum.net/1540-fiziki-cografya/60401-heyelan-nedir/
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¶ Su ile doygunluk: Heyelanlar yaĵēĸlē veya zeminin ēslak olduĵu 

mevsimlerde meydana gelir. 

¶ Kaya yapısı: Plastisite (Sabit gerilme altēndaki bir cismin belirsiz olarak 

deformasyonunun devam etmesi ºzelliĵidir.), likidite sēnērlarē 

malzemenin yapēsēna sēkē bir ĸekilde baĵlēdēr. Bunun oranē ve t¿r¿ 

heyelan olayēnē artēran ya da azaltan yani heyelanlarēn yayēlēĸ alanlarēnē 

belirleyen baĸlēca faktºrlerden biridir.  

¶ Tektonik yapı: Tektonik yapē ile heyelan arsēnda ­ok sēkē bir iliĸki 

vardēr. Tabakalarēn yama­ eĵimine paralel olarak dalmalarē heyelanlarē 

kolaylaĸtērēr.  

 

ü Heyelanın yol açtığı zararlar  

 

¶ Ġnsan kaybı: Ķnsanlarēn yerleĸim birimlerinde veya yol g¿zerg©hlarēnda 

heyelan k¿tlesi altēnda kalarak ºlmeleridir. 

¶ Hayvan kaybı: Hayvanlarēn heyelan k¿tlesi altēnda kalarak telef 

olmasēdēr. 

¶ Tarımsal hasar: Tarla, baĵ ve bah­eler ile i­lerinde ekili bulunan aĵa­ 

ve bitkiler heyelanla sºk¿lerek yama­ aĸaĵē taĸēnabilir. Bu sērada toprak 

karēĸtēĵē i­in bitki toprak iliĸkileri bozulmakta, otsu bitkilerin topraĵa 

karēĸmasēyla verimsiz materyallere dºn¿ĸmektedir. Bunun sonucunda 

hem ¿r¿nler heyelan k¿tlesi altēnda kalēr, hem de tarēmsal verimsizlik 

ortaya ­ēkar. 

¶ Toprak kaybı: Heyelanlarla yama­ aĸaĵē kayan k¿tlenin ºnemli bir 

kēsmē da topraktēr. Tarēm topraklarēnēn bu ĸekilde taĸēnmēĸ olmasē, uzun 

s¿reli bir tarēmsal verim d¿ĸ¿kl¿ĵ¿ne yol a­ar. 

¶ Mesken hasarları: Yerleĸim merkezlerinde olan heyelanlar, meskenlerin 

kēsmen ya da tamamen hasara uĵramasēna neden olur. 

¶ UlaĢım ve nakliyenin engellenmesi: Toprak kaymasē sonucunda 

karayollarē ve demiryollarēnēn kapanmasēyla hem heyelan bºlgesine 

gºnderilen yardēmlar engellenir, hem de ulaĸēm ve taĸēmacēlēk 

engellenerek ¿lke ekonomisi zarara uĵrar. 

 

ü Heyelana karĢı alınacak tedbirler 

 

¶ Yerleĸim yerleri vadi ve ­ukur yerlere kurulmamalēdēr. 

¶ Seki ve bentlerle etki azaltēlmalēdēr. 

¶ ķehir merkezinde iyi bir drenaj sistemi kurulmalēdēr. 

 

1.5. Yanardağ Püskürmesi 
 

Magmanēn yerkabuĵundan y¿kselerek y¿zeye ­ēkmasēna yanardaĵ p¿sk¿rmesi adē 

verilir. Yanardaĵ bir kez oluĸtuktan sonra yeraltēndan magma geldiĵi s¿rece p¿sk¿rmeler 

devam eder. Ķki p¿sk¿rme arasēnda onlarca, y¿zlerce, hatta binlerce yēl ge­ebilir.  
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Resim 1.4: Yanardağ 

 

P¿sk¿rme sērasēnda y¿zeye ­ēkan magmaya lav denir. Yanardaĵ yama­larēndan bir 

nehir gibi akan lav akēntēsēnēn zamanla soĵuyup katēlaĸmasēyla volkanik kayalar oluĸur.  

 

Yanardaĵēn faaliyetlerini ºnceden kestirmek zordur. Zaman zaman faal h©le gelir.  

 

ü Yanardağ püskürmelerinde emniyet tedbirleri 
 

Tehlikenin boyutuna gºre alēnacak tedbirler ĸunlardēr: 
 

¶ Yanardaĵ bºlgesi yerleĸim yeri olarak se­ilmemelidir. 

¶ Bºlge karantina altēna alēnmalē, normal yaĸama ve ­evresinde gezinti 

yapēlmasēna m¿saade edilmemelidir. 

¶ Yanardaĵ atēklarē canlē hayatē i­in tehlike arz ettiĵinden uzak 

durulmalēdēr. 

 

ü Yanardağ püskürmelerinde bireysel tedbirler 
 

Hi­bir surette bu alanlarēn yakēnēnda bulunmamalē, aĵa­ veya sēk bitki ºrt¿s¿ olmayan 

uzak ve en y¿ksek bºlgeye hēzla intikal etmelidir . 

 

1.6. Sel ve Su Baskını 
 

Sel; s¿rekli yaĵan yaĵmurdan veya eriyen kardan oluĸan, ge­tiĵi yerlere zarar veren 

taĸkēn sudur. 

 

Seller, t¿m doĵal tehlikelerin en tanēnmēĸē ve en yaygēnēdēr. Bazē seller birka­ g¿n 

i­inde meydana gelir fakat seylaplar (su baskēnē, taĸma, taĸkēn, sel suyu, ani sel) birka­ 

dakika i­inde sularēn kabarmasēna neden olabilir. Su, hēzla akan sel sularē ile bir hayli kaya 

y¿k¿, ­amur, par­alanmēĸ aĵa­lar ve diĵer enkazē da birlikte taĸēyan doĵal akēntē sistemlerine 

yol a­arak dik toprak kenarlarēnēn ¿zerinden hēzla aĸar. Sel esnasēnda oluĸan kaygan 

­amurlar da bir tehlikedir. 
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Resim 1.5: Sel 

 

S¿rekli ve etkili bir ĸekilde yaĵan yaĵmurun su birikintisi ile b¿y¿k hareketli su 

k¿tlesi oluĸturmasē, nehirlerin ve ērmaklarēn bu birikintilerle s¿rekli ve etkili beslenip 

taĸkēnlara sebep olmasē, barajlarēn, gºllerin ve denizlerin kontrol edilmez h©le gelmesi ile 

kendini gºsteren tehlikeye su baskēnē denir. 

 

Resim 1.6: Su baskını 

 

ü Sel ve su baskınlarının nedenleri 
 

Sele en ­ok nehir yataklarēndan taĸmalar sonucu rastlanēr. Ani ve kuvvetli yaĵēĸlar ve 

kar erimesi sonucu taĸmalar oluĸmaktadēr. Nehir yataklarēna gelen suyun sele dºn¿ĸmesine 

yataklarēn amacē dēĸēnda kullanēlmasē da ­ok etkili olmaktadēr. G¿n¿m¿zde ­arpēk kentleĸme 

sonucu dere yataklarēnēn gecekondulaĸma bºlgesi h©line gelmesi, doldurulmasē veya nehir 

yataklarēnēn deĵiĸtirilmesi sonucu her yēl ¿lkemizde b¿y¿k mal ve can kayēplarēna yol 

a­maktadēr. 
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Daĵlēk alanlarda yaĵēĸ ve tepelerdeki karēn erimesi sonucu dere yataklarē 

taĸēyamayacaĵē miktarda su ile dolar ve ani seller oluĸur. ¥zellikle daĵ eteklerindeki 

yerleĸim yerleri i­in heyelan tehlikesi de yaratan bu seller olduk­a tehlikelidir. 

 

ķiddetli r¿zg©rla birlikte tropikal fērtēnalar ºzellikle Atlantik Okyanusu kēyēlarēnda 

kuvvetli kēyē selleri oluĸturur. S¿rekli ve ĸiddetli r¿zg©r b¿y¿k bir dalgaya sebep olarak suyu 

karanēn i­lerine kadar s¿r¿kler. Gºl bºlgelerinde de benzer atmosferik ĸartlar veya depremler 

gºl seviyesinde deĵiĸimlere ve sellere sebep olur. Diĵer yandan okyanustaki depremler ve 

volkanik patlamalar sonucu oluĸan tsunami adē verilen dev okyanus dalgalarē karalarēn i­ 

kesimlerine kadar girerek etkili olur. 

 

ü Sel ve su baskınını kolaylaĢtıran etmenler 

 

¶ Yerleĸim alanlarēnēn yanlēĸ se­ilmesi 

¶ Vadi ve ­ukur alanlara yerleĸim yerlerinin yapēlmasē 

¶ Ķyi bir drenaj olamamasē 

¶ Arazide seki ve bentlerle ­evirim olmamasē 

¶ Uygun ve yeterli aĵa­landērmanēn yapēlamamasē 

 

Resim 1.7: Sel baskının etkisi 

 

ü Sel baskınından önce yapılacaklar 

 

Sel baskēnēndan ºnce yapēlacaklar ĸunlardēr:  

 

¶ Radyo ve TVôde yayēnlanacak, olasē sel koĸullarēna ait uyarē terimleri 

bilinmelidir. 

¶ Piĸirilmeye ya da soĵukta saklamaya gereksinim duymayan bir miktar 

gēda depolanmalēdēr. 

¶ Temiz ve kapalē kaplarda i­me suyu bulundurmalēdēr.  



 

 15 

¶ Elektrik g¿c¿n¿n, gaz ve su hizmetlerinin kesilebileceĵi unutulmamalēdēr. 

¶ Portatif, pille ­alēĸan bir radyo, olaĵan¿st¿ durum piĸirme te­hizatē ve 

­alēĸēr durumda el feneri ve yedek pilleri bulundurulmalēdēr. 

¶ Ķlk yardēm malzemeleri ve ailenin gereksinim duyabileceĵi ila­lar hazērda 

bulundurmalēdēr. 

¶ Sel basabilecek bir arazide bulunuluyor ise bu ­evrede selin ortalama 

y¿ksekliĵinin ne olabileceĵi ºĵrenilmelidir. 

¶ Bºlgedeki bentler saptanmalēdēr. 

¶ Birlikte bulunulan insanlarla sel tahliye yollarē ve sēĵēnaklar 

ºĵrenilmelidir. 

¶ Tahliye i­in hazērlēklē olunmalēdēr. 

¶ ¢aylar ve bentlere gºre bulunulan yerleĸim yerinin etkilenip 

etkilenmeyeceĵi bilinmelidir. 

¶ Yerel olaĵan¿st¿ durum eylem planlarēndan haberdar olunmalēdēr. 

 

ü Sel baskınından sonra dikkat edilmesi gereken hususlar 

 

Sel baskēnēndan sonra dikkat edilecek hususlar ĸunlardēr: 

 

¶ Yetkililer tarafēndan sºylenmedik­e afet bºlgesine gidilmemelidir.  

¶ Tēbbi bakēm, barēnma, yiyecek, giyecek gibi yardēmēn bulunabileceĵi 

yerler hakkēnda verilebilecek bilgi ve talimatlar i­in radyo ve TVôde 

arama yapēlmalēdēr. 

¶ Sel sularē birinci katēn ¿zerinde ise evlere girilmemelidir. 

¶ Binada gaz sēzēntēsē olabileceĵinden dikkatli olunmalē, binalarē kontrol 

etmek i­in el fenerleri kullanēlmalēdēr. 

¶ Sel kapēlarēn ĸiĸerek sēkēĸmasēna yol a­abilir. ķiĸen kapēlar, biriken ­amur 

ya da t¿msekleĸmiĸ dºĸeme nedeni ile giriĸi zorlaĸtērdēĵēndan pencere 

veya a­ēk bir yerden girmeye ­alēĸēlmalēdēr. 

¶ Su kaynaklarē sel nedeniyle kirlenmiĸ olabilir. Herhangi bir suyu 

kullanmadan ºnce yerel sivil savunma veya olaĵan¿st¿ durum 

yºnetimiyle mutabēk olunmalēdēr.  

¶ Sel sularēnēn temas ettiĵi yiyecekler t¿ketilmemelidir. 

¶ Islak yerlerde elektrikli te­hizat kullanēlmamalēdēr. 

¶ Gaz ĸirketlerinden evlerin sēzēntēya karĸē kontrol edilmeleri ve sonra gaz 

pompalamalarē istenmelidir. 

¶ Bodrum/ zemin kat sel suyu ile doluysa azar azar pompalanmalē 

(ortalama g¿nde 1/3 miktar kadar), bºylece hasarēn ºn¿ne ge­ebilir. 

¢evredeki toprak h©l© su altēndayken bodrum/zemin katēndaki su 

pompalanērsa duvarlar ­ºkebilir ve dºĸeme eĵrilip b¿k¿lebilir. 

¶ Bozulmuĸ yardēmcē hatlar yetkililere bildiri lmelidir. 

¶ Sel ile kaplē alanlarda zehirli yēlanlara karĸē dikkatli olunmalēdēr. 

 



 

 16 

ü Sel ve su baskınlarında emniyet tedbirleri  

 

¶ Aĵa­landērma yapēlmalēdēr. 

¶ Nehir, kanal, dere yataklarē kapatēlarak doldurulmamalē, bu bºlgelerin 

yakēnēna yerleĸim alanlarē yapēlmamalēdēr. 

¶ Y¿ksek ve saĵlam kºpr¿ler inĸa edilmeli , bu kºpr¿lerin ayaklarē yumuĸak 

veya kaygan zemin ¿zerine yapēlmamalēdēr. 

¶ Yeraltē kanalizasyon ve atēk su kanallarē b¿y¿k ve geniĸ inĸa edilmelidir.  

¶ Cadde, yol ve kºpr¿ler ¿zerinde sularēn birikmesini ºnleyecek giderler 

yapmalē, giderlerin ¿zerlerine saĵlam mazgallar konmalēdēr. 

¶ Sel veya su baskēnē tehlikesine maruz yerlerde yapēlmēĸ binalar 

saĵlamlaĸtērēlmalē, gerekirse bent veya setler inĸa edilmelidir. 

¶ A­ēk kanallar inĸa edilmelidir. 

¶ Felaket esnasēnda y¿ksek yerlerden suyla beraber gelebilecek toprak, taĸ 

akma ve kaymalarē ºnlemek i­in kayma tehdidi bulunan yerler 

betonlanmalē veya ­elik aĵ ile ºrt¿lmelidir. 

¶ Depremde olduĵu gibi tetikte ve teyakkuzda bulunmalē, acil m¿dahale 

ekip ve teĸkilatlarēnda yeterli miktarda su tahliye pompasē, vidanjºr, bot 

bulundurulmalēdēr. 

¶ Acil m¿dahale i­in geniĸ kapsamlē senaryolar hazērlanmalēdēr. 
 

ü Sel ve su baskınlarında bireysel tedbirler 
 

¶ Kuvvetli yaĵmurda, ºzellikle seylapa (taĸkēn) karĸē uyanēk olunmalēdēr. 

Eĵer herhangi bir seylap olasēlēĵē sezilirse hemen daha emin bir yere 

gidilmeli, yer deĵiĸtirmek i­in talimat beklenmelidir. 

¶ Yerel yºnetim ve olaĵan¿st¿ durum yºneticileri tarafēndan radyo ve 

televizyonlardan verilebilecek bilgi ve talimatlar dinlenmelidir. 

¶ Kum torbalarēnē ve diĵer koruyucu malzemeyi sel derinliĵine baĵlē olarak 

yerlerine koymalē, suyu bodrum ya da zemin katēndan uzak tutmak i­in 

evlerin dēĸ cephe duvarlarē ­evresine kum torbalarē yēĵmamalē, sel 

sularēnēn evlere ulaĸmasēnē ºnlemek i­in kum torbalarēnē dēĸ duvarlardan 

uzaĵa koymalēdēr. 

¶ Eĵer bulunulan yerin tahliye edilmesi bildirildiyse;  
 

o Evlerin, terk edilmeden ºnce g¿venliĵi saĵlanmalē,  

o Eĵer zaman varsa ve yerel yetkililerden diĵer talimatlar 

alēnmadēysa ­ºp kovalarē bah­e te­hizatē ve dºĸemesi gibi a­ēk 

havada kullanēlan eĸyalar i­eriye alēnmalē ya da g¿venli bir 

bi­imde baĵlanmalē,  

o Temel gereksinim maddeleri evin ¿st katlarēna taĸēnmalē, kapē ve 

pencereler kilitlenmeli,  

o Seller ile s¿r¿klenmiĸ yollar ve kºpr¿lerden ve sel sularē tarafēndan 

s¿p¿r¿lm¿ĸ ya da kaplanmēĸ olabilecek ­aylara paralel pek ­ok yol 

ve diĵer akēntē kanallarēndan haberdar olunmalē,  

o Evin tahliye edildiĵini bildirir bir not yetkilinin bulabileceĵi bir 

yere bērakēlmalēdēr. 
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1.7. Orman Yangını 
 

Orman yangēnē; doĵal ya da insani sebeplerle ormanlarēn kēsmen veya tamamen 

yanmasēdēr. Yēldērēm d¿ĸmesi, yanardaĵ patlamasē, y¿ksek sēcaklēk gibi doĵal sebeplerle 

­ēkan yangēnlar ve sigara, orman alanlarēnda piknik yapma, ekilen tarla ve arazilerde 

hasattan sonra kalan sap ve kºkleri (anēz) yakma gibi nedenlerde insanlardan kaynaklanan 

orman yangēnlarē meydana gelmektedir. Ormanlarēn yanmasē ekolojik olarak bir­ok zarara 

sebep olur. 

 

Resim 1.8: Orman yangını 

 

ü Orman yangınlarına karĢı dikkat edilmesi gereken hususlar 

 

Ormanlarē yangēnlara karĸē korumak i­in ºncelikle dikkat edilmesi gereken hususlar 

ĸunlardēr:  

 

¶ Ormanlara cam ve cam kērēklarē atēlmamalē,  

¶ Mangal k¿lleri sºnd¿r¿lmeden dºk¿lmemeli,  

¶ Sigara izmariti yanēk olarak atēlmamalē, 

¶ Yangēn gºr¿ld¿ĵ¿ zaman ñalo itfaiyeò ihbar hattēna bildirilmeli, eĵer bu 

bir orman yangēnē ise ñalo orman yangēnēò ihbar hattēna bildi rilmeli,  

¶ Halk gºrevli kiĸiler ve ­evre ºrg¿tleri tarafēndan bilin­lendirilmeli, bu 

konuda seminerler ve konferanslar d¿zenlenmeli,  

¶ Ormanda ateĸ yakēlmamalēdēr. 

 

1.8. Yangın 
 

Yangēn, sayēsēz sebeplerden ve hemen hemen her ortamda meydana gelen ve en sēk 

rastlanan felaketlerden biridir. Yangēnlarēn doĵal nedenlerden oluĸma oranē %0,9ôdur. Geri 

kalan oranēn tamamē insanlarēn ihmal ve tedbirsizliklerinden meydana gelmektedir. ¥l¿me 

sebebiyet verme oranē %0,3ôt¿r. 

http://tr.wikipedia.org/wiki/Orman_yang%C4%B1n%C4%B1
http://tr.wikipedia.org/wiki/Do%C4%9Fa
http://tr.wikipedia.org/wiki/Y%C4%B1ld%C4%B1r%C4%B1m
http://tr.wikipedia.org/wiki/Yanarda%C4%9F
http://tr.wikipedia.org/wiki/Sigara
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ü Yangında emniyet tedbirleri  
 

¶ Konutlarda ve iĸ yerlerinde, yangēn tesisat ve alarm sistemi (duman veya 

ēsē detektºr¿ ile siren sistemi) yaptērēlmalē, 

¶ Yeterli sayēda yangēn sºnd¿rme cihazē bulundurulmalē, katlē binalarda 

yangēn merdiveni ve acil ­ēkēĸ kapēlarē olmalē, 

¶ Elektrik tesisat ve tertibatlarēnē dēĸ temasēn olmayacaĵē ĸekilde veya 

izoleli yapēlmalē, akēm g¿c¿ne uygun termik ĸalter ile irtibatlandērēlmalē, 

¶ Yanēcē, parlayēcē, patlayēcē maddeler ayrē bºl¿mlerde bulundurulmalē bu 

alanlarēn serin ve hava dolaĸēmēna m¿sait olmasē saĵlanmalē, 

¶ ¢ocuklarēn eriĸebileceĵi yerlerde ­akmak, kibrit gibi ĸeyler 

bulundurulmamalēdēr. 

 

ü Bireysel tedbirler  
 

¶ Konutlar ve iĸ yerlerini alarm, kampana veya ses vasētasēyla ikaz etmeli, 

¶ Elektrik ĸalter veya sigortalarēnē kapatmalē, 

¶ ¢ocuk, yaĸlē, hasta veya sakat kiĸileri, yanēcē, parlayēcē, patlayēcē 

maddelerden ve basēn­lē kap veya t¿plerden uzaklaĸtērmalē, 

¶ Yangēna t¿r¿ne uygun alet veya maddeler ile m¿dahale etmeli, 

¶ Duman zehirlenmesi ihtimaline karĸē eĵer maske varsa takmalē yoksa 

ēslatēlmēĸ bir kumaĸ veya bez ile aĵēz ve burunu kapatmalē, sa­larē 

ºrtmeli , 

¶ Sentetik kumaĸtan yapēlmēĸ giysiler ­ēkarēlmalē, ­ēplak el ile aleve 

m¿dahale etmemeli , sºnd¿rme ihtimali gºr¿nmeyen durumlarda yangēn 

mahallinden veya alevlerden uzaklaĸēlmalēdēr. 

 

1.9. Fırtınalar  
 

Fērtēna, r¿zg©rēn hēzlē bir ĸekilde esmesidir. 

 

Fērtēna, kuvvetli r¿zg©rlar sonucunda meydana gelen doĵal olaydēr. Yaĵēĸ ile birlikte 

esen ĸiddetli r¿zg©rlar tufan; kurak ve yaĵēĸsēz esenler ise tayfun olarak isimlendirilmektedir. 

Kuvvetli r¿zg©rlar esnasēnda hortum tabir edilen helezonik girdaplar, deniz veya gºllerde 

y¿ksek dalgalar ve taĸmalar meydana gelmektedir. H©len yery¿z¿ndeki ºl¿ml¿ felaketlerin 

%0,2ôsini fērtēnalar oluĸturmaktadēr. 
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Resim 1.9: Fırtına 

 

ü Fırtınalarda emniyet tedbirleri  
 

¶ Genel acil ikaz sistemi kurulmalē, 

¶ Bloklar h©linde ve saĵlam monte edilmiĸ par­alardan oluĸan ­atēlar 

yapēlmalē, 

¶ Kalēn cam kullanēlmalē, dēĸ y¿zeylerde fazla aksesuar kullanēlmamalē, 

¶ Sēĵēnak yapēlmalē, 

¶ ¢evreyi aĵa­landērmalē, 

¶ Taĸ bloklardan y¿ksek duvarlē marinalar inĸa edilmelidir . 

 

ü Fırtınalarda bireysel tedbirler  
 

¶ Elektrik, su, doĵalgaz veya t¿p gaz donanēmlarē kapatēlmalē, 

¶ Denize yakēn yerlerde m¿mk¿n olan en ¿st noktaya gidilmeli, 

¶ Varsa sēĵēnaĵa gitmeli eĵer yoksa camlardan ve kapēlardan uzak durmalē, 

yere yatmalē, 

¶ U­uĸabilecek cisimlerin ­arpma tesirini engelleyecek, yastēk yorgan gibi 

ĸeylerle bedeni emniyete almalē, 

¶ Dēĸarēda veya ara­ i­inde bulunuluyorsa en yakēn sēĵēnaĵa veya saĵlam 

gºr¿nen binaya sēĵēnēlmalē, 

¶ Denizde can yeleĵi giyilmeli, sahile fazla yanaĸēlmamalē, teknenin dēĸēna 

yakēn en emniyetli yere sēĵēnēlmalēdēr. 

 

1.10. Yıldırım DüĢmesi 
 

Bulutlarda y¿kl¿ manyetik enerji kutuplarēnēn ­akēĸmasē sonucu meydana gelen doĵa 

olayēdēr. Bazen bulutsuz ortamlarda da aynē sebebe baĵlē olarak yēldērēm d¿ĸt¿ĵ¿ 

gºr¿lm¿ĸt¿r. Yēldērēm y¿z¿nden meydana gelen ºl¿m oranē ­ok k¿­¿k olmakla birlikte 

yangēnlara sebebiyet verme oranē %0, 6ôdēr. 
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ü Yıldırım düĢmesinde emniyet tedbirleri  

 

¶ Y¿ksek ve dēĸ y¿zeyinde metal oranē fazla olan bina ve yapēlarda 

paratoner 

¶ (yēldērēmsavar) tertibatē kurulmalē, 

¶ Alēcē gºrevi gºren anten ve benzeri aletlerin u­ noktalarē iletken olmayan 

maddelerle izole edilmeli, 

¶ Zemin ile direkt irtibat kesilmelidir . 

 

Resim 1.10: Yıldırım düĢmesi 

 

ü Yıldırım düĢmesinde bireysel tedbirler  

 

¶ Yaĵēĸlē havalarda, aĸērē metal bulunan alanlardan ve aĵa­lēk alanlardan 

uzak durulmalē, 

¶ ¢ok fazla yēldērēm d¿ĸt¿ĵ¿ anlarda, mevcut alēcē ve verici aletler (telsiz, 

telefon, televizyon vb.) kapatēlmalē veya kullanēlmamalēdēr. 

 

1.11. Erozyon 
 

Erozyon; topraĵēn aĸēnmasēnē ºnleyen bitki ºrt¿s¿n¿n yok edilmesi sonucu koruyucu 

ºrt¿den mahrum kalan topraĵēn su ve r¿zg©rēn etkisiyle aĸēnmasē ve taĸēnmasē olayēdēr. 

 

¦lkemizdeki aĵa­ ve bitki ºrt¿s¿ hēzla yok edilmektedir. ¥nemsenmeyen bu sorun, 

¿lkemiz i­in gelecekte ­ok b¿y¿k bir felakete sebep olabilir. 
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Resim 1.11: Erozyon 

 

ü Erozyonda emniyet tedbirleri  
 

¶ Tahrip olan aĵa­ ve bitki ºrt¿s¿n¿n en az iki misli yenileme yapēlmalē, 

¶ Orman yangēnlarēna karĸē hassas olunmalē ve tedbir alēnmalē,  

¶ Akarsu kenarlarēnda, dik yama­larda ve eĵimli y¿zeylerde; kºk yapēsē 

saĵlam, ortama uyum saĵlayabilecek aĵa­landērma, setlendirme 

­alēĸmalarē yapēlmalē,  

¶ Doĵal yaĸam muhafaza edilmeli, doĵal park alanlarē ­oĵaltēlmalē,  

¶ Konunun aciliyeti ve ehemmiyeti kavranmalē,  

¶ B¿t¿n insanlar bu ­alēĸmalara katēlmaya teĸvik edilmeli, uluslararasē bilgi 

ve yardēm alēĸveriĸinde bulunulmalē,  

¶ B¿t­eler oluĸturarak bu b¿t­eler doĵru yerlere, doĵru yºntemlerle 

kanalize edilmeli, 

¶ Erozyon riski y¿ksek olan, yetersiz toprak ºzelliklerine sahip, ēslaklēk ve 

iklim ĸartlarē dolayēsēyla iĸlenmeye uygun olmayan arazilerde tarēm 

yapēlmamalē; bu tip arazilerin mera olarak ayrēlmasē veya orman ºrt¿s¿ 

altēna alēnmasē saĵlanmalē,  

¶ Yanlēĸ toprak iĸleme, yanlēĸ ekim ve sulama ºnlenmeli,  

¶ ¢ayēr ve mera alanlarēnēn tahribi ºnlenmeli ve mevcut alanlar 

geliĸtirilmeli,  

¶ Orman tahribatēna son verilmeli, aĵa­landērma hēzlandērēlmalē ve orman 

yangēnlarēna karĸē gerekli tedbirler alēnmalē,  

¶ Su kaynaklarēnēn kaybolmasē sonucu taban suyunun d¿ĸmesiyle toprak 

tuzlanmasē meydana gelir, bu y¿zden su kaynaklarē korunmalēdēr.  

 

ü Erozyonda bireysel tedbirler  
 

¶ Konunun ºnemi kavranmalē,  

¶ ¢evredeki bitki ºrt¿s¿ korunmalē, 



 

 22 

¶ Orman yangēnlarēna karĸē dikkatli ve tedbirli olunmalē, 

¶ Aĵa­landērma ­alēĸmalarēna iĸtirak etmeli , 

¶ Bu ­alēĸmalarē yapan kurum ve kuruluĸlara destek olunmalēdēr. 

 

1.12. Toprak Kayması ve Kaya DüĢmesi 
 

¢amur akēntēsēna benzeyen heyelan t¿r¿ su ile doygun h©le gelen y¿zeysel gere­lerin, 

molozlarēn ya da topraĵēn kēvamlē bir hamur gibi yavaĸ yavaĸ yer deĵiĸtirmesine toprak 

kaymasē denir. Kaya d¿ĸmesi ise b¿y¿k k¿tleler h©lindeki kayalarēn r¿zg©r, yaĵmur vb. gibi 

tabiat olaylarēnēn etkisi ile birbirinden ayrēlēp bºl¿nmesi neticesinde zamanla ivme kazanēp 

hareket etmesi sonucu kopmasē ile alt seviyelere doĵru s¿r¿klenmesine denir. 

 

Bunlar, bir daĵ ve tepe yamacēndan aĸaĵē doĵru kayar. Yine bu olaylar yery¿z¿nde 

ºnemli deĵiĸikliklere neden olur. ¥nlerindeki vadileri tēkayabilir, tahliye ve sevkleri 

engelleyebilir. Ulaĸēmēn saĵlandēĵē yollarē tēkayarak ulaĸēmē engeller. En ºnemlisi de 

yerleĸim yerlerinin yēkēlmasēna ve harap olmasēna neden olan bir felaket niteliĵi almasēdēr. 

 

Resim 1.12: Kaya düĢmesi 

 

ü Toprak kayması ve kaya düĢmesine karĢı alınacak tedbirler 

 

¶ Ulaĸēm yerleri bu bºlgelere yapēlmamalē, 

¶ Yerleĸim yerleri bu bºlgelere yapēlmamalē, 

¶ Ormanlar tahrip edilmemeli, 

¶ Aĵa­landērma yapēlmalēdēr. 

 

1.13. Çığ 
 

¢ēĵ d¿ĸmesi, daĵdan koparak yama­ ¿zerinden vadiye doĵru inen kar k¿tlesinin 

d¿ĸ¿ĸ¿ne denir. ¢ēĵ, kar k¿tlesinde oluĸan kopmalarēn bir sonucudur. 
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Resim 1.13: Çığ 

 

ü Çığı oluĢturan baĢlıca etmenler 
 

¶ Kar katmanē ne denli kalēnsa ­ēĵ tehlikesi o denli b¿y¿r. 

¶ Donmuĸ eski kar k¿tlesi ¿zerine yaĵan, ēslak ve ­ok yoĵun kar, ­ēĵlarēn 

kopmasēnē kolaylaĸtērēr (Bu en tehlikeli ­ēĵdēr.). 

¶ Alttaki kayacēn y¿zey durumu etkilidir. 

¶ Eĵimin y¿ksek yerlerde ve bazē boĵazlarda fazla olmasē, ­ēĵ kopmalarēna 

neden olur. 

 

ü Çığa karĢı alınacak tedbirler 
 

¶ ¢itler yapēlmalē, 

¶ Metal aĵlar ve kazē sistemleri kurulmalē, 

¶ Eĵimli yerlere set ­ekilmeli, 

¶ Eĵimli yerler aĵa­landērēlmalē, 

¶ En ufak bir ses ve titreĸimden ka­ēnēlmalēdēr. 

 

1.14. Tayfun ve Kasırga 
 

Tayfun, ºzellikle ¢in ve Hint Deniziônde gºr¿len g¿­l¿ kasērgalara denir. Kasērga, hēzē 

saatte 120 kmôyi aĸan g¿­l¿ fērtēnalara denir. 

 

ü Tayfun ve kasırgalara karĢı alınacak tedbirler 
 

¶ Saĵlam yapēlar inĸa edilmeli, 

¶ Engel ve setler inĸa edilmeli, 

¶ Felaket anēnda dēĸarē ­ēkēlmamalē, 

¶ Felaket anēnda saĵlam bir yere tutunmalēdēr. 
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1.15. Kuraklık- Ani Isı Yükselmesi 
 

D¿nyanēn ­eĸitli ¿lkelerinde ºzellikle Afrika ¿lkelerinde, yēllarca s¿ren kuraklēk 

yeterli su ve besin maddesi yokluĵu a­lēĵa, su kaybēna ve sonunda kitlesel ºl¿mlere yol 

a­maktadēr. Isēnma; artēk bir tek Afrikaôyē etkilememekte, bir­ok ¿lkede etkisini 

gºstermektedir. 

 

Resim 1.14: Kuraklık 

 

Ani ēsē y¿kselmeleri ºzellikle yaĸlē ve ­ocuklarda ºl¿mlere yol a­maktadēr. Su ve tuz 

kaybē neticesinde sēcak ­arpmalarē ve sēcak kramplarē geliĸebilir. 

 

ü Kuraklık- ani ısı yükselmesini oluĢturan baĢlıca etmenler 
 

¶ Ormanlarēn yok edilmesi 

¶ Sanayi atēklarē 

¶ Buharlaĸma ve atmosferde dengeyi ortadan kaldēran gazlar 

¶ Su kaynaklarēnēn kullanēmēnda yenilik­i metot ve tekniklerin 

geliĸtirilmesi 

 

ü Kuraklık- ani ısı yükselmesine karĢı alınacak tedbirler 
 

¶ Kuraklēk ve tuzlanmaya dayanēklē bitki t¿rlerinin geliĸtirilmesi ve 

iyileĸtirilmesi, 

¶ Daha az su kullanarak y¿ksek verimli bitki t¿rlerinin geliĸtirilmesi, 

¶ Bilin­ seviyesinin y¿kseltilmesi, 

¶ Enerjinin verimli kullanēmē ve etkinliĵinin artērēlmasē, 

¶ Yenilenebilir enerji kaynaklarēna yºnelme, 

¶ Tasarruf, 

¶ Atēklarēn azaltēlmasē, 

¶ Kirliliĵin kaynakta bertarafē, 

¶ Ulusal arazi kullanēm planēnēn hazērlanmasēdēr. 
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UYGULAMA FAALĠYETĠ 
 

 

Olaĵan¿st¿ durumlarēn sēnēflandērmasēnē yapēnēz. 

 

ĠĢlem Basamakları Öneriler 

ü Doĵal afet ­eĸitlerini ayērt ediniz. 

ü Doĵal afetlerle ilgili sivil savunma 

kuruluĸlarēndan bilgi alēnēz. 

ü Ailenizden bºlgenizde gºr¿len afetler 

hakkēnda bilgi alēnēz. 

ü D¿nyada ve ¿lkemizde basēn yayēn organlarē 
ile haberdar olduĵunuz afetleri 

karĸēlaĸtērēnēz. 

ü Afetin b¿y¿kl¿ĵ¿n¿ etkileyen ana 

faktºrleri tespit ediniz. 

ü Marmara depreminde n¿fus yoĵunluĵunun 
afetin b¿y¿kl¿ĵ¿ne etkisini inceleyiniz. 

ü Marmara depreminde bºlgede yaĸayanlarēn 
bilgi ve eĵitim eksikliĵinin afetin 

b¿y¿kl¿ĵ¿ne etkisini inceleyiniz. 

ü ¦lkemizde meydana gelen sel baskēnlarēnda 
toplumun afetlere karĸē ºnceden alabileceĵi 

koruyucu ve ºnleyici ºnlemleri almamasēnēn 

afetin b¿y¿kl¿ĵ¿ne etkisini inceleyiniz. 

ü Afetlerin halk saĵlēĵē ile ilgili 

sonu­larē tespit ediniz. 

ü Afetlerin binalara vermiĸ olduklarē zararlarē 

inceleyiniz. 

ü Afetlerin altyapē tesislerine vermiĸ olduklarē 
zararlarē inceleyiniz. 

ü Afetlerin neden olduĵu biyolojik, kimyasal, 
su ve gēda kontaminasyonun etkilerini 

inceleyiniz. 

ü Afetlerin ulaĸēma ve iletiĸime olan etkilerini 
inceleyiniz. 

ü Afetlerin su, toprak ve hava kirliliĵine 

etkilerini inceleyiniz. 

ü Afetlerin insanlarēn psikolojik saĵlēĵē 

¿zerine etkilerini inceleyiniz. 

ü Depremlerin sēnēflandērmasēnē 

yapēnēz. 

ü ¢evrenizde en sēk gºr¿len deprem ­eĸitlerini 
inceleyiniz. 

ü ¢evrenizde volkanik yanardaĵēn bulunup 

bulunmadēĵēnē inceleyiniz. 

ü Deprem ­eĸitlerini verdikleri zararlara gºre 
karĸēlaĸtērēnēz. 

UYGULAMA FAALĠYETĠ 
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ü Depremlerde alēnmasē gereken 

emniyet tedbirlerini tespit ediniz. 

ü Bulunduĵunuz bºlgedeki yerleĸim alanlarē 
ve sanayi tesislerinin fay hattē ¿zerine inĸa 

edilip edilmediĵini inceleyiniz. 

ü Olasē depreme karĸē ºnceden senaryolar 
oluĸturunuz. 

ü Okulunuzun depreme karĸē dayanēklēlēĵēnē 
inceleyiniz. 

ü Oturduĵunuz konutun depreme karĸē 

dayanēklēlēĵēnē inceleyiniz. 

ü Sivil savunma kuruluĸlarēnēn afetlerdeki 

gºrev ve sorumluluklarēnē inceleyiniz. 

ü Okulunuzda depreme karĸē alēnan emniyet 
tedbirlerini inceleyiniz. 

ü Depremlerde alēnmasē gereken 

bireysel tedbirleri tespit ediniz. 

ü Evinizde varsa deprem ­antasēnē inceleyiniz. 

ü Evinizde deprem esnasēnda yapēlmasē 

gereken ºncelikleri belirleyiniz. 

ü Okulunuzda deprem esnasēnda yapēlmasē 

gereken ºncelikleri belirleyiniz. 

ü Aileniz ve arkadaĸlarēnēza depremde a­ēk ve 
boĸ alanlara intikal etmemiz gerektiĵini 

hatērlatēnēz.  

ü Heyelanlarēn oluĸumunu 

kolaylaĸtēran etmenleri tespit ediniz. 

ü Heyelan oluĸumunda eĵimin etkisini 

inceleyiniz. 

ü Ormanlarēn yok edilmesinin heyelan 

oluĸumuna etkisini inceleyiniz. 

ü Heyelanlara karĸē alēnacak tedbirleri 
tespit ediniz. 

ü ķehir merkezi drenaj sisteminin yeterli olup 

olmadēĵēnē inceleyiniz. 

ü Bulunduĵunuz yerleĸim yerinin vadi ve 

­ukurlara kurulup kurulmadēĵēnē 

inceleyiniz. 

ü Heyelanlarē ºnlemede aĵa­lanmanēn 

ºnemini inceleyiniz. 

ü Selden ºnce yapēlacaklarē tespit 

ediniz. 

ü Radyo ve televizyonda yayēnlanacak olasē 

sel koĸullarēna ait uyarē terimlerini 

inceleyiniz.  

ü Piĸirilmeye ya da soĵukta saklamaya 

gereksinim duyulmayan gēdalarē inceleyiniz.  

ü Sel basabilecek bir arazide yaĸēyorsanēz, 
bulunduĵunuz ­evrede selin ortalama 

y¿ksekliĵinin ne olabileceĵini inceleyiniz. 

ü Bºlgenizdeki bentleri inceleyiniz. 

ü Birlikte bulunduĵunuz insanlarēn sel tahliye 

yollarēnē ve nerede sēĵēnak bulunabileceĵini 

inceleyiniz.  
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ü Yangēna karĸē alēnabilecek tedbirleri 

tespit ediniz. 

ü Konutlar ve iĸ yerlerinde, alarm, kampana 

gibi ikaz cihazlarēnē inceleyiniz. 

ü Yangēn sºnd¿rmede kullanēlacak alet veya 

ekipmanlarēn yeterliliĵini inceleyiniz. 

ü Erozyona karĸē alēnabilecek 

tedbirleri tespit ediniz. 

ü ¢evredeki bitki ºrt¿s¿n¿n korunmasēna 

yºnelik yapēlan ­alēĸmalarē inceleyiniz. 

ü Aĵa­landērma ­alēĸmalarēna iĸtirak ediniz. 

ü Bu ­alēĸmalarē yapan kurum ve kuruluĸlarē 

inceleyiniz. 

ü ¢ēĵ d¿ĸmesine karĸē alēnabilecek 

tedbirleri tespit ediniz. 

ü ¢itlerin uygunluĵunu inceleyiniz. 

ü Var ise metal aĵlarē inceleyiniz. 

ü Eĵimli yerlere yeteri kadar aĵa­landērma 

yapēlēp yapēlmadēĵēnē inceleyiniz. 

ü Kontrol sonu­larēnē rapor h©line 

getirerek ilgili kurum ve kuruluĸlara 

gºnderiniz. 

ü Saĵlēk bakanlēĵēnēn olaĵan¿st¿ durumlar ile 
ilgili gºrevlerini inceleyiniz. 

ü Belediyelerin olaĵan¿st¿ durumlar ile ilgili 
gºrevlerini inceleyiniz. 

ü Kriz merkezlerinin gºrevlerini inceleyiniz. 
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ÖLÇME VE DEĞERLENDĠRME 
 

 

AĢağıdaki soruları dikkatlice okuyunuz ve doğru seçeneği iĢaretleyiniz. 

 

1. Aĸaĵēdakilerden hangisi doĵal afet deĵildir? 

A) Deprem  

B) Sel ve su baskēnē 

C) Toprak kaymasē 

D) Terºr olaylarē 

E) Yangēnlar  

 

2. Aĸaĵēdakilerden hangisi afetin b¿y¿kl¿ĵ¿n¿ etkileyen ana faktºrlerden deĵildir? 

A) Hēzlē n¿fus artēĸē 

B) Olaylarēn fiziksel b¿y¿kl¿ĵ¿ 

C) Afet bºlgesindekilerin eĵitim d¿zeyinin y¿ksek olmasē 

D) Bºlgede yaĸayanlarēn d¿ĸ¿k ekonomik durumu 

E) Olaylarēn yerleĸim alanēna olan yakēnlēĵē 

 

3. Aĸaĵēdakilerden hangisi depremin yol a­tēĵē zararlardandēr? 

A) Yer kabuĵunda ­atlaklarēn oluĸmasē 

B) Barajlarēn yēkēlmasē 

C) Binalarēn yēkēlmasē 

D) ¥l¿m ve yaralanmalarēn olmasē 

E) Hepsi 

 

4. Aĸaĵēdakilerden hangisi su baskēnē ve selden ºnce yapēlmasē gerekenlerden deĵildir? 

A) Radyo ve televizyonda yayēnlanacak, olasē sel koĸullarēna ait uyarē terimleri 

bilinmelidir. 

B) Birlikte bulunulan insanlarēn sel tahliye yollarēnē ve nerede sēĵēnak bulabileceĵi 
ºĵrenilmelidir. 

C) Piĸirilmeye ya da soĵukta saklamaya gereksinim duymayan bir miktar gēda 

depolanmalēdēr. 

D) Bozulmuĸ yardēmcē hatlar yetkililere bildirilmelidir. 

E) Yakēndaki ­aylar ve bentlere gºre m¿lk¿n y¿ksekliĵi bilinmelidir. 

 

5. Aĸaĵēdakilerden hangisi sel ve su baskēnēnda alēnmasē gereken emniyet tedbirlerinden 

deĵildir? 

A) ¢ukur ve al­ak bºlgelerde yerleĸim alanlarē yapmalē 

B) Aĵa­landērma yapmalē 

C) Y¿ksek ve saĵlam kºpr¿ler inĸa etmeli 

D) Nehir, kanal, dere yataklarē kapatēlarak doldurulmamalē 

E) Cadde, yol ve kºpr¿ler ¿zerinde sularēn birikmesini ºnleyecek giderler yapmalē 

 

ÖLÇME VE DEĞERLENDĠRME 



 

 29 

6. Aĸaĵēdakilerden hangisi ­ēĵa karĸē alēnacak tedbirlerden deĵildir? 

A) ¢itler yapmak 

B) ¢ēĵ oluĸabilecek yerlerde avlanmak 

C) Metal aĵlar ve kazē sistemleri yapmak 

D) Eĵimli yerlere set ­ekmek 

E) Eĵimli yerleri aĵa­landērmak 

 

 

DEĞERLENDĠRME 
 

Cevaplarēnēzē cevap anahtarēyla karĸēlaĸtērēnēz. Yanlēĸ cevap verdiĵiniz ya da cevap 

verirken teredd¿t ettiĵiniz sorularla ilgili konularē faaliyete geri dºnerek tekrarlayēnēz. 

Cevaplarēnēzēn t¿m¿ doĵru ise bir sonraki ºĵrenme faaliyetine ge­iniz. 
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ÖĞRENME FAALĠYETĠ–2 
 

 

 

 

Gerekli ĸartlar saĵlandēĵēnda, olaĵan¿st¿ durumlarda ­evreyi saĵlēklē h©le getirmeye 

yºnelik faaliyetleri y¿r¿tebileceksiniz. 

 

 

 

 

ü Doĵal afetlerin neden olduĵu halk saĵlēĵē sorunlarēnē araĸtērēnēz. 

ü Yaĸadēĵēnēz bºlgede meydana gelebilecek deĵiĸik afet tiplerine gºre zarar 

gºrebilecek alt yapē bileĸenleri nelerdir? Araĸtērēnēz. 

ü Yaĸadēĵēnēz bºlgedeki su depolarē ne durumdadēr? Araĸtērēnēz. 

ü Bºlgenizde afetlerden sonra ­evreye yayēlabilecek petrol, kimyasal vb. 

maddelerin biriktirilmesi ve depolanmasē i­in gerekli tedbirlerin alēnēp 

alēnmadēĵēnē araĸtērēnēz. 

ü Bºlgenizde afetlere baĵlē olarak yēkēlabilecek baraj, set vb. ¿niteleri araĸtērēnēz. 

ü Bºlgenizdeki saĵlēk kuruluĸlarēnēn oluĸabilecek afetlere yºnelik aldēĵē tedbirleri 

araĸtērēnēz. 

ü Bºlgenizdeki ­evre saĵlēĵē birimlerinin oluĸabilecek afetlere yºnelik aldēĵē halk 

saĵlēĵē tedbirlerini araĸtērēnēz. 

 

2. OLAĞANÜSTÜ DURUMLARDA ÇEVRE 

SAĞLIĞI HĠZMETLERĠ 
 

Olaĵan¿st¿ durumlara (afetlere) neden olan olaylardan sonra fizik ve sosyal ­evrede 

var olan ekolojik denge bozulur. N¿fus kitleler h©linde yer deĵiĸtirir. ¢evre altyapēsē hasar 

gºr¿r ve saĵlēk hizmetleri kesintiye uĵrar. Ayrēca ­evrede, ºzel birtakēm kirlenmeler 

oluĸarak bunlar toplum yaĸamēnē tehdit eder. Kēsaca; afetler ile birlikte ortaya yeni bir 

sosyal, fiziksel ve biyolojik ­evre ­ēkar. Oluĸan bu yeni ­evrede ­evre saĵlēĵē hizmetlerine 

gereken ºnem ve ºzen gºsterilmezse epidemiler ­ēkmasē ka­ēnēlmaz olur. 

 

Afetlerde epidemi riski olan bazē ºnemli hastalēklar ve bunlarēn ilgili olduĵu ­evresel 

faktºrler aĸaĵēdaki tabloda gºsterilmiĸtir. 

ÖĞRENME FAALĠYETĠ–2 
 

AMAÇ 

ARAġTIRMA 
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Hastalıklar Ġlgili Çevre Faktörü 

Oral fekal bulaĸan hastalēklar 

(Kolera, tifo, dizanteri) 

Su ve gēda hijyeni ve kalabalēk faktºr¿ 

Kēzamēk Kalabalēk faktºr¿, kºt¿ barēnma ve beslenme 

Solunum yolu enfeksiyonlarē Kalabalēk faktºr¿ ve barēnma hijyeni 

Meningocokal menenjit Kalabalēk faktºr¿ 

T¿berk¿loz Kalabalēk faktºr¿ ve beslenme 

Baĵērsak parazitleri Su ve tuvalet hijyeni kalabalēk faktºr¿ 

Sētma Vektºrler, kºt¿ barēnma koĸullarē 

Uyuz Kalabalēk faktºr¿ ve kºt¿ hijyen 

Tetanos, gazlē gangren Kºt¿ ­evre ve yaralanmalar, doĵum hijyeni 

Anemi ve vitamin yetersizlikleri Yetersiz beslenme 

Tablo 2.1: Afetlerde epidemi riski olan hastalıklar ve ilgili çevre faktörleri 

 

2.1. Olağanüstü Durumlarda Acil Çevre Sağlığı Uygulama Planı  
 

Felakete etkili yanēt, acil ­evre saĵlēĵē uygulama planēnēn g¿­l¿ olmasēna baĵlēdēr. 

¥ncelikle felaket ºncesinde bir plan hazērlanmalē ve 5-10 yēlda bir tartēĸēlarak 

g¿ncelleĸtirilmelidir.  

 

Ķyi hazērlanmēĸ basit ve a­ēk olarak yazēlmēĸ; felaket ger­ekleĸtiĵinde var olan yerel 

kaynaklarē kullanarak kimin, ne zaman, hangi iĸlevi yerine getireceĵini tanēmlayan, bir plan 

yapēlmalēdēr.  

 

Afetlerde acil ­evre saĵlēĵē planē;  
 

ü Anlaĸēlēr ve a­ēk olmalē,  

ü ¢alēĸanlarē koruma ve uyumlarēnē saĵlamaya yºnelik olmalē,  

ü ¢alēĸanlarēn giyim ve yēkanma olanaklarēnē saĵlamaya yºnelik olmalē,  

ü Ekibin ¿yeleri, ara­-gerecin uygun kullanēmē konusunda eĵitimine yºnelik 

olmalēdēr.  

 

Resim 2.1: Olağanüstü durumlarda acil çevre sağlığı uygulaması 
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Plan kapsamēnda;  

 

¶ Felaketin tipine gºre beklenen hasarēn d¿zeyinin bºlgelere gºre 

belirlenmesi,  

¶ Felaket oluĸtuktan sonra uygulanacak acil iĸlemlerin belirlenmesi, 

¶ Felaket oluĸtuktan sonra geriye kalacak olasē kaynaklarēn miktarēnēn 

belirlenmesi,  

¶ Etkilenmiĸ olan toplumun gereksiniminin hesaplanmasē,  

¶ Eldeki kaynaklarla gereksinimlerin ne ºl­¿de ve nasēl 

karĸēlanabileceĵinin belirlenmesi ama­lanmalēdēr.  

 

2.2. Olağanüstü Durumlarda Çevre ve Halk Sağlığı Açısında 

Koruyucu Önlemler  
 

ü ¥ncelikle t¿m felaket tiplerinde ortak olan, en sēk gºr¿len, yalnēzca yºreye ºzg¿ 

sorunlar veya ºzg¿n felaket tipleriyle ilgili ºnlemlerin gºz ºn¿nde 

bulundurulmasē gerekir.  

ü Eldeki kaynaklar kullanēlamaz h©ldeyse alternatif g¿venilir su ve gēda 

kaynaklarē belirlenip kontaminasyonun etkisini engelleyecek ek ºnlemler 

alēnmalēdēr. Ekonomik uygunluĵu h©linde, kirleticilerin (kontaminant) g¿c¿n¿ 

azaltmak i­in suyu s¿zmeli veya t¿ketim d¿zeyini olabildiĵince hēzla 

azaltmalēdēr. Kaynaĵēn korunmasē amacē ile kontaminasyona karĸē d¿zenleme 

yapēlmasē gereklidir.  

ü Felaket sonrasēnda taĸēma hatlarēnēn, enerjiyle ilgili yapē ve ara­larēn hasarēna 

sēklēkla rastlanēr ve bu kaynaklarēn yokluĵu yaĸamsal hizmetlerin saĵlanmasē 

konusundaki sorunlarē daha da aĵērlaĸtērēr. En sēk neden olduĵu sorunlar;  

 

¶ Akaryakēt pompalamada aksaklēklar,  

¶ Gēdalarēn g¿venlik i­inde saklanmasē i­in gereken soĵutma iĸlevinin 

bozulmasē,  

¶ Hastanedeki saĵlēk hizmetlerinin kēsētlanmasēdēr.  

 

ü Bu sorunlarē ortadan kaldērabilmek amacē ile g¿­ kaynaklarē, kesinti olduĵunda 

hizmetin t¿mden bozulmasēnē ºnleyecek ĸekilde d¿zenlenmelidir. Taĸēnabilir 

jenaratºrlerin kullanēmē, yedek jenaratºrlere gºre daha kullanēĸlēdēr. Yedek g¿­ 

i­in 3-5 g¿n yetecek kadar yakēt depolanmalēdēr. Ayrēca olabildiĵince elektrik 

gerektirmeyen ara­larēn kullanēmēna ºncelik verilmelidir.  

ü Ulaĸēmēn aksamasē, ºzellikle su ve gēda daĵētēmē, su depolama, katē atēk 

depolama gibi yaĸamsal hizmetlerin saĵlanmasēnē engeller. Alternatif yollar 

yapēlarak ulaĸēm sorunlarēnēn etkileri azaltēlmalēdēr.  

ü Hayvanlar tarafēndan ­ekilen, engebeli arazi ara­larē kullanēlmalēdēr.  

ü Olasē ulaĸēm sorunlarēna karĸē acil bir durumda gerekebilecek kimyasal 

maddeler, yakētlar, yedek par­alar ve gēda gibi temel malzemeler 

stoklanmalēdēr.  

ü Felakete a­ēk olan bir bºlgede, gerek personelin gerekse toplumun eĵitimine 

ºnem verilmelidir.  
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ü Bu ama­la yēlda en az bir defa kurslar d¿zenlenmeli, bu kurslara ek olarak acil 

durumlarda gºrev alacak se­ilmiĸ personele yºnelik daha ayrēntēlē kurslar 

d¿zenlenmelidir.  

 

2.3. Afet Bölgesine Gideceklerin Yanlarında Bulundurmaları 

Gereken Malzemeler  
 

Afet bºlgesine gidecekler aĸaĵēdaki malzemeleri bulundurmalēdēr. 

 

ü ¢adēr ve uyku tulumu, ēsēnma ve yemek piĸirme gere­leri  

ü Poĸet torbalar, yakēt, tabak, ­atal, kaĸēk, bē­ak, bardak 

ü Kuru gēda, konserve 

ü Elbise, palto, ­izme, yaĵmurluk 

ü Fener, mum, kibrit, kazma, k¿rek, levye, ip  

ü Sabun, deterjan, leĵen, iĵne, iplik  

 

Resim 2.2: Afet bölgesinde eĢya dağıtımı 

 

Ayrēca afet bºlgelerinde kullanēlacak olan ila­ ve malzeme ambalajēnēn renk kodu 

standart olmalēdēr. 

 

¶ KIRMIZI  -Gēda  

¶ MAVĶ -Giysi, ev ara­ gereci  

¶ YEķĶL -Tēbbi malzeme, ila­ 

 

2.4. Olağanüstü Durumlarda Çevre Sağlığı Önlemleri 
 

Afetler olaĵan¿st¿ durumlardēr. Bu durumda, m¿dahale edebilmek i­in eldeki 

kaynaklardan daha fazlasēna ihtiya­ duyulmaktadēr. Sonu­ta toplumun beslenme, barēnma, 

giyinme, tēbbi bakēm ve diĵer yaĸamsal ihtiya­larē artar. Ķnsanlarēn, ­evrenin olumsuz 

etkilerinden ve koĸullarēndan korunmasē da gerekir. 
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Afetlerin etkilerinin ĸiddeti bir yandan da n¿fus yoĵunluĵuna baĵlēdēr. Artan n¿fus 

yoĵunluĵu, saĵlēkla ilgili koĸullarē olumsuz etkileyerek normal toplum yaĸamēnē bozar ve 

­evre saĵlēĵē hizmetlerine olan ihtiyacē artērēr. Afetin t¿r¿ ne olursa olsun, g¿nl¿k yaĸam alt 

¿st olduĵu i­in saĵlēĵē tehdit eden faktºrler toplumu etkisi altēna alma riski de artar. Zararlē 

ve tehlikeli atēklarēn yok edilememesi durumunda toplum b¿y¿k zarar gºr¿r. Afet h©llerinde, 

bit, fare gibi zararlēlarēn istilasē, bulaĸēcē hastalēklarēn patlak vermesi, zehirlenmeler vb. 

sēklēkla gºr¿len olaylardēr. Bu nedenle olaĵan¿st¿ durumlarda ­evre saĵlēĵē hizmetlerine ºzel 

bir ºnem verilmelidir. 

 

Diĵer taraftan olaĵan¿st¿ durumlarda, m¿dahale edilmediĵi takdirde diĵerlerinden 

daha ­ok ve daha kēsa s¿rede etkilenecek bazē gruplar vardēr ki bunlar risk altēndaki gruplar 

olarak adlandērēlēr. Risk altēndaki gruplar; gen­ kadēnlar, yaĸlēlar, travmaya maruz kalmēĸ 

veya yalnēz yaĸayan ­ocuklar, fiziksel veya psikolojik engeli olanlardēr. 

 

ü Afet Öncesi Yapılması Gereken Değerlendirmeler  

 

Afetler oluĸmadan ºnce aĸaĵēdaki ­alēĸmalar yapēlmalēdēr.  

 

¶ ¢evre saĵlēĵē acil ­alēĸma planē oluĸturmada ºncelikle acil ­alēĸmalara 

katēlacak ºrg¿tlerin envanteri ­ēkarēlmalēdēr. Bu ama­la, yerel olaylarla 

ilgili planlarda rol alacak gruplar arasēnda iletiĸim kanallarē 

oluĸturulmalēdēr. Ķsim, adres ve telefon numaralarē i­eren bir liste asil ve 

alternatif ¿yeler i­in hazērlanmalēdēr. 

¶ Afetin haberleĸme, ulaĸēm, saĵlēk gibi yaĸamsal hizmetler ¿zerindeki 

etkileri deĵerlendirilmeli ve temel ­evre saĵlēĵē d¿zeyleri belirlenmiĸ 

olmalēdēr.  

¶ Afetin ­evre saĵlēĵē yºn¿nden ºnem gºsteren alt yapēlara etkisi 

belirlenmelidir. 

¶ Afetin ulaĸēm ¿zerine etkileri belirlenmeli; temel gēda maddeleri ile ila­, 

giyecek ve benzeri konusunda yapēlacak yardēmlar ve diĵer hizmetlerinin 

planlanmasē ulaĸēm durumuna gºre yapēlmalēdēr.  

¶ Afetin su ve besinle bulaĸma a­ēsēndan etkileri belirlenmelidir. 

Bulaĸmanēn su ve besinlerin kaynaĵēnda, taĸēnmasēnda, iĸlenmesinde, 

depolanmasēnda veya daĵētēmēn farklē aĸamalarēnda ger­ekleĸebileceĵi 

d¿ĸ¿n¿lmelidir. 

¶ Kimyasal kirleticilerin gēda ve su stoklarēna ulaĸmasē yºn¿nde kuĸkularē 

g¿­lendiren kanētlar yoksa ilk ºnce mikrobiyolojik bulaĸma a­ēsēndan 

afetin etkileri deĵerlendirilmelidir. 

¶ Deĵerlendirme sonucunda, ºncelikler belirlenerek kaynak kullanēmē 

a­ēsēndan en verimli program yapēlmalēdēr. Planlamada risk altēndaki 

gruplarēn sorunlarēnēn ­ºz¿m¿ne ºncelik verilmelidir.  

¶ Personelin korunmasē i­in gerekli ºnlemler alēnmalē; barēnma, beslenme 

ve diĵer ihtiya­larēn karĸēlanmasē planlanmalēdēr.  
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¶ Destek ve donanēm ile ilgili malzemelerin deĵerlendirilmesi gerekir. 

Hizmetin ulaĸtērēlabilmesi i­in mevcut kullanēlabilir yollar, harita ve imar 

planlarē; ĸehir su, elektrik ve kanalizasyon ĸebekelerinin krokileri; temel 

ve yardēmcē personel listesi, acil gereksinimlerin listesi, bunlarēn nasēl 

saĵlanabileceĵi ve kullanēlabileceĵi, stoktaki malzemelerin envanteri gibi 

normal koĸullarēn saĵlanabilmesi i­in gerekli olan malzeme kayētlarē 

varsa hemen ­alēĸmalara temel alēnmalē, yoksa bunlarēn tahmini 

durumlarē belirlenmelidir.  

¶ Afet bºlgesinde, afetin t¿r¿ne gºre ­evre saĵlēĵē risk haritasē ­ēkarēlmalē 

ve planlamalarda gºz ºn¿ne alēnmalēdēr.  

¶ Acil ºnlemler baĸlatēldēktan ve afetin ani etkileri kontrol altēna alēndēktan 

sonra iyileĸtirme ºnlemleri belirlenmeli ve uygulama baĸlatēlmalēdēr. Bu 

­alēĸmalarda; acil ºnlemlerin s¿rekliliĵinin saĵlanmasē, desteklenmesi, ek 

ºnlemler alēnmasē, su, gēda, sēvē ve katē atēklarēn izalesi, ulaĸēm, elektrik 

gibi ihtiya­larēn yeterli ve s¿rekli karĸēlanabilir h©le getirilmesi 

saĵlanmalēdēr. 

¶ Her uygulama, her seferinde yapēlacak deĵerlendirmelerle yeniden ele 

alēnmalēdēr. 

¶ Son olarak eldeki imk©nlarla verilecek hizmetin geliĸtirilmesini saĵlamak 

¿zere ­alēĸmalar yapēlmalēdēr.  

 

ü Çevre sağlığı çalıĢmaları için bölgeye gidecek personelin bulundurması 

gereken baĢlıca araç ve gereçler 

 

¢evre saĵlēĵē a­ēsēndan bºlgeye gidecek personelin bulundurmasē gereken baĸlēca ara­ 

ve gere­ler ĸunlardēr: 
 

¶ Hazēr sanitasyon kitleri, klor ­ºzeltisi veya tabletleri 

¶ Komparatºrler 

¶ El feneri ve piller 

¶ Su basēn­ ºl­¿m¿nde kullanēlan ara­lar 

¶ Fosfataz tayin kitleri 

¶ Taĸēnabilir klorlama ara­larē 

¶ Taĸēnabilir su filtreleri (200-250 litre/dakika kapasiteli) 
 

2.5. Olağanüstü Durumlarda BaĢlıca Çevre Sağlığı Hizmetleri 
 

Olaĵan¿st¿ durumlarda baĸlēca ­evre saĵlēĵē hizmetleri ĸunlardēr:  
 

ü Ge­ici yerleĸimler 

ü Su saĵlēĵē 

ü Gēda saĵlēĵē 

ü Ķnsan dēĸkē ve idrarēnēn zararsēzlaĸtērēlmasē 

ü Evsel atēklarēn zararsēzlaĸtērēlmasē 

ü Kalabalēk faktºr¿ ve konut saĵlēĵē 

ü Vektºrler ve diĵer hayvanlarēn kontrol¿ 
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ü ¥zel kirliliklerin kontrol¿ 

 

¶ Toksik kimyasallarēn kontrol¿ 

¶ Petrol ve ¿r¿nlerinin kontrol¿ 

¶ Radyasyon kontrol¿ 

¶ Atēk baraj ve depolarēn kontrol¿ 

 

ü Enkaz ve molozlarēn uzaklaĸtērēlmasē 

ü Karantina ve aĸē uygulamalarē 

 

2.5.1. Geçici YerleĢimler (Çadır Kentler) 
 

Afetlerde, afetzedelerin ge­ici yerleĸimlerinin saĵlanmasē ve burada ­evre saĵlēĵē 

ºnlemlerinin alēnmasē, oluĸabilecek hastalēklarēn ºnlenmesinde b¿y¿k ºnem arz etmektedir. 

Ge­ici yerleĸim yeri saĵlanmasēnda en ­ok akla gelen ve pratik olan ­adēr kentlerdir. 

 

¢adēr kentlerin nerede kurulacaĵēnēn ºnceden saptanmasē ve afet planlarēnda 

belirtilmiĸ olmasē gerekir. Bunlar planlanērken her 1000 kiĸi i­in 3-4 hektarlēk alan 

hesaplanmalēdēr.  

 

¢adēr kent yerleĸimi i­in se­ilecek araziler ĸu ºzellikleri taĸēmalēdēr: 

 

ü Eĵimli olmalēdēr. 

ü Su basmasēndan uzak ve zemin ­amurlaĸmasē olmayan bir yer olmalēdēr. 

ü Yeraltē suyu derinliĵi y¿ksek olmamalēdēr. 

ü Arazi yaĵmur suyunun drene olduĵu yer ve dere yataĵē gibi bir alanda 

bulunmamalēdēr. 

ü Yer¿st¿ sularēnēn birikmeyeceĵi, kolayca drene edilebileceĵi bir konum ve 

nitelikte olmalēdēr. 

 

Resim 2.3: Afet bölgesinde yer alan çadır kent 
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ü Yeĸil alanlar se­ilmelidir (toz, toprak ve ­amur a­ēsēndan avantaj saĵlamasē 

i­in). Ancak bu alanlarēn akrep, yēlan ve benzeri hayvanlarēn yerleĸtiĵi ya da 

yerleĸebileceĵi otlu alanlar se­ilmemelidir. 

ü Ķ­me ve kullanma suyu kolay saĵlanabilmelidir. Bu nedenle ºncelikle ĸebeke 

suyundan yararlanēlabilecek yerler se­ilmelidir. 

ü Olumsuz hava etkilerinden uzak olmalē, dar vadiler tercih edilmemelidir. 

ü G¿r¿lt¿, hava ve koku kirliliĵi, trafik yoĵunluĵu gibi alanlardan uzak olmalēdēr. 

ü Yol kenarlarē ulaĸēm kolaylēĵē a­ēsēndan olumlu d¿ĸ¿n¿lse de trafik kazalarē ve 

g¿r¿lt¿ a­ēsēndan uygunsuz yerlerdir. ¥zellikle ana arterler ve ĸehirlerarasē 

yollarēn kenarlarēna ­adēr kent kurulmamalēdēr. 

ü Se­ilen alanlar, sivrisinek, karasinek jitleri ve ­ºp depo alanlarēndan uzak 

olmalēdēr. 

ü G¿r¿lt¿, emisyon, toz, koku ve benzeri atēklarē oluĸturan sanayilerin etki 

alanēnda olmamalēdēr. 

 

¢adēr kentlerin kurulmasēnda, yerin se­imi kadar ºnemli olan diĵer bir konu da 

­adērlarēn se­imi ve yerleĸtirilmesidir. 

 

2.5.1.1. Çadırların TaĢıması Gereken Özellikler 
 

¢adērlar aĸaĵēdaki ºzellikleri taĸēmalēdēr. 

 

ü Her ailenin ayrē barēnmasē esasēna gºre planlanmalē ve birden fazla aile 

barēndēracak ­adērlar tercih edilmemelidir. 

ü Ailedeki her kiĸiye en az ¿­ metrekarelik bir dºĸeme alanē, on metrek¿p hava 

hacmi saĵlayacak b¿y¿kl¿kte olmalēdēr. 

ü Beĸ kiĸilik bir aileye 15 metrekarelik dºĸeme alanē saĵlayan ­adērlar 

kullanēlmalēdēr. 

ü ¢adērlar, doĵal havalandērmaya, ēsētmaya uygun olmalē soĵuk, r¿zg©r ve 

yaĵmurdan koruyucu olmalēdēr. 

 

Resim 2.4: Afet çadırı 

 

ü ¢adērlar arasēnda en az 10 metre geniĸliĵinde bir yol bērakēlmalē ve ­adērlar 

yolun kenarēndan 2 metre uzaklēkta olacak ĸekilde iki sēra h©linde dizilmelidir. 
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ü ¢adēr kent uzun s¿re kullanēlacaksa ­adērlar arasē yollarēn ¿zeri mēcēr, asfalt vb. 

maddelerle kaplanmalēdēr. 

ü Her bir ­adēr arasēnda en az 8 metre aralēk olmalēdēr (Ķnsan trafiĵi, yangēna 

m¿dahale gibi nedenlerle gereklidir.). 

ü Gece yollar ve ­adērlar aydēnlatēlmalēdēr. 

ü Su temin yeri ile ­adērlarēn arasē en fazla 100 metre uzaklēkta olmalēdēr. 

ü Su tanklarla saĵlanēyor ise tanklar en az 200 litre su saĵlayabilecek kapasitede 

ve kolay temizlenebilir ºzellikte olmalēdēr. 

ü Yēkanma yerleri; 10 kiĸiye bir yēkanma musluĵu, 100 kiĸiye bir banyo, 50 

kiĸiye bir duĸ (yazēn duĸ sayēsē 30 kiĸiye bir duĸ) olacak ĸekilde 

d¿zenlenmelidir. 

ü Her 10 kiĸiye bir tuvalet kabini olmalēdēr. 

ü Evsel atēklar kapalē kaplarda toplanmalē ve bu ama­la her 4-8 ­adēra (25- 50 

kiĸi) 50-100 litre hacim saĵlayan ­ºp kabē yerleĸtirilmelidir. 

 

2.5.2. Su Sağlığı Ġle Ġlgili Genel Önlemler 
 

Afetlerde ele alēnmasē gereken ilk ­evre saĵlēĵē hizmeti, afetzedelere saĵlēklē su 

saĵlanmasēdēr. Su saĵlama, ivedi hizmetler kapsamēnda deĵerlendirilir. ¢¿nk¿ saĵlēklē su 

saĵlanmazsa insanlar ulaĸabildikleri her t¿rl¿ suyu i­er ve kullanēr. 

 

Afetlerden sonra kuĸkulu kaynaklardan saĵlanan su 10 dakika kaynatēlmalē veya 

s¿z¿ld¿kten sonra mutlaka klorlanarak 15 dakika sonra kullanēlmalēdēr. Gereĵinde potasyum 

permanganat, iyot vb. maddeler ile dezenfeksiyon uygulanabilir. 

 

Afetzedelere, ge­ici yerleĸime ge­inceye kadar, ēlēman mevsimlerde ¿­ litre/g¿n/kiĸi, 

sēcak mevsimlerde ise altē litre/g¿n/kiĸi su saĵlanmasē gerekir. Bu miktar yalnēzca i­me 

suyunu karĸēlayacak miktardēr. Olabildiĵince kēsa bir zamanda bu miktarēn ¿zerine ­ēkēlmalē 

ve kiĸi baĸēna 15-40 litre /kiĸi/g¿n i­me ve kullanma suyu miktarēna ulaĸēlmalēdēr. 

 

Kamp alanlarēnda su tanklarēnēn en az 200 litrelik olmasē, kolay temizlenebilir ve 

taĸēnabilir ĸekilde yapēlmalarē gerekir. Su tankē en uzak ­adēra en fazla 100 metrelik 

mesafede olmalēdēr. 

 

Resim 2.5: Su deposu 
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Sahra hastanelerinde kiĸi baĸēna saĵlanmasē gereken su miktarē 30-40 litre/g¿nd¿r. 

Toplu beslenme merkezlerinde bu miktar 20-30 litre, ge­ici kamp ve barēnma yerlerinde 15-

20 litre, yēkanma tesislerinde ise 35 litre olmalēdēr. 

 

Afet sērasēnda bºlgedeki ĸebeke klorlamasē normalin iki katēna ­ēkartēlmalēdēr. Taĸēma 

suyu veya ĸebeke suyu temin edildiyse en u­ta serbest klor d¿zeyi litrede 0,7-1 mg olmalēdēr. 

Fazla klorun uzaklaĸtērēlmasē amacē ile sudaki her 1000 mg klor baĸēna 0,88 gram sodyum 

tiyos¿lfat konulur. 

 

Ayrēca suyu kirleten kaynaklar ile su arasēnda en az 30 metrelik mesafe olmalēdēr. 

Afetlerden hemen sonra ve ge­ici yerleĸim saĵlanēncaya kadar, i­me suyu gereksiniminin 

ambalajlē sularla karĸēlanmasē en pratik ve saĵlēklē yoldur. Bu durumda afet bºlgesine giren 

ambalajlē sularēn saĵlēklē olacaĵē varsayēmē ile ihmal edilmemelidir. Bakanlēk izin, tarih ve 

numarasē bulunmayan ambalajlē sularēn afet bºlgesine girmesine izin vermemelidir. 

Ambalajlē sularēn a­ēlmamēĸ ve tek kullanēmlēk schilling kapaklē ambalajlarda olmasēna ­ok 

dikkat edilmelidir. Ambalaj ve kapakta aynē markanēn bulunmasē ve kapak logosunun 

kabartma olmasē gerekir. Bu ºzellikleri taĸēmayan ambalajlē sularēn t¿ketilmemesi 

saĵlanmalēdēr. 

 

Temiz su saĵlanmasēnēn diĵer bir yºntemi de mobil su arētma ¿nitelerinin 

kullanēlmasēdēr. Bir aracēn ¿zerine monte edilmiĸ olan bu ¿niteler, arētmaya uygun herhangi 

bir su kaynaĵēndan suyu alarak arētēr, klorlar ve poĸetleyerek t¿ketime sunar. 

 

Resim 2.6: Su tankeri 

 

En ­ok baĸvurulan su saĵlama yºntemi, suyun tankerlerle taĸēnmasēdēr. Bu yºntemde 

dikkat edilmesi gereken hususlar: 

 

ü Tanker su taĸēmaya uygun olmalē, iyi temizlenmelidir.  

ü Temiz kaynaktan doldurulmalē ve doldurulurken su kirletilmemelidir. 

ü Dolum yapēlan kaynak klorlanmamēĸ ise tankerde klorlama yapēlmalēdēr.  

ü Tankerlerdeki kalēcē klor d¿zeyi mutlaka ºl­¿lmeli ve klor i­ermeyen sular 

tankerde klorlandēktan (0.5 ppm-litrede 0.5 miligram serbest kalēcē klor olacak 

ĸekilde) sonra t¿ketime verilmelidir. 

 

Su saĵlamada merkezi daĵētēm ve ĸebeke suyu her zaman tercih edilir. Ancak suyla 

bulaĸan hastalēklar ve toksikasyonlar a­ēsēndan riski artērēr. Bu nedenle ĸebeke sularē ºzenli 

bir araĸtērma yapēlmadan t¿ketime verilmemelidir. 
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Afet bºlgesine en kēsa zamanda saĵlēklē ĸebeke suyunun getirilmesi gerekir. Var olan 

ĸebeke kullanēma sokulmadan ºnce ayrēntēlē bir kontrolden ge­irilmeli ve bu kontrol 

yapēlmadan su kullanēma verilmemelidir. Bu kontrolde su kaynaĵē (baraj, gºl ve kuyu gibi), 

herhangi bir kirlenme (kimyasal, fiziksel, biyolojik) a­ēsēndan, arētma ve dezenfeksiyon 

¿nitelerini saĵlēklē ­alēĸēp ­alēĸmamasē a­ēsēndan ve ĸebeke ka­aklarē ile ikinci kirlenme 

a­ēsēndan gºzden ge­irmelidir. Bu kontrollerden sonra bir s¿re suda s¿per klorlama (u­larda 

1ppm- litrede 1mg serbest kalēcē klor olacak ĸekilde) yapēlmalēdēr. 

 

Kuyu, kaynak ve benzeri yerler merkezi klorlamaya uygun ise merkezi klorlama 

yapēlmalēdēr. Merkezi klorlamaya uygun deĵilse kaynaklardan su alan topluma bireysel su 

klorlamasē yapmalarē i­in klor eriĵi veya tabletleri daĵētēlmalēdēr. Suyun nasēl klorlanacaĵē 

ve bu t¿r sularēn klorlanmadan t¿ketilmemesi konusunda toplum eĵitilmelidir. Temiz 

olmayan hi­bir suyun kullanēlmamasē, bu sular kullanēlmak zorunda kalēndēĵēnda ise suyun 

en az 10 dakika kaynatēlmasē konusunda eĵitim verilmelidir. 

 

Yukarēda yapēlacak ­alēĸmalara ilave olarak su saĵlēĵē ile ilgili ĸu ºnlemler de 

alēnmalēdēr: 
 

¶ Afet bºlgesinin su ihtiyacēnē saĵlayan kaynak isale hattē, depo ve 

ĸebekenin ºncelikle gºzden ge­irilerek kontaminasyon ve su kaybē olup 

olmadēĵē tespit edilmelidir. 

¶ Olasē bulaĸma durumlarēnda kirletici kaynaĵēn yok edilmesi, 

dezenfeksiyon uygulanmasē ve varsa su kaybēnēn ºnlenmesi 

planlanmalēdēr. 

¶ Her g¿n sabah ve ºĵleden sonra olmak ¿zere g¿nde iki kez su numunesi 

alēnmalē ve analizi yaptērēlmalēdēr. 

¶ Afetin ge­ etkileri nedeniyle doĵabilecek olumsuzluklar ºnceden 

d¿ĸ¿n¿lerek kontrol altēna alēnmalēdēr. 

¶ Varsa alternatif su kaynaklarē tespit edilmeli ve kirlilik tayini s¿rekli 

yapēlēp birden fazla se­enek elde bulundurulmalēdēr. 

¶ Ķ­me ve kullanma sularēnda s¿per klorlamaya ge­ilmelidir. Sular, 

m¿mk¿nse kullanēma sunulmadan merkezi klorlama veya benzeri 

yºntemlerle dezenfekte edilmeli, bu m¿mk¿n deĵilse gerekli eĵitim 

verilmek koĸulu ile bireysel klorlama yoluna gidilmeli, gerekirse evlere 

%1ôlik stok klor ­ºzeltisi daĵētēlmalē, nasēl kullanēlacaĵē ºĵretilmelidir. 

¶ Su kaynaklarēnēn afet nedeniyle kullanēlmaz h©le gelmesi durumunda ya 

da buna ait kuĸku oluĸtuĵunda, gereksinim uygun ĸekilde tankerlerle veya 

kapalē ambalajlarla karĸēlanmalēdēr. 

¶ Su ĸebekeleri kullanēlmaz duruma geldiĵinde toplu kullanēma m¿sait 

yerler belirlenmeli m¿mk¿n olduĵu takdirde ge­ici su ĸebekesi kurulmalē, 

eĵer m¿mk¿n olamēyorsa o zaman saĵlēk kuruluĸunun denetiminde 

tankerlerle getirilen sular klorlanarak halka ulaĸtērēlmalēdēr. Ancak 

tankerlerle su taĸēma durumunda ailelerin kullanabilmesi i­in musluklu su 

bidonlarē temin edilmelidir. Bu sularēn drenajē ise birikintiye neden 

olmadan uygun ĸekilde saĵlanmalēdēr. 
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¶ D¿zenli kaynaklar kullanēlmaz durumda ise alternatif g¿venilir su 

kaynaklarē belirlenmelidir. Su arētēm tesisleri devre dēĸē kalērsa yedek 

veya taĸēnabilir ¿niteler devreye sokulmalēdēr. 

¶ Afet durumunda kuyu sularēnēn kullanēlmasē uygun deĵildir. Ancak ­ok 

zorunlu h©llerde kuyu sularē kuyudan ­ekildikten sonra tercihen 

klorlanarak klorlama imk©nē yoksa kaynatēlarak kullanēlmalēdēr. 

¶ Su kaynaklarēna yºnelik s¿rveyans (se­ilmiĸ noktalardan bildirim 

alēnmasē) ­alēĸmalarē sēklaĸtērēlmalēdēr. 

¶ Dezenfeksiyon iĸlemlerinin yeterince yapēlēp yapēlmadēĵēnē araĸtērmak 

amacēyla ĸebekenin daha ºnceden tespit edilen belirli sayēdaki u­ 

noktalarēndan klor miktarē saptanmalē ve t¿ketime verilen diĵer i­me ve 

kullanma sularēnēn bakteriyolojik analizleri yapēlmalēdēr. 

¶ Yapēlan kontrollerde sularē kirleten etkenlerin bulaĸma nedenleri 

araĸtērēlmalē, kirlilik giderinceye kadar bu sularēn t¿ketilmesine engel 

olunmalēdēr.  

 

2.5.3. Gıda Sağlığı Ġle Ġlgili Genel Önlemler 
 

Afetlerden sonra bulaĸēcē hastalēklarēn ­ēkmasēna neden olan en ºnemli ­evre 

ºgelerinden biri de saĵlēksēz ve yetersiz gēda t¿ketimidir. Bu nedenle afet bºlgesine gēda 

saĵlama ve gēda hijyeni konusunda ºzenli davranēlmasē gerekir. 

 

Afet bºlgesine gēda saĵlanmasēnēn en emin ve pratik yolu seyyar mutfaklar kurulmasē 

ve hazēr yemeklerin verilmesidir. Ķlk g¿nlerde imk©nlar d©hilinde beslenme toplu 

yapēlmalēdēr. Bºylece gēdalarda ikincil kirlenmeler ºnlenmiĸ olur. 

 

Topluma ilk birka­ saat i­inde sēcak yemek verilmesi, toplumun ĸoktan kurtulmasē 

i­in ºnemlidir. Bu nedenle yemek daĵētēmē ­abuk davranēlmayē gerektiren hizmetlerdendir.  

 

Gēda daĵētēlmasēnda, gēdalarēn t¿r ve miktarēndan daha ºnemlisi organizasyonudur. 

Karmaĸaya yol a­mayan bir gēda daĵētēmēnē saĵlayacak ºrg¿tlenmeyi kurmak ­ok ºnemlidir. 

Karmaĸēklēk ve belirsizlik, toplumda bireyselliĵi ºn plana ­ēkarmakta, sevgi ve dayanēĸma 

duygularē kºrelerek uyumsuzluk ve isyank©rlēk ºn plana ­ēkmaktadēr. Toplum yardēm 

ºrg¿tlerine olan g¿venini yitirmekte, onlarla koordine olmamakta ve stok­uluk 

baĸlamaktadēr. Bºylece zor olan bu hizmetler, daha da zorlaĸarak adeta i­inden ­ēkēlmaz h©le 

gelir. 



 

 42 

 

Resim 2.7: Afetlerde gıda yardımı 

 

Afetlerden sonra gēda saĵlamanēn diĵer bir yºntemi de, gēdanēn paketlenerek (erzak) 

daĵētēmēdēr. Bu t¿r daĵētēmda olayē izleyen ilk g¿nlerde gēda paketleri kuru gēdalardan 

oluĸturulmalēdēr. Bu dºnemde yaĸ gēdalarēn bozulma ve kirlenmesinin ºnlenmesi zordur.  

 

Daĵētēlacak gēdalarēn bireye ya da aileye verilecek ĸekilde paketlenmesi ­ok 

ºnemlidir. Bunu nedeni afet koĸullarēnda gēdalarēn bºl¿nmesi ve tekrar paketlenmesi g¿­ 

olmakta, sonucunda da ºnemli oranda kirlenmeler meydana gelmektedir.  

 

Gēda paketlerinin son kullanma tarihleri gºzden ge­irilmeli, son kullanma s¿resi ge­en 

gēdalarēn daĵētēmē engellenerek uygun koĸullarda imha edilmelidir. 

 

Afetlerden sonra topluma daĵētēlacak gēda konusunda toplumun k¿lt¿r¿ ve gēda 

t¿ketim alēĸkanlēklarē dikkate alēnmalēdēr. Aksi takdirde hem emek ve masraf boĸa gider hem 

de toplum yeterince beslenemez. 

 

Yemek kaplarē en az 5 dakika kaynatēlmalē veya 30 dakika 100 mg/litre klor 

sol¿syonunda bekletilmelidir. 

 

Gēda saĵlēĵē ile yukarēda yapēlacak ­alēĸmalarēn yanē sēra ĸu ºnlemler de alēnmalēdēr: 
 

ü Gēda stoklarē belirlenmelidir. 

ü Saklanmasē g¿­ ve ­abuk bozulabilecek besinlerin t¿ketilmesine ºncelik 

verilmelidir. 

ü Afet nedeni ile kontamine olmuĸ besinler derh©l uygun bir ĸekilde imha 

edilmelidir. 

ü Bºlgeye yardēm kuruluĸlarēnēn en kēsa s¿rede ulaĸēmē saĵlanmalēdēr. 

ü Seyyar mutfaklar kurulmalē, m¿mk¿n olduĵu kadar ­ok sayēdaki kiĸiye 

merkezden daĵētēm olacak bi­imde iki ºĵ¿n verilmelidir. 

ü Kurulan mutfakta ­alēĸanlar ve servis yapanlar ellerini sēk sēk sabunla yēkamalē, 

gerektiĵinde eldiven kullanmalēdēr. 

ü Yiyecek hazērlamadan ºnce ve bir nedenle ara verildikten veya ­iĵ et 

ellendikten sonra eller tekrar sabunla en az 20 saniye s¿re iyice yēkanmalēdēr.  
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ü Elde yara, kesik, kabuklanma vb. varsa mutlaka uygun bi­imde sarēlmalē veya 

bantlanmalē, tērnaklar kēsa kesilmelidir. 

ü Mutfak temiz tutulmalēdēr. Mutfak tezg©hē, yiyecek hazērlanmadan ºnce ve iĸ 

bittikten sonra temizlenmelidir. Yerler temiz tutulmalē, yer i­in kullanēlan bezler 

hi­bir mutfak gereci ile temas etmemeli, ayrē yēkanmalēdēr. 

ü Yiyecekler sinek ve bºceklerden korunmalēdēr. Yiyecekler, hayvan ve haĸerenin 

temas edemeyeceĵi ĸekilde muhafaza edilmelidir. Yiyeceklerin muhafaza 

edildiĵi kaplarēn ¿zeri iyice kapatēlmalēdēr. 

ü Besinlerin hazērlanmasēnda temiz su kullanēlmalē, kuĸkulu sular kaynatēldēktan 

sonra kullanēlmalēdēr. 

ü Yardēmlar; dengeli beslenme ilkelerine uygun olmalē, kiĸisel hijyen kurallarēnēn 

kolaylēkla uygulanabildiĵi ­evreyi kirletmeyen ambalajlē besin maddeleri 

se­ilmelidir. 

ü Kontaminasyona yºnelik gºzlem teknikleri ve alanda test yapmaya ºzg¿ kitler 

hēzlē deĵerlendirmeler i­in kullanēlmalēdēr. 

ü G¿­ kaynaklarē kesintiye uĵradēĵēnda, besin maddelerinin saklanmasēnda 

hizmetin aksamamasē i­in gerekli d¿zenlemeler yapēlmalēdēr (ºrneĵin yedek g¿­ 

kaynaklarē). 

 

2.5.4. Ġnsan DıĢkı ve Ġdrarının ZararsızlaĢtırılması 
 

Ķnsan dēĸkē ve idrarēnēn zararsēzlaĸtērēlmasē yani tuvalet saĵlama olayēdēr. 

 

K¿­¿k boyutlu afetlerde, toplumun tuvalet sorununu ­ºzmede seyyar tuvaletlerin 

kullanēlmasē pratik bir ­ºz¿m olabilmektedir. Ancak, olayēn b¿y¿k kitleleri etkilediĵi 

durumlarda a­ēk hela ­ukurlarēndan yararlanēlmasē en pratik ve saĵlēklē yol olmaktadēr. 

 

Seyyar tuvaletler, ­ok k¿­¿k hacimli olup iyi bir bakēm gerekmektedir. Bu nedenle de 

b¿y¿k kitlelerin gereksinimini seyyar tuvaletlerle saĵlamak ­ok g¿­ olmaktadēr. Yerleĸik 

tuvaletlerin kullanēlmasē h©linde ­ok bol su ve iyi bakēm gerekir. Aksi takdirde 

mikroorganizma, haĸere ve koku kaynaĵē h©line gelir. 

 

2.5.5. Evsel Atıkların ZararsızlaĢtırması 
 

Afet bºlgesindeki evsel atēklarēn d¿zenli ve uygun bir bi­imde zararsēzlaĸtērēlmasē 

gerekir. Ge­ici saklama, toplama, uzaklaĸtērma ve zararsēzlaĸtērma iĸlemlerinde bazē 

kurallara uyulmalēdēr.  

 

Evlerde evsel atēklar mutlaka kapalē kaplarda ya da ­ºp poĸetlerinde toplanmalēdēr. 

Bunlarēn doĵrudan ­ºp arabasēna verilmesi gerekir. Bunun i­in de ­ºp arabalarēnēn afet 

bºlgesinde her g¿n belli saatlerde d¿zenli ­ºp toplamasē gerekir. Bunun saĵlanamadēĵē 

durumlarda, sokaklara yeterli b¿y¿kl¿kte, her 50 kiĸi i­in 100 litre hacimli, aĵzē kapaklē ve 

kolay temizlenebilir nitelikte ­ºp kaplarē yerleĸtirilmesi gerekir. 
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Yukarēdaki kurallar afetlerde kurulan ­adēr kentler i­in de ge­erlidir. ¢adēr kentlerde 

evsel atēklarēn poĸetlere veya kapalē kaplara toplanmasē saĵlanmalēdēr. Bu ama­la ­adērlara 

poĸet daĵētēlēr. ¢ºplerin g¿nl¿k alēnmamasē durumunda yeterli b¿y¿kl¿kte her 4-8 ­adēra, 

50-100 litre hacimli, aĵzē kapaklē ve kolay temizlenebilir nitelikte ­ºp kaplarē yerleĸtirilmesi 

gerekir. 

 

Afet bºlgesindeki ­ºpler d¿zenli olarak alēndēktan sonra zararsēzlaĸtērma bºlgelerine 

taĸēnmalēdēr. Afetten sonra, daha ºnceki evsel atēk depolama (deponi)  alanlarē kullanēlabilir 

durumda ise kullanēlmasēna devam edilir. Bu bºlgeler zarar gºrm¿ĸ ise yeni deponi alanlarē 

bulmak ve inĸa etmek gerekir. 

 

Yeni deponi alanlarē kuruluncaya kadar, toplanan ­ºpler yakma ve gºmme yºntemi ile 

zararsēzlaĸtērēlēr. Bu ama­la, yeraltē sularēnē kirletmeyecek bir yerde, 2 metre derinlikte ve 

yeterli geniĸlikte bir ­ukur a­ēlēr, buraya dºk¿len ­ºplerin yanabilir kēsmē yakēldēktan sonra 

geriye kalan kēsmēnēn ¿zeri toprakla kapatēlēr. ¢ukur dolduktan sonra ¿zeri 40 cm kalēnlēkta 

toprakla kapatēlēr ve bastērēlēr. 

 

¢ºpler ile ilgili genel ºnlemler ĸunlardēr: 

 

ü Afet bºlgesinde ­ºpler d¿zenli olarak toplanmalēdēr. Ulaĸēmēn zor veya 

olanaksēz olduĵu durumlarda sokak aralarēna ve dar yerlere ulaĸabilecek el 

arabalarē, ulaĸēm hayvanlarē ve benzerinden yararlanēlmalēdēr. 

ü Afetten ºnce bºlgeye hizmet veren ­ºp dºkme alanlarē uygun ise ­ºpler 

toplanarak buraya dºk¿lmeye devam edilmeli, bu alanlara ulaĸēm m¿mk¿n 

deĵilse veya bizzat bu alanlar afet nedeni olmuĸsa bu iĸ i­in uygun ­ºp 

biriktirme yerlerine dºk¿lmelidir. 

ü ¢ºplerin nihai biriktirme yerlerine ulaĸtērēlmasē i­in afetzedelerin barēndēĵē 

yerlerin uygun noktalarda ­ºp toplama alanlarē oluĸturulmalēdēr. Bu alanlar 

g¿nl¿k olarak kire­ kaymaĵē, klor eriyiĵi, ­amaĸēr suyu vb. dezenfektanlarla 

dezenfekte edilmelidir. 

ü ¢ºp toplama alanlarēnēn su kaynaklarēndan en az 60 m ve besin maddeleri 

daĵētēm-depolama yerlerinden en az 1 km uzakta, yaya ve ara­larēn ge­iĸine 

engel olmayacak bir yerde olmasēna dikkat edilmelidir. 

ü ¢ºp toplama alanlarēnda ­ocuklarēn ve hayvanlarēn dolaĸmasēna izin 

verilmemeli, buralara hayvan leĸleri atēlmamalēdēr. 

ü ¢ºp yēĵēnlarēndan ĸēra sēzmasēnēn ºn¿ne ge­ilmeli, sēzma varsa bu yerler 

­amaĸēr suyu ya da benzeri bir dezenfektanla yēkanmalēdēr. 

ü ¢ºp yēĵēnēnda ve toplama alanlarēnda haĸere ve kemiricilerin oluĸmasē, ¿remesi 

ºnlenmeli; bu zararlēlarla m¿cadele amacēyla kullanēlan pestisid ve 

insektisitlerin de bir kirlilik unsuru h©line gelmemesine dikkat edilmelidir.  

 

Her 200 kiĸi i­in 2 metre derinlikte ve 1, 51 metre ­ukur a­ēlmalēdēr. ¦zeri 40 cm 

kalēnlēĵēnda sēkēĸtērēlmēĸ toprak ºrt¿lmelidir ¢ukur i­indeki organik materyalin bozumunu 

i­in 4-6 hafta ge­mesi gerekir. 
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Hayvan ºl¿leri ile ilgili  genel ºnlemler ĸunlardēr: 

 

¶ Hayvan ºl¿leri hi­bir ĸekilde bekletilmeden iklim koĸullarē da gºz 

ºn¿nde bulundurularak sēcak ve yaĵēĸlē yºrelerde en ­ok 6 saat, diĵer 

yºrelerde en ­ok 24 saat i­inde gºm¿lmeli veya yakēlmalēdēr. Gºmme 

veya yakmadan sonra ortam temizlenip dezenfekte edilmelidir. 

¶ Afet durumlarēnda, hayvan ºl¿lerinin gºrevlilerce ºncelikle ortadan 

kaldērēlmasē saĵlanmalēdēr. 

¶ Afet sērasēnda insanlarda olduĵu gibi hayvanlarda da bulaĸēcē hastalēklar 

ortaya ­ēkabilir. Bu durum nedeniyle meydana gelen toplu hayvan 

ºl¿mlerini ºnlemek i­in; 
 

o Bir hastalēk sºz konusu ise saĵlam hayvanlara yayēlmasē 

ºnlenmeli, 

o O bºlgeye veya o bºlgeden dēĸarēya yapēlacak, hayvan nakli 

durdurulmalē, 

o  ¥l¿ hayvanlarēn diĵer hayvanlarca yenmemesi, par­alanmamasē 

i­in tedbir alēnmalē, 

o Yakēn ­evredeki hayvanlar veteriner tarafēndan taranmalē ve 

gerektiĵinde aĸēlanmalē, 

o ¥l¿, hasta veya ĸ¿pheli hayvanlar ile temas etmiĸ veya etme 

ihtimali olan kiĸilerin, saĵlēk kuruluĸlarē tarafēndan muayene ve 

tedavileri yapēlmalēdēr. 

 

¶ Hayvanēn bulunduĵu yerde gerekli inceleme ve gºzlem yapēldēktan sonra 

ºl¿ hayvan, hayvan par­a ve atēklarē dezenfekte edilmeli, buralarda 

bulunan haĸerelerle m¿cadele edilmelidir. 

¶ Bu yerlerde b¿t¿n temizlik ve dezenfeksiyon iĸlemleri yetkili kiĸilerin 

kontrol¿nde yapēlmalēdēr. 

¶ Toplu ºl¿m vakalarēnēn haricinde, hayvan ºl¿leri, ayrē ayrē toplanmalēdēr. 

Farklē ºl¿m sebepleri i­in farklē yakma ve/veya gºmme iĸlemlerinin 

uygulanmasē gerekebileceĵinden bu t¿r bir tedbire ihtiya­ vardēr. 

¶ ¥l¿ hayvan taĸēmasēnda kullanēlan ara­lar baĸka ama­la 

kullanēlmamalēdēr. Eĵer kullanma zorunluluĵu varsa ara­ dezenfekte 

edilmeli, bu nedenle hayvan ºl¿s¿n¿n taĸēndēĵē aracēn bºl¿m¿ kapalē ve 

su sēzdērmaz olmalēdēr. 

¶ Aracēn ºl¿ hayvanēn taĸēndēĵē bºl¿m¿nde b¿t¿n y¿zeyler kolaylēkla 

yēkanabilir ve dezenfekte edilebilir olmalēdēr. Ara­ ve bu ºzel bºl¿m her 

taĸēma iĸleminden sonra yetkililerin denetiminde su kaynaklarēna bir 

kilometre mesafede yēkanmalē ve dezenfekte edilmelidir. Yēkama ve 

dezenfeksiyon suyu uygun ĸekilde izale edilmelidir. 

¶ Hayvan ºl¿s¿, belediyece hazērlanmēĸ bu ama­ i­in se­ilen ºzel alanlarda 

usul¿ne uygun ĸekilde yok edilmelidir. 
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¶ Y¿ksek riskli hayvan ºl¿leri bunlarēn tamamen yanmasēnē saĵlayacak 

ºzel fērēnlarda yakēlmalē, k¿lleri torbalara konularak gºm¿lmelidir. Fērēn, 

yakma sērasēnda ­evreye pis kokularēn yayēlmasēna sebep olmayacak yapē 

ve ºzellikte olmalēdēr. Yakma olanaĵē yoksa hayvan ºl¿s¿n¿n 

gºm¿leceĵi ­ukur, canlē hayvanlarēn ve insanlarēn ulaĸamayacaĵē 

derinlikte (en az 2 metre) olmalē, gºmme ­ukurunun tabanēna ve ­ukura 

konan ºl¿ hayvanēn ¿zerine sºnmemiĸ kire­ atmalē, gºmme iĸleminden 

sonra ¿zeri taĸ ve toprak ile ºrt¿lmeli ve sēkēĸtērēlmalēdēr. Baĸka 

hayvanlarēn bu ­ukuru a­mamasē i­in tedbir alēnmalēdēr. 

¶ ¢alēĸanlar, g¿nl¿k elbiseleri ile hayvan ºl¿s¿ ile ilgili herhangi bir iĸ 

yapmamalēdēr. Hayvan ºl¿s¿ ile ilgili bir iĸ yaparken eldiven, koruyucu 

maske ve benzeri ºzel koruyucu iĸ kēyafeti giyilmelidir. Elle taĸēma sºz 

konusu ise eldivenler tek kullanēmlēk olmalēdēr. 

¶ Herhangi bir su kaynaĵēnda hayvan ºl¿s¿ bulunursa bu kaynaĵēn 

kullanēlmasē ºnlenmeli ve gerekli dezenfeksiyon tedbirleri alēnmalē ve 

uygulanmalēdēr. 

¶ ¥l¿ hayvan ile temas sonucu bulaĸmaya aracēlēk edebilecek eĸya, ara­ ve 

malzemeler bu iĸlemi y¿r¿ten kiĸilerin giysileri ile diĵer alet ve 

malzemelerin her iĸlemden sonra usul¿ne uygun bir ĸekilde temizlenip 

dezenfekte edilmesi saĵlanmalēdēr. Dezenfeksiyonlarēnēn m¿mk¿n 

olmadēĵē durumlarda bunlar yakēlmalēdēr. 

¶ Temizlik iĸlerinde kullanēlacak sularda dezenfekte edilmeli ve ­evreyi 

kirletmeden uygun ĸekilde uzaklaĸtērēlmalēdēr. 

¶ ¥l¿ hayvan ile temas eden plastik ve tahta malzemeler yakēlmalēdēr. 

Enfekte olmuĸ zemin, kaldērēm, metal donanēm ve malzemeler klorlu 

dezenfektanlar (%3 aktif klor), % 4ôl¿k kostik soda sol¿syonu (70-80 
Ü
C 

de), % 2ôlik formaldehit sol¿syonu gibi kimyasal maddeler ile dezenfekte 

edilmelidir. 

¶ Taĸētlar ve donanēmlarē, toplama depo y¿zeyleri vb. hayvan ºl¿s¿ ile 

temas eden b¿t¿n y¿zeyler en az ayda bir kez koruyucu ama­lē %2,5ôlik 

kostik soda, %2ôlik formaldehit konsantrasyonlardaki kimyasal 

sol¿syonlarla dezenfekte edilmelidir. 

 

2.5.6. Sıvı Atıklar Ġle Ġlgili Önlemler 
 

Sēvē atēklar ile ilgili alēnmasē gereken ºnlemler ĸunlardēr; 

 

ü Kanalizasyon ĸebekesi varsa ve zarar gºrm¿ĸse ºncelikle bunun onarēmēna 

gidilmelidir. 

ü Toplu barēnma yerlerine yeterli sayēda ve nitelikte hela yapēlmalēdēr. Bu 

helalarēn alt yapēya baĵlanmasē m¿mk¿n olmadēĵē durumlarda sahra helasē 

ĸeklinde uygulama yapēlmalē ve bu durumda hela ­ukurlarēnēn ¿zeri g¿nl¿k 

olarak toprakla kapatēlmalē ve helalar yeni ­ukurlara baĵlanmalēdēr. Helalarēn 

g¿nl¿k olarak kire­ kaymaĵē vb. maddelerle yºntemine uygun olarak 

dezenfeksiyonu saĵlanmalēdēr. 
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ü Hela ­ēkēĸē ellerin yēkanmasē i­in hijyenik koĸullara uygun yerlere yapēlmalē ve 

bu yerlerin susuz ve sabunsuz kalmamasēna ºzen gºstermelidir. El yēkama 

sularēnēn birikinti oluĸturmadan akacak ĸekilde d¿zenlenmesine dikkat 

etmelidir. 

 

2.5.7. Afetlerde UlaĢımla Ġlgili Genel Önlemler 
 

Afetlerde ulaĸēmla ilgili genel ºnlemler ise ĸunlardēr: 

 

ü Ulaĸēm bozukluĵu kēsa s¿rede giderilemiyorsa ulaĸēm yetersizliĵinin olumsuz 

etkisi su depolama sistemi gibi yaĸamsal alanlara giden alternatif ikincil yollarēn 

yapēlmasē ile azaltēlmalēdēr. Gereken durumlarda el arabalarē, binek hayvanlarē, 

hayvanlar tarafēndan ­ekilen ara­lardan yararlanēlmalēdēr. 

ü Acil bir durumda gerekebilecek kimyasal maddeler, yakētlar, yedek par­alar 

gibi temel malzemeler olasē ulaĸēm engellerine karĸē stoklanmalēdēr. 

 

2.5.8. Kalabalık Faktörü ve Konut Sağlığı 
 

Afetlerden sonra toplum bir­ok ge­ici yerleĸime baĸvurur. Bunlar kamu binalarē, 

kamplar, ­adēr kentler gibi toplu yerleĸimler olabileceĵi gibi komĸu, akraba ve benzeri 

bireysel yerleĸimler de olabilmektedir. Hangi t¿r yerleĸim ger­ekleĸirse ger­ekleĸsin 

yerleĸilen bu yerler eskisine gºre ­ok daha kalabalēk olmaktadēr. Bu durum baĸta solunum 

yolu ile bulaĸan enfeksiyonlar olmak ¿zere oral fekal bulaĸan ve kontak yolla bulaĸan 

enfeksiyonlarēn yayēlma riskini artērmaktadēr. 

 

Yardēm almak ya da yardēm vermek i­in hareket eden her kiĸi o bºlgeye yeni bir 

bakteri florasē ve yeni bir bakteri ĸusu taĸēmaktadēr. 

 

Toplu yerleĸim yapēlan binalarda, ailelerin kullanēmēna ayrēlan bºl¿mler kiĸi baĸēna ¿­ 

metrekare alan on metrek¿p hava hacmi saĵlayacak b¿y¿kl¿kte olmalēdēr. Buradaki doĵal 

hava deĵiĸimi saatte 30 metrek¿p olmalē, 10 kiĸiye bir yēkanma musluĵu, 100 kiĸiye bir 

banyo, 50 kiĸiye bir duĸ (yazēn duĸ sayēsē 30 kiĸiye bir) hesaplanmalēdēr. 

 

Yatak odalarēnda ranza tercih edilmeli, ranzanēn saĵlanamadēĵē ve yataklarēn 

birbirinden yeterli uzaklēkta olmadēĵē durumlarda yataklar birbirine ­apraz gelecek ĸekilde   

(ayak ve baĸ) kullanēlmalēdēr. 

 

2.5.9. Vektörler ve Diğer Hayvanların Kontrolü 
 

Afetten sonra ­evrede oluĸan saĵlēksēz ortam, hem vektºrlerin ­oĵalmasēnē hēzlandērēr 

hem de insanlarēn onlardan korunmasēnē zorlaĸtērēr. Bu nedenle de ºzellikle vektºrlerle 

bulaĸan hastalēklarēn bulunduĵu ortamlarda, vektºr kontrol¿ne ºzel bir ºnem vermek gerekir. 

Bunun en ekonomik yolu vektºr ¿reme yerlerinin kontrol altēna alēnmasēdēr. Buna ek olarak 

su birikintilerine larvasit p¿sk¿rt¿lmesi yararlē olur. Ayrēca usul¿ne uygun olarak a­ēk alan 

sislemesi de yapēlmalēdēr. 
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Afetlerden sonra kedi kºpek gibi evcil hayvanlar baĸēboĸ kalabildiĵi gibi var olan 

baĸēboĸ hayvanlar da huzursuzlaĸēr. Kuduz a­ēsēndan bunlarēn kontrol altēna alēnmasē gerekir. 

 

Akrep ve yēlan bulunan bºlgelerde bu hayvanlarēn sokmasēnda artēĸ olabilir. Gerekli 

miktarda serum bulundurmak gerekir. ¢adēr kentlerde akreplerin ­adērlardan uzak kalmasēnē 

saĵlamak i­in ­adērlarēn etrafēna toz insektisit serpilir. 

 

2.5.10. Doğal Afetlerde Özel Kirliliklerin Kontrolü 
 

¢evre ve insan saĵlēĵē i­in risk oluĸturan maddelerle ­alēĸan iĸ yeri, potansiyel bir afet 

ºgesidir. ¢¿nk¿ izole edilmiĸ ve kontrol altēndaki tehlikeli maddeler, ihmal ya da kaza 

nedeniyle her an ­evreye yayēlarak yaĸamē ve ­evreyi tehdit eder.  

 

Bu t¿r iĸ yerlerinde ortaya ­ēkan ve tehlike oluĸturan maddeler ile alēnacak tedbirler 

ĸunlardēr: 

 

ü Toksik kimyasallar: Afet bºlgesinde bulunan insektisit, toksik gaz ve benzeri 

kimyasallar ¿reten fabrikalar ve depolardan bu maddelerin ­evreye yayēlma 

riski y¿ksektir. Afetten hemen sonra bu t¿r yerler ºzenle kontrol edilmeli ve 

­evreye herhangi bir sēzma varsa gerekli ºnlemler alēnmalēdēr. Ayrēca toplum bu 

konuda, sºz konusu bºlge ve maddelerden uzak durmalarē konusunda 

uyarēlmalēdēr. Kimyasal maddenin t¿r¿ ve yayēldēĵē bºlgeye gºre ºzel ºnlemler 

alēnarak tehlikenin en kēsa s¿rede giderilmesi gerekir.  

ü Petrol ve petrol ürünleri: Afetlerden sonra petrol ve petrol ¿r¿nlerinin 

borularē, tanklarē ya da rafinerilerden ­evreye sēzmasē sēk sēk rastlanan 

olaylardandēr. Petrol¿n yayēldēĵē yere gºre (y¿zeysel su, toprak ) gerekli 

ºnlemler alēnarak ortamdan uzaklaĸtērēlmasē ve ­evreye zararsēz h©le getirilmesi 

gerekir. Ayrēca bu ¿r¿nler yangēn riski de taĸērlar. Petrol yangēnlarē, yangēnēn 

doĵrudan yaptēĵē hasar yanēnda aĵēr bir hava kirliliĵine de yol a­ar. B¿y¿k 

hacimli petrol yangēnlarēnda, hava kirliliĵi nedeni ile toplumun etkilenen 

bºlgenin dēĸēna tahliye edilmesi gerekir.  

ü Radyoaktif maddeler: Afetten sonra, n¿kleer enerji kullanan tesis, ara­-gere­ 

ve n¿kleer atēk depolarē gibi yerlerden b¿y¿k ya da k¿­¿k ºl­ekli radyasyon 

yayēlēr. Bu yerler dikkatlice kontrol edilerek sēzma olmasē h©linde gerekli 

ºnlemler hēzla alēnmalēdēr. 

ü Toksik atıklar: ¢evre ve yaĸama zararlē atēk ­ēkaran bazē tesisler, bunu belli bir 

yerde depolar. Bu depolar afetlerden sonra hasar gºrerek toksik madde i­eren 

atēklarē ­evreye yayēp yaĸam i­in tehlike oluĸturur. Bu yerler afet planlarēnda 

dikkat ­ekilmeli, afetten sonra derh©l kontrolleri yapēlarak ­evreye zararlē atēk 

sēzmasē var ise halk bilgilendirilmeli ve gerekli ºnlemlerin alēnmasē i­in uzman 

kuruluĸlar devreye sokulmalēdēr. 

ü Parlayıcılar: Diĵer kimyasallarda olduĵu gibi parlayēcē ve patlayēcē ¿reten 

iĸletmelerin derh©l kontrolleri yapēlēr. Eĵer ­evreye zarar verme riski var ise 

­evredeki halk uyarēlarak g¿venli bºlgeye tahliyelerinin yapēlmasē saĵlanēr. 
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ü Atık baraj ve depoları: ¢evre ve yaĸama zararlē atēk ­ēkaran bazē tesisler, bunu 

belirli bir yerde depolar. Bu depolar afetlerden sonra hasar gºrerek toksik 

madde i­eren atēklarē ­evreye yayabilir ve yaĸam i­in tehlike oluĸturabilir. Bu 

yerlere afet planlarēnda dikkat ­ekilmeli, afetlerden sonra derh©l kontrolleri 

yapēlmalē ĸayet ­evreye zararlē atēk sēzmasē var ise halk bilgilendirilmeli ve 

gerekli ºnlemler alēnmalēdēr. 

 

2.5.11. Enkaz ve Molozların UzaklaĢtırılması 
 

Afetlerden sonra oluĸan enkaz ve molozlarēn uygun bir yºntemle uzaklaĸtērēlmasē ve 

uygun deponi alanlarēnda toplanmasē afetlerden sonra yapēlmasē gereken ºnemli bir ­evre 

saĵlēĵē hizmetidir. 

 

Konut enkazlarē konusunda yapēlacak en pratik ve saĵlēklē iĸ, bunlarē belirli bir 

merkezde toplayarak iyi bir se­imden ge­irilmesi ve ekonomiye tekrar kazandērēlmasēdēr.  

 

Enkazlar kesinlikle deniz, sit alanē, ekim alanē vb. yerlere dºk¿lmemeli. Ayrēca 

enkazlarēn organik atēk (­ºpl¿k) alanlarēna da dºk¿lmemesi gerekir.  

 

2.5.12. Karantina ve AĢı Uygulamaları 
 

Karantina, bulaĸēcē bir hastalēĵa maruz kalan ĸ¿pheli durumdaki insan ve hayvanlarē, 

hastalēĵēn en uzun kulu­ka devresine eĸit bir s¿rede kimse ile temas ettirmemek suretiyle 

alēnan tedbirsel faaliyetlerin t¿m¿, saĵlēk yalētēmēdēr. 

 

Afetlerde karantina ve izolasyon hastalēĵēn ºzelliĵine gºre gerekebilir. Aĸē 

uygulamalarēna yºnelik bilgiler ñ¢evre G¿venliĵi Tedbirleriò mod¿l¿nde a­ēklanmēĸtēr. 

 

http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Bula%C5%9F%C4%B1c%C4%B1&action=edit&redlink=1
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UYGULAMA FAALĠYETĠ 
 

 

Olaĵan¿st¿ durumlarda ­evreyi saĵlēklē h©le getirmeye yºnelik faaliyetleri y¿r¿t¿n¿z. 

 

ĠĢlem Basamakları Öneriler 

ü Olaĵan¿st¿ durumlarda, acil ­evre 

saĵlēĵē uygulamalarēna yºnelik plan 

yapēnēz. 

ü Afetlerin i­me ve kullanma sularēna 

vermiĸ olduĵu zararlarē inceleyiniz. 

ü Afetlerin toprak ve hava kirliliĵine 

etkilerini inceleyiniz. 

ü Afetlerin gēda kontaminasyonuna 

etkilerini inceleyiniz. 

ü Afetlerin biyolojik kirlenmeye etkisini 

inceleyiniz. 

ü Afetlerin kimyasal kirlenmeye etkisini 

inceleyiniz. 

ü Afetlerden sonra gºr¿len salgēn 

hastalēlarē tespit ediniz. 

ü Kontamine olmuĸ gēda ve su nedeniyle 
oluĸan hastalēklarē inceleyiniz. 

ü Vektºrlerle yayēlan hastalēklarē 

inceleyiniz. 

ü Yetersiz hayat koĸullarēndan dolayē 

oluĸan solunum ve sindirim sistemi 

hastalēlarēnē inceleyiniz. 

ü ¢evre ve halk saĵlēĵē hizmeti 

vereceklerin yanlarēnda bulundurmasē 

gereken baĸlēca ara­ ve gere­leri tespit 

ediniz. 

ü Afetlerde ­evre saĵlēĵē teknisyeninin su 
sanitasyonunu saĵlamaya yºnelik 

bulundurmasē gereken ara­ ve gere­leri 

inceleyiniz. 

ü Afetlerde ­evre saĵlēĵē teknisyeninin gēda 
sanitasyonunu saĵlamaya yºnelik 

bulundurmasē gereken ara­ ve gere­leri 

inceleyiniz. 

ü Afetlerde ­evre saĵlēĵē teknisyeninin 

yerleĸim yerlerinin saĵlēklē h©le 

getirilmesine yºnelik bulundurmasē 

gereken ara­ ve gere­leri inceleyiniz. 

ü Olaĵan¿st¿ durumlarda ­evre saĵlēĵēna 
yºnelik alēnabilecek ºnlemleri tespit 

ediniz. 

ü Sularēn kirlenmesine yºnelik ºnlemleri 
inceleyiniz. 

ü Yerleĸim alanlarēnēn kirlenmesine yºnelik 
ºnlemleri inceleyiniz. 

ü Gēdalarēn kirlenmesine yºnelik ºnlemleri 

inceleyiniz. 

UYGULAMA FAALĠYETĠ 
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ü Olaĵan¿st¿ durumlarda ­evre saĵlēĵēna 
yºnelik verilmesi gereken hizmetleri 

tespit ediniz. 

ü Afetlerde ­evre saĵlēĵē teknisyeninin 

ge­ici yerleĸimler ile ilgili gºrev ve 

sorumluluklarēnē inceleyiniz. 

ü Afetlerde ­evre saĵlēĵē teknisyeninin gēda 

saĵlēĵē ile ilgili gºrev ve sorumluluklarēnē 

inceleyiniz. 

ü Afetlerde ­evre saĵlēĵē teknisyeninin su 
saĵlēĵē ile ilgili gºrev ve sorumluluklarēnē 

inceleyiniz. 

ü Afetlerde ­evre saĵlēĵē teknisyeninin 

atēklarēn zararlaĸtērēlmasē ile ilgili gºrev 

ve sorumluluklarēnē inceleyiniz. 

ü Afetlerde ­evre saĵlēĵē teknisyeninin ºzel 
kirlilikle rin (petrol, petrol ¿r¿nleri, 

radyasyon) kontrol¿ ile ilgili gºrev ve 

sorumluluklarēnē inceleyiniz. 

ü ¢ºplerin toplanmasēnda kullanēlacak ara­ 
gere­leri inceleyiniz. 

ü ¢ºp toplama alanlarēnēn 

dezenfeksiyonunda kullanēlan ara­ ve 

gere­leri inceleyiniz. 

ü ¢ºp toplama yerlerinin su kaynaklarēna 
ve gēda depolama ile daĵētēm alanlarēna 

olmasē gereken uzaklēklarē inceleyiniz. 

ü ¢ºplerin saklanmasē i­in a­ēlan ­ºp 

saklama ­ukurlarēnēn geniĸliklerini 

inceleyiniz. 

ü Kontrol sonu­larēnē rapor h©line 

getirerek ilgili kurum ve kuruluĸlara 

gºnderiniz. 

ü Saĵlēk bakanlēĵēnēn olaĵan¿st¿ durumlar 
ile ilgili gºrevlerini inceleyiniz. 

ü Belediyelerin olaĵan¿st¿ durumlar ile 

ilgili gºrevlerini inceleyiniz. 

ü Kriz merkezlerinin gºrevlerini 

inceleyiniz. 
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ÖLÇME VE DEĞERLENDĠRME 
 

 

 

AĢağıdaki soruları dikkatlice okuyunuz ve doğru seçeneği iĢaretleyiniz. 

 

1. Aĸaĵēdakilerden hangisi ­evre saĵlēĵē ­alēĸmalarē i­in afet bºlgesine gidecek 

personelin bulundurmasē gereken baĸlēca ara­ ve gere­lerden deĵildir? 

A) Klor ­ºzeltisi veya tabletleri 

B) Komparatºr cihazē 

C) Su basēn­ ºl­¿m¿nde kullanēlan ara­lar 

D) Tansiyon aleti 

E) Fosfataz klorlama ara­larē 

 

2. Aĸaĵēdakilerden hangisi afetlerdeki baĸlēca ­evre saĵlēĵē hizmetlerinden deĵildir? 

A) Su saĵlēĵē 

B) Gēda saĵlēĵē 

C) Teĸhis ve tedavi hizmetleri 

D) Evsel atēklarēn zararsēzlaĸtērēlmasē 

E) Konut saĵlēĵē 

 

3. Aĸaĵēdakilerden hangisi ­adēr kent yerleĸimi i­in se­ilecek arazinin ºzelliklerinden 

deĵildir? 

A) Se­ilecek arazi eĵimli olmamalē 

B) Su basmasēndan uzak ve zemin ­amurlaĸmasē olmayan bir yer olmalē 

C) Yeĸil alanlar se­ilmeli  

D) G¿r¿lt¿, hava ve koku kirliliĵi, trafik yoĵunluĵu gibi alanlardan uzak olmalē 

E) Olumsuz hava etkilerinden uzak olmalē, dar vadiler tercih edilmemeli 

 

4. Aĸaĵēdakilerden hangisi afetlerden hemen sonra ve ge­ici yerleĸim saĵlanēncaya kadar 

i­me suyu gereksiniminin karĸēlanmasēnda en saĵlēklē ve pratik yoldur? 

A) Tankerlerle su taĸēyarak gereksinimi karĸēlamak  

B) Kuyu sularēnē kullanarak gereksinimi karĸēlamak 

C) Ambalajlē sularē kullanarak gereksinimi karĸēlamak 

D) ķebeke sularēnē kullanarak gereksinimi karĸēlamak 

E) Kaynak sularēndan yararlanarak gereksinimi karĸēlamak 

 

5. Aĸaĵēdakilerden hangisi afetzedenin sēcak mevsimlerde yerleĸime ge­inceye kadar 

i­me suyu olarak bir g¿n boyunca kullandēĵē su miktarēdēr? 

A) 8 litre/g¿n/kiĸi 
B) 6 litre/g¿n/kiĸi 
C) 4 litre/g¿n/kiĸi 
D) 2 litre/g¿n/kiĸi 
E) 10 litre/g¿n/kiĸi 

ÖLÇME VE DEĞERLENDĠRME 
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6. Aĸaĵēdakilerden hangisi ­evre saĵlēĵē teknisyeninin afet bºlgelerinde su saĵlēĵē ile 

ilgili yaptēĵē ­alēĸmalardandēr? 
A) Afet bºlgesinin su ihtiyacēnē saĵlayan kaynak isale hattē, depo ve ĸebekeyi gºzden 

ge­irerek kontaminasyon ve su kaybē olup olmadēĵēnē tespit etmek 

B) Her g¿n sabah ve ºĵleden sonra olmak ¿zere g¿nde iki kez su numunesi almak ve 

analizini yapmak 

C) Eĵer d¿zenli kaynaklar kullanēlmaz durumda ise alternatif g¿venilir su kaynaklarē 

belirlemek 

D) Sularēn kiĸisel dezenfeksiyonu i­in halkē eĵitmek, gerekirse evlere %1ôlik stok klor 

­ºzeltisi daĵētmak, nasēl kullanēlacaĵēnē ºĵretmek 

E) Hepsi 

 

 

DEĞERLENDĠRME 
 

Cevaplarēnēzē cevap anahtarēyla karĸēlaĸtērēnēz. Yanlēĸ cevap verdiĵiniz ya da cevap 

verirken teredd¿t ettiĵiniz sorularla ilgili konularē faaliyete geri dºnerek tekrarlayēnēz. 

Cevaplarēnēzēn t¿m¿ doĵru ise ñMod¿l Deĵerlendirmeòye ge­iniz. 
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MODÜL DEĞERLENDĠRME 
AĢağıdaki soruları dikkatlice okuyunuz ve doğru seçeneği iĢaretleyiniz. 

 

1. Aĸaĵēdakilerden hangisi insanēn neden olduĵu afetlerdendir? 

A) Kaya d¿ĸmesi 

B) Savaĸlar 

C) ¢ēĵ 
D) Deprem 

E) Heyelan 

 

1. Aĸaĵēdakilerden hangisi depremin vereceĵi zararlarē etkileyen faktºrlerden deĵildir? 

A) Depremin meydana geldiĵi tarih 

B) Depremin ĸiddeti 

C) Depremin s¿resi  

D) Zeminin ºzelliĵi 

E) Konutlarda kullanēlan yapē malzemesinin ºzelliĵi 

 

2. Aĸaĵēdakilerden hangisi kuvvetli yaĵmur sērasēnda ve sonrasēnda yapēlacaklardan 

deĵildir? 

A) Yetkililer tarafēndan sºylenmedik­e afet bºlgesine uĵranmamalē  

B) Sel sularē birinci katēn ¿zerinde ise evlere girilmemeli 

C) Herhangi bir suyu kullanmadan ºnce yerel sivil savunma veya olaĵan¿st¿ durum 
yºnetimiyle mutabēk olunmalē 

D) Sel sularēnēn temas ettiĵi yiyecekleri t¿ketmemeli 

E) Islak yerlerde elektrikli te­hizatē kullanmalē 

 

3. Aĸaĵēdakilerden hangisi toprak kaymasē ve kaya d¿ĸmesine karĸē alēnacak tedbirlerden 

deĵildir? 

A) Ulaĸēm yerlerini m¿mk¿nse bu bºlgelere yapmamak 

B) Yerleĸim yerlerini bu bºlgelere yapmak 

C) Ormanlarē tahrip etmemek 

D) Bol aĵa­landērma yapmak 

E) Bu bºlgelere yerleĸim alanē yapmadan ºnce zemin et¿d¿ ­alēĸmalarē yapmak 

 

4. Aĸaĵēdakilerden hangisi afetlerde artan salgēn ve endemik hastalēklardan deĵildir? 

A) Tifo 

B) Kolera 

C) Hepatit A 

D) Hipertansiyon 

E) Sētma  

 

MODÜL DEĞERLENDĠRME 
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5. Aĸaĵēdakilerden hangisi erozyonda alēnmasē gereken emniyet tedbirlerinden deĵildir? 

A) Bol miktarda aĵa­ dikmek ve bitki ºrt¿s¿nde yenileme yapmak 

B) Orman yangēnlarēna karĸē hassas ve tedbirli olmak 

C) Setlendirme ­alēĸmalarē yapmak 

D) Doĵal park alanlarēnē ­oĵaltmak 

E) Orman alanlarēnēn yerine tarēm alanlarē oluĸturmak 
 

6. Aĸaĵēdakilerden hangisi orman yangēnlarēna karĸē korunmak i­in ºncelikle dikkat 

edilmesi gereken hususlardan deĵildir? 

A) Sigara izmariti sºnd¿r¿lmeden atēlmalē 

B) Ormanlara cam ve cam kērēklarē atēlmalē 

C) Mangal k¿llerini sºnd¿rmeden dºkmemeli 

D) Bir yangēn gºrd¿ĵ¿m¿z zaman 110 yangēn ihbar hattēna bildirmeli; eĵer bu bir 

orman yangēnēysa o zaman 177 alo orman yangēnē ihbar hattēna bildirmeli  

E) Ormanda ateĸ yakmamalē, yakmak gerektiĵinde ­imensiz bir alanda ateĸin etrafēna 

taĸ koyarak yakmalē 
 

7. Aĸaĵēdakilerden hangisi afet bºlgesine kurulacak ­adērēn taĸēmasē gereken 

ºzelliklerden deĵildir? 

A) Ailedeki her kiĸiye en az ¿­ metrekarelik bir dºĸeme alanē ve on metrek¿p hava 

hacmi saĵlayacak b¿y¿kl¿kte olmalē 

B) Beĸ kiĸilik bir aileye 15 metrekarelik dºĸeme alanē saĵlayan ­adērlar kullanēlmalē 

C) ¢adērlar doĵal havalandērmaya, ēsētmaya uygun olmalē 

D) Birden fazla aileyi barēndēracak ­adērlar tercih edilmeli 

E) R¿zg©r ve yaĵmurdan koruyucu olmalē 
 

8. Aĸaĵēdakilerden hangisi afet bºlgelerinde gēda saĵlēĵē ile ilgili alēnacak ºnlemlerden 

deĵildir? 

A) Yiyecek hazērlamadan ºnce ve bir nedenle ara verildikten veya ­iĵ et ellendikten 

sonra ellerin tekrar sabunla en az 20 saniye s¿re yēkanmasē 

B) Saklanmasē g¿­ olan ve ­abuk bozulabilecek besinlerin t¿ketilmesine ºncelik 

verilmesi 

C) Afet nedeni ile kontamine olmuĸ besinlerin derh©l uygun bir ĸekilde imha edilmesi 

D) Kurulan mutfakta ­alēĸanlarēn ve servis yapanlarēn ellerini sēk sēk sabunla 

yēkamasē, gerektiĵinde temiz eldiven kullanēlmasē 

E) Gēda stoklarēnēn belirlenmemesi 
 

9. Aĸaĵēdakilerden hangisi afet bºlgesindeki hayvan ºl¿leri ile ilgili alēnmasē gereken 

ºnlemlerden deĵildir? 

A) Afet durumlarēnda hayvan ºl¿lerinin ºncelikle ortadan kaldērēlmasē saĵlanmalēdēr. 

B) Hayvan ºl¿leri hi­bir ĸekilde bekletilmeden iklim koĸullarē da gºz ºn¿nde 

bulundurularak sēcak ve yaĵēĸlē yºrelerde en ­ok 6 saat, diĵer yºrelerde en ­ok 24 

saat i­inde gºm¿lmeli veya yakēlmalēdēr.  

C) ¢alēĸanlar, g¿nl¿k elbiseleri ile hayvan ºl¿s¿ ile ilgili iĸ yapabilir. 

D) Bu yerlerde b¿t¿n temizlik ve dezenfeksiyon iĸlemleri yetkili kiĸilerin kontrol¿nde 
yapēlmalēdēr. 

E) Aracēn ºl¿ hayvan taĸēnan bºl¿m¿n¿n b¿t¿n y¿zeyleri kolaylēkla yēkanabilir ve 

dezenfekte edilebilir olmalēdēr. 
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10. Aĸaĵēdakilerden hangisi afet bºlgesinde ­ºpler ile ilgili genel ºnlemlerden deĵildir? 

A) Besin maddeleri daĵētēm-depolama yerlerinden en az 1 km uzakta, yaya ve 

ara­larēn ge­iĸine engel olmayacak bir yerde olmasēna dikkat edilmelidir. 

B) ¢ºp yēĵēnlarēndan ĸēra sēzmasēnēn ºn¿ne ge­ilmeli, sēzma varsa bu yerler ­amaĸēr 
suyu ya da benzeri bir dezenfektanla yēkanmalēdēr. 

C) ¢ºp toplama alanlarē su kaynaklarēndan en az 10 m uzaklēkta olmalēdēr. 

D) ¢ºp toplama alanlarēnda ­ocuklarēn ve hayvanlarēn dolaĸmasēna izin verilmemeli, 
buralara hayvan leĸleri atēlmamalēdēr. 

E) ¢ºp yēĵēnēnda ve toplama alanlarēnda haĸere ve kemiricilerin oluĸmasē ve ¿remesi 

ºnlenmeli, bu zararlēlarla m¿cadele amacēyla kullanēlan pestisid ve insektisitlerin 

de bir kirlilik unsuru h©line gelmemesine dikkat edilmelidir. 

 

11. Aĸaĵēdakilerden hangisi doĵal afetlerin halk saĵlēĵē ile ilgili sonu­larēndan deĵildir? 

A) Elektrik, gaz, kanalizasyon sistemlerinin zarar gºrmesi 

B) Su ve gēda kontaminasyonu 

C) Vektºrlerin ¿reme alanlarēnēn ­oĵalmasē 

D) Biyolojik ve kimyasal kontaminasyon 

E) Trafik kazalarēnēn artmasē  

 

 

DEĞERLENDĠRME 
 

Cevaplarēnēzē cevap anahtarēyla karĸēlaĸtērēnēz. Yanlēĸ cevap verdiĵiniz ya da cevap 

verirken teredd¿t ettiĵiniz sorularla ilgili konularē faaliyete geri dºnerek tekrarlayēnēz. 

Cevaplarēnēzēn t¿m¿ doĵru ise bir sonraki mod¿le ge­mek i­in ºĵretmeninize baĸvurunuz. 
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CEVAP ANAHTARLARI 
 

 

ÖĞRENME FAALĠYETĠ – 1’ĠN CEVAP ANAHTARI 

 
1 D 

2 C 

3 E 

4 D 

5 A 

6 B 

 

 

ÖĞRENME FAALĠYETĠ – 2’NĠN CEVAP ANAHTARI 
 

1 D 

2 C 

3 A 

4 C 

5 B 

6 E 

 

 

MODÜL DEĞERLENDĠRME CEVAP ANAHTARI 

 
1 B 

2 A 

3 E 

4 B 

5 D 

6 E 

7 A 

8 D 

9 E 

10 C 

11 C 

12 E 

 

CEVAP ANAHTARLARI 
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