T.C.
MILLI EGIiTiM BAKANLIGI

DiS PROTEZ

METAL DESTEKLI KOPRU
724DC0071

Ankara, 2011



Bu modiil, mesleki ve teknik egitim okul/kurumlarinda uygulanan Cerceve
Ogretim Programlarinda yer alan yeterlikleri kazandirmaya yonelik olarak
Ogrencilere rehberlik etmek amaciyla hazirlanmis bireysel 6grenme
materyalidir.

Milli Egitim Bakanliginca {icretsiz olarak verilmistir.

PARA ILE SATILMAZ.




ICINDEKILER

ACIKLAMALAR ..ottt bt i
GIRIS oot 1
OGRENME FAALIYETI L ..o 3
1. METAL ALT YAPI HAZIRLAMA ... 3
L. 1. KOPTU PTOtEZIETI....veveiiiiieeecsteee e 3
1.2. Metal Destekli KOPIii ProtezZIeri .......ccvviiiiiiiiiiiiii it 4
1.3. Destek Dis OZellKIETT.......cvcvevvececreiereieeeeceeeeie ettt es sttt es e 4
1.4. Metal Destekli KOprii AVantajlart............ccocveiiieeriiinie e 5
1.5. Metal Destekli Koprii Dezavantajlart...........ccooeviiiieiiiiiiciicsicseese e 5
1.6, KOPIT MAteryali.......eiviiiieiiiiiiie ittt 5
1.7. Koprii Yapim Oncesi Dikkat EAIleCeKIEr ..........ovueviririveiireiiiiieisiceeeeeiesessessevensnes 6
1.7.1. Anterior Dislerde Koprii Yapimi Oncesi Dikkat Edilecekler.............ccccvvvvunnnen. 6
1.7.2. Posterior Dislerde Koprii Yapim Oncesi Dikkat Edilecekler ...........cccocovvvevennse. 7
UYGULAMA FAALIYETT ..o 8
OLCME VE DEGERLENDIRME ........c.ccoeviiitiiieeiiscieiessesesssssesessssesss s sssessssssesssssseens 26
OGRENME FAALIYETI-2 ...t 27
2. METAL ALT YAPI UZERINE PORSELEN ISLEME .......cccccooumiiiimiinniniinninseenienes 27
2.1. Kopriilerde Aranilan OZellKIET .........c.cocveviveviiiveiiiriieieeesse e 28
2.2, GOVAE CSILIETT ..ottt st ene e 28
2.3. Koprii Protezlerinde Planlama ............ccoooiiiiiiiiiiiiiiceeeee e 29
2.3.1. KOpril AyaKIarinin S@CIIMI .......eeveirerreriisiieiesieeiesie et 29
2.3.2. Koprii Planlamasinda Dikey Kapanigin EtKisi..........cccooviviiiiiiiiiiiicnccc 30
2.3.3. Destek Dislere Uygulanacak Kron TipleTi.........cccovvvveriniiiiciiiiniiecceneeees 30
2.3.4. GOVAE SEKIT .t 31
2.3.5. GOVAE UYE SAYIST ..vuvuivvirirrisireieieisssse ettt st 31
2.3.6. Kullanilan Materyal.........cccciiiiiiiiiiiiieie e 31
2.3.7. Statik Ve EStetik DUIUM ..........coiiicicec e 31
UYGULAMA FAALIYETI ..t 32
OLCME VE DEGERLENDIRME ........ceviiuiieiieeieeceeeeee e es s 51
MODUL DEGERLENDIRME ......coocvtiiiiiiiiiireiseisssesiessiessiesesssssssssssesesesessesesieeees 52
CEVAP ANAHTARLARI ...ttt st 53
KCAYNAKCA ettt bbb bbbt s bt e bt b e et esb et e et sreenn e 53


file:///C:/Users/Bksidb%20GENEL01/Desktop/VAN%20SEMİNER%20DOSYALARI/2011%20BASILACAK%20MODÜLLER/11.%20SINIF/DİŞ%20PROTEZ/SABİT%20PROTEZ%20II/6.%20MODÜL%20METAL%20DESTEKLİ%20KÖPRÜ.doc%23_Toc293327057
file:///C:/Users/Bksidb%20GENEL01/Desktop/VAN%20SEMİNER%20DOSYALARI/2011%20BASILACAK%20MODÜLLER/11.%20SINIF/DİŞ%20PROTEZ/SABİT%20PROTEZ%20II/6.%20MODÜL%20METAL%20DESTEKLİ%20KÖPRÜ.doc%23_Toc293327059
file:///C:/Users/Bksidb%20GENEL01/Desktop/VAN%20SEMİNER%20DOSYALARI/2011%20BASILACAK%20MODÜLLER/11.%20SINIF/DİŞ%20PROTEZ/SABİT%20PROTEZ%20II/6.%20MODÜL%20METAL%20DESTEKLİ%20KÖPRÜ.doc%23_Toc293327073
file:///C:/Users/Bksidb%20GENEL01/Desktop/VAN%20SEMİNER%20DOSYALARI/2011%20BASILACAK%20MODÜLLER/11.%20SINIF/DİŞ%20PROTEZ/SABİT%20PROTEZ%20II/6.%20MODÜL%20METAL%20DESTEKLİ%20KÖPRÜ.doc%23_Toc293327075
file:///C:/Users/Bksidb%20GENEL01/Desktop/VAN%20SEMİNER%20DOSYALARI/2011%20BASILACAK%20MODÜLLER/11.%20SINIF/DİŞ%20PROTEZ/SABİT%20PROTEZ%20II/6.%20MODÜL%20METAL%20DESTEKLİ%20KÖPRÜ.doc%23_Toc293327096
file:///C:/Users/Bksidb%20GENEL01/Desktop/VAN%20SEMİNER%20DOSYALARI/2011%20BASILACAK%20MODÜLLER/11.%20SINIF/DİŞ%20PROTEZ/SABİT%20PROTEZ%20II/6.%20MODÜL%20METAL%20DESTEKLİ%20KÖPRÜ.doc%23_Toc293327098

ACIKLAMALAR

KOD 724DCO0071
ALAN Dis Protez
DAL/MESLEK Dis Protez Teknisyenligi
MODULUN ADI Metal Destekli Koprii
Bu modiil; metal destekli porselen koprii (alt yapi
P hazirlamak ve alt yap1 iizerine porselen islemek) yapmak
R icin gerekli bilgi, teknik islem ve beceri basamaklarinin
kazandirildigi bir 6grenme materyalidir.
SURE 40124
ONKOSUL “Sabit Protezler I” dersi modiillerini almis olmak
YETERLIK Metal destekli koprii yapmak
Genel Amag
Bu modiil ile dis protez laboratuvarlarinda gerekli arag
gerec ve donanim saglandiginda metal alt yapi
PU olusturabilecek, bu alt yap1 {izerine porselen isleyerek metal
LALSLIIELUNT 00, (0] destekli porselen koprii yapabileceksiniz.
Amaclar
1. Metal alt yap1 hazirlayabileceksiniz.
2. Metal alt yap1 {izerine porselen isleyebileceksiniz.
Donamim: Giidiikli model, elektrikli spatiil, modelaj
mumlari, mum eritme cihazi, modelaj spatiilleri, die spacer,
izolasyon likiti, firga, uygun ¢apta mum tij, manset kilifi,
alkollii sprey, revetman tozu ve likiti, vakumlu karistirici,
EGITIM OGRETIM vibratdr, dokiim qham, uzun sapll. masa (manset masasi),
metal alasim, ¢eki¢, kumlama cihazi, mikromotor, frez
ORTAMLARI VE - o Ax
DONANIMLARI cesitleri, separe, artikiilasyon kagidi, basingli buhar
makinesi, artikiilator, bonding, opak, dentin/mine porseleni,
porselen firga gesitleri, glaze, porselen makyaj malzemesi,
porselen frez cesitleri, artikiilasyon spreyi, porselen firini,
vb.
Ortam: Dis protez teknisyenligi ¢alisma laboratuvar:
Modiil i¢inde yer alan her 6grenme faaliyetinden sonra
verilen 6l¢me araglari ile kendinizi degerlendireceksiniz.
OLCME VE Ogretmen modiil sonunda 6l¢me araci (¢oktan se¢gmeli test,
DEGERLENDIRME dogru-yanlis testi, bosluk doldurma, eslestirme vb.)

kullanarak modiil uygulamalan ile kazandigimiz bilgi ve
becerileri 6lgerek sizi degerlendirecektir.




GIRIS

Sevgili Ogrenci,

Dental koprii bir veya birden daha fazla dis eksikliginde komsu dislerin kiigtltiiliip
bunlara gelen 6zel kaplamalardan destek alinarak ara bosluklarin doldurulmasi iglemidir.
Herhangi bir nedenle dis kaybi meydana geldiginde komsu dislerde bu bosluga dogru
hareket baglar. Bunun sonucunda yandaki dislerde diseti problemleri, bu bosluga devrilmeye
bagl kemik kayiplari, estetikte bozulma ve ¢igneme kuvvetlerinde degisiklikler meydana
gelir. Eger uzun siire bu bosluk implant veya koprii ile restore edilmezse komsu dislerde
kayiplar olabilir. Koprii planlamalar1 (bir veya birden fazla dis eksikliklerinde) dis hekimi
tarafindan yapilmakta, agizdaki dis eksikliklerinde, gerek destek dislerin kron kaplamasinda,
gerekse govde yapimminda metal destekli kopriiler siklikla tercih edilmekte ve
kullanilmaktadir.

Sizler bu modiilii tamamladiginizda, metal destekli kopriilerle ilgili teorik bilgi
yaninda, metal alt yapinin olusturulmasi ve bu alt yapi1 {izerine porselen islenmesiyle ilgili
laboratuvar asamalarini 6grenecek, metal destekli porselen koprii yapabileceksiniz.






OGRENME FAALIYETIi-1

C AMAC )

Bu o6grenme faaliyetinde verilen bilgiler dogrultusunda, metal destekli koprii igin

metal alt yap1 hazirlama islemi yapabileceksiniz.

CARASTIRMA )

u

Dis protez laboratuvarina giderek metal alt yap1 hazirlama iglem basamaklarini
gozlemleyiniz. Goézlem sonuglarinizi sinifta 6gretmen ve arkadaslarimizla
paylasimiz.

Metal alt yap1 hazirliginda kullanilan metal alasimlar ve bu metal alagimlarin
Ozelliklerini arastiriniz.

Dis protez laboratuvarina giderek metal alt yapr hazirh@inda kullanilan arag
gerecleri gozlemleyiniz.

Kopriilerde planlama neden 6nemlidir ve dis teknisyeninin planlamadaki rolii
nedir? Arastiriniz.

1. METAL ALT YAPI HAZIRLAMA

Metal alt yapinin mum modelaji {i¢ sekilde tamamlanabilir. Bunlar; damlatma teknigi,
daldirma teknigi ve yaprak mum teknigidir. Modelaji tamamlanan model tijlenir ve mansete
almip revetmanlama yapilarak dokiim islemi gergeklestirilir. Dokiim islemi sonrasi kaba
tesviyesi bitirilen kopriiniin tijleri kesilir, ylizeydeki kalinlik farklari giderilir ve kumlama
cihazinda mekanik retansiyon i¢in kumlanir ve takiben buhar banyosunda ya da ultrasonik
temizleyicide yiizeydeki artiklar temizlenir. Bu asamadan sonra metal yiizeyine kesinlikle
elle dokunulmaz.

1.1. Koprii Protezleri

Agizdaki noksan dislerin yerlerini tamamlayan ve ¢igneme basmcini destek disler
yoluyla ¢ene kemigine ileten protezlere, sabit protezler denir. Koprii yapilabilmesi igin
alveol kretinde bir ya da daha fazla dis noksanlig1 olmas1 gerekir.

Standart bir koprii elemanlart su sekilde 6zetlenebilir:

i

Dayanak (destek) dis: Cekim boslugunun mesial ve distalinde yer alan ve
koprilyii tasiyan dislere dayanak dis denir.

Capa (ayak) tutucu: Dayanak dislerin iizerine yapilan kronlara denir.

Govde: Eksik diglerin yerine gecen kronlara denir. Mesial veya distalden birer
capa ile komsuluk eden govdeler “ara govde”, tek taraftan capaya bagli olup
diger taraftan diger ara yiiz komsulugu bagimsiz olan govdeler ise “terminal
govde” ya da “kanat” adi ile bilinir.

Uye: Govde ve ¢apalarin tamamu iiyeleri olusturur. Capalarin birbiri ile ya da
govde ile birlestigi alanlar “baglant1 noktas1” olarak bilinmektedir.
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1.2. Metal Destekli Koprii Protezleri

Alt yapida standart metal nikel-kobalt (mi-co) veya degerli metal olan altin (au)
alasgimlar iist yapida porselen materyal kullanilarak yapilan kopriilerdir. Altin  dis
hekimliginde kullanilan maddeler iginde, dis ve digeti ile uyumlu en kiymetli malzemelerden
biridir. Bu yiizden degerli metal kullanilarak yapilan uygulamalar ile daha saglikli ve estetik
sonuclar elde edilir.

Resim 1.1: Ug dis eksikliginde metal destekli képrii

\,

4

e - 8
: &

Resim 1.2: Dort dis eksikliginde metal destekli koprii

1.3. Destek Dis Ozellikleri

Sabit protez ile parsiyel protez endikasyonlarinin birbirine karistirilmamasi, dis
noksanligt koprii protezi ile giderilebilecekse parsiyel protez tercih edilmemesi
gerekmektedir. Ancak koprii yapimu i¢in genelde kuvvetli destek (¢capa-ayak) olmasi gerekir.
Kuvvetli disten kastedilen kendine gelen normal ¢igneme basinct ile artt basinglart
tastyabilen dis olma 6zelligini gostermesidir. Bunun igin;

u Destek disin yapisal bitylikliigii,
u Kron kok orani,
a Alveol kretindeki durusu,



u Krondaki ¢iiriikler,
u Kapanis durumu,
u Pulpanin canli olup olmamasi goz 6niinde bulundurulmasi gereken durumlardir.

Disler yapisal biiyiikliik agisindan ele alindiginda ii¢ grup dis ortaya ¢ikar.

Bunlar:

u Destek dis ozelligi tasiyanlar: Ust ¢ene 1-3-6-7 alt cene 3-6-7 nu.l1 dislerdir.
Bu disler tek dis noksanlig1 yaninda birden fazla dis noksanliklarinda da bu isi
iistlenebilecek yapidadir.

u Destek dis ozelligini az tasiyanlar: Ust cene 4-5 ile alt ¢ene 4-5-8 nu.li
dislerdir. Bu disler ya tek dis noksanliginda ya da biiyiik dislerle birlikte ikili
destek dis olarak ele alinmalidir.

u Destek dis ozelligi tasimayanlar: Ust cene 2-8 alt cene 1-2 nu.l1 dislerdir. 8
nu.li dis kok yapisinin yetersizligi, 1 ve 2 nu.li digler yapilarinin ve kdklerinin
yetersizligi nedeniyle kopriide destek olarak alinmamalidir. Destek dis olarak
kullanilirlarsa koprii uzun Omiirli olmayacak, c¢igneme basinct etkisiyle
desteklerde luksasyonlar goriilecek ve kopriide devrilmeler olacaktir.

Dislerin alveol kretinde uzun siire fonksiyon gorebilmeleri koklerinin uzun ve genis
olmasina baglidir. K&prii yapiminda destek disin kron kok oraninin 1/2'ye yaklagsmasi 6nem
tasimaktadir. Ancak diste kok yiizeyi genis oldugunda, iki veya ti¢ kokli oldugunda, 1/2
kron kO6k orami sartt aranmaz (iist santral dislerde oldugu gibi) ve destek olarak
kullanilabilirler. 1/2 kron ve kok orani kii¢iik ve biiyiik azilarda, 2/3 oran kaninlerde vardir.
1/1 oran ise iist santral, alt 20 yas disi ve diger dislerde goriiliir.

Apikal ve periodontal ve pulpa enfeksiyonu olan disler genelde destek dis olarak
kullanilmaz.

1.4. Metal Destekli Koprii Avantajlar

u Ekonomiktir.
u Dayanikli ve saglamdir.

1.5. Metal Destekli Koprii Dezavantajlar:

u Uzerine yerlestirilen porselen ile alt yapt metali ne kadar maskelenirse
maskelensin alttan metalin grimsi bir yansimasi goriilir.

u Alt yapida kullanilan metal, disetine oturdugu boélgede zamanla bir miktar diseti
cekilmesi yapar.

u Isig1 yansitmasi alttaki metal yiiziinden zayiftir. Dogal disler ise 15181
miikemmel yansitir. Dogal dislerin yaninda bu yiizden biraz farkli goriiniir.

u Metal alerjisine neden olabilir.

1.6. Koprii Materyali

Koprii materyali se¢iminde karsit dislerin durumu g6z oOniinde bulundurulmalidir.
Kapanista karsit disler dogal dis ise her tiirli materyal ile koprii yapilabilir. Kasit disler
porselen ise koprii porselen, metal ise ve estetik bir sakinca yoksa koprii metal yapilmalidir.
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Farkli materyalden k&prii yapildiginda sert olan materyal digerini asindirarak
kopriiniin fonksiyon dist kalmasina sebep olmaktadir.

1.7. Képrii Yapim Oncesi Dikkat Edilecekler

Koprii planlamalar (bir veya birden fazla dis eksikliklerinde) dis hekimi tarafindan
yapilmaktadir. Ancak dis protez teknisyeninin de gbz Oniinde bulundurulmasi gereken
noktalar vardir.

Genelde 6n grup koprii iiyelerinin seklinin verilmesinde, {iyenin yer durumuna gore
boyutlarinda anatomik esaslarin digina ¢ikilabilir. Bu durumun planlanmasinda;

Vestibiil ¢ikintilar,

Uye yerinin darlig,

Uye yerinin genisligi,

Antagoniste uzanmanin fazlaligi,

Aproksimal iligkiler,

Uye yerindeki rezorbsiyon goz 6niine alinmalidir.

[ et ent-BN en-RN en-RN et ent

Boylece hem estetik goriinim daha iyi yerine getirilecek hem de fonasyon ve
fonksiyonel durum gelistirilmis olacaktir. Sekillendirme yapilirken desteklere getirilen
basicin azaltilmas1 doku saghg agisindan 6nemlidir. Uyeye sekil verilirken vestibiilde
simetrik ve antagonist dis boyutlarina kesinlikle bagli kalinmali, lingualde/palatinal ise
hastay1 rahatsiz edecek asir1 degisikliklerden kagmilmalidir.

1.7.1. Anterior Dislerde Koprii Yapim Oncesi Dikkat Edilecekler

Ust tek santralin yerine islenecek iiyenin simetrisindeki santralle ayn1 olmasi gerekir.
Ust santral eksikliklerinde goz 6niinde bulundurulan hususlar:

u On koprii govdelerinde estetik ve fonasyon birinci planda olmalidir.

u Fonksiyon ikinci planda olmalidir.

U Maxiller anterior dislere estetik daha da onem kazanir. Maxiller anterior
bolgedeki rezorbsiyon nedeni ile daha ¢ok ridge- lap govde tercih edilir.

u Santralin yeri genis oldugunda: Koprii liyesi santralin mesio-distal boyutunu
simetriye uygun yapabilmek icin asagidaki islemler gerceklestirilir.

. Santralin distalinde diestema yapilir.

o Aproksimal temaslar linguale, palatinale ve servikale kaydirilarak bu
genislik gizlenmeye calisilir.

o Uye santralin mesio-insizal ve disto-insizal koseleri yuvarlak duruma
getirilir.

. Genis disin mesial temas1 servikale kaydirilip insizal diestema yapilarak

daha dar bir goriiniim elde edilebilir.



o Govde iiyenin rengini simetrik dis renginden biraz koyu yapmak ve
vestibiilde dikey sulcuslar agmakla genislik azalmis gibi goriiniir.
. Govde palatinale alinir.

o Iki santral dis noksanhiginda bosluk normalden fazla ise iiyeler distal
kenarlarindan palatinale dogru rotasyona ugratilarak fazla genislik
gizlenebilir.

Santralin yeri dar oldugunda:

o Vestibiil yiizey diizlestirilir.

o Servikaldeki temas vestibiile alinir.

o Uyenin rengi komsu dislerden biraz acik yapilir. Yatay sulcuslar
yapilabilir.

. Hazirlanacak iiyeye rotasyon yaptirilarak islenir. Bu durum iki santralin
noksanliginda daha rahat uygulanir. Burada distal kenarlardan vestibiile
dogru rotasyon yapilir ve yansima yiizeyi artirilir.

Kaninlerde tiye yeri darlig1 veya genisliginde:

o Uye yeri dar ise insizal tepesi (kron apeksi) distale alinir.
. Uye yeri genis ise kaninlerde insizal tepesi mesiale kaydirilir.

Uye boslugu derin oldugunda: Once iiye yapilir, yerinde kontrol edilir ve
kalan bosluk pembe mumla modelaj yapilarak muflaya alinir ve pembe akrille
doldurulur.

Ust lateral iiyenin islenmesi: Lateral dis boyunun kiigiik olmasi islenmesi
esnasinda bazi zorluklara neden olur. Bunun igin kolenin biraz genisletilmesi
gerekir. Aproksimal temas kaninde servikale, santralde ise insizale yakin
olmalidir.

Kanin iiyenin islenmesi: Simetrisindeki kanine gore servikal ag¢i aginmis
sekilde iglenmelidir. Kaninin komsu dislerle temas noktalar1 servikale yakin
olmalidir. Bu durum kiiciik azilara dogru okliizale kaydirilmalidir. Kanin iiyenin
islenecegi yerin mesio-distal boyutu fazla ise mesial yliz simetriye uygun
islenmeli, distal yliz ise boslugu kapatacak sekilde biiyiitiilmelidir.

1.7.2. Posterior Dislerde Koprii Yapimi Oncesi Dikkat Edilecekler

Arka dislerin eksikliginde temel prensip, dogal disin anatomik Ozelliklerini aynen
yansitmasidir. Ancak digsiz kretin boyu, rezorbsiyon diizeyi, estetik faktorlerinde etkisi ile
govde Uzerinde degisiklikler yapilabilir. Degisiklik olarak govdelerde kiigiiltme yapilir.
Okliizal yiizden yapilan kiigiiltme lingual ve palatinal tiiberkiillerde olur, bu tiiberkiiller sivri
bir sekil alir ve karsit tiiberkiiller ile daha ufak yiizeyler halinde temas eder. Okliizal yiizden
yapilan bu kiigiltme kOprii protezi iizerine gelen kuvvetlerin, kuvvet kolunu kiigtilterek
dayanak disler {lizerindeki etkinligi azaltacag ileri slirilmektedir. Buna bagli olarak lingual
yiizlerde de kii¢ililtme yapilir. Boylece hijyen kolayligi, doku ortiiciiliigiinii en aza indirme ve
doku stimiilasyonu, kret konturlarina uyum gibi biyolojik faktorleri de saglamis olur.
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Asagidaki islem basamaklarini takip ederek metal destekli koprii i¢in alt yap1 yapiniz.

Islem Basamaklar1 Oneriler

U Hekimden gelen elastromerik 6l¢iiyii

U Gudikla (die’li ) model elde ediniz. dezenfekte edip 6lcii analizi yapmay1
unutmayiniz.

U Giidiiklii model elde etme modiiliinde
verilen bilgileri kullanarak modelinizi
elde ediniz.

U Modelaj igin gerekli mum ¢esitleri,
spatiil ¢esitleri, izolasyon malzemesi,
elektrikli spatiil vb. tiim malzemeleri
eksiksiz hazirlaymiz.

U Ortammnizi caligmaya uygun hale
getiriniz.

U Siman boslugu birakmak amaciyla die
spacer kullaniniz.

U Kole hizasmnin 1 mm iizerinden
baglayarak algt kuron modelin tiim
ylizeylerine die spacer siiriiniiz.

U Tek kat siirliniiz, tekrar iizerinden
gecmeyiniz.

U Die spacer siirdiikten sonra iiretici firma
onerilerine gore kurumasi i¢in (ortalama
1 dakika)

U Kurudugundan emin oluncaya kadar
bekleyiniz.




U Kron model izolasyonu yapiniz.

'’

Izolasyon isleminin modelaj sonrasinda
modele mumun yapigmasini ve modelle
mum arasinda hava boslugu kalmasimi
onlemek i¢in yapildigini unutmayiniz.
Modelaj yapilacak alg1 kuron modelin
tiim yiizeyini izole ediniz.

Kalinlik  birakmayacak  izolasyon
malzemesi (lak) tercih ediniz.

U Ara govde model izolasyonu yapimiz.

Kron model izolasyonundaki onerileri
dikkate aliniz.

Model izolasyonu sonrasinda sirastyla
koprii ayaklar1 ve koprii govdesi mum
modelajina baglayiniz.

U Kron mum modelajma baglayiniz.

Koprii ayagir olarak kullanilacak ilk
destek kronun mum modelajini yapiniz.
Birinci koprii ayagi mum modelajindan
sonra ikinci koprii ayagr kronun mum
modelajin yapiniz.

Kronun tiim yiizeylerinin modelajin
yapiniz.

Modelajda keskin kenar ve koseler
olusturmayiniz.

Icbiikey bosluklar olusturmayniz.

U Kole mum modelaj1 yapiniz.

Kole smrlarmi  kole mumu ile
belirleyiniz.

Kole modelaji icin akigkan mum
kullanmiz.

Kole mumunun kirillgan olmadigmi ve
alg1 modelden mum modelaj1 ¢ikarirken
size kolaylik saglayacagini unutmayiniz.
Farkli bolgeler icin firetilmis mum
cesitlerinin bulundugunu unutmayiniz.
(kole mumu, ta¢ mumu, yumusak mum,
orta sertlikte mum, sert mum vb.)

Kole smirlarinin net ve diizgiin olmasina
dikkat ediniz.




U Mum baglik olusturunuz.

Mumu kronun tim ylizeyine
uygulaymiz.

Bu iglem i¢in yumugak mum kullaniniz.
Mumun kesim ylizeyinin timiinii
kaplamasina dikkat ediniz.

Mumla 0l¢ili ylizeyi arasinda kesinlikle
bosluk kalmamasina dikkat ediniz.
Yumusak mumu sadece modelajin alt
yapist i¢in kullanmamz gerektigini
unutmayiniz.

Modele dis formu verirken (iist yapida)
sert mum kullaniniz.

Morfoloji bilgilerinizden yararlanarak
modelaj1 gergeklestiriniz.

Mum modelajda daha sonra dokiilecek
metalin gerektirdigi kalinlikta kopingler
hazirlayiniz.

Uzerine porselen islenecegini diisiinerek
modelaj1 gergeklestiriniz.

U Morfolojik detaylara girmeden modelaj

yapiniz.
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U Lingual yiiz mum modelaj1 yapiniz.

U Morfoloji

bilgilerinizden yararlanarak
modelaj1 gergeklestiriniz.

U Okliizal yliz mum modelaj1 yapiniz.

U Morfoloji

bilgilerinizden yararlanarak
modelaji gergeklestiriniz.

U Kontrol ediniz.

Artikilatorde kontrol ediniz.

U Tkinci
yapiniz.

kopri ayagi mum modelajt

Birinci koprii ayaginda uyguladiginiz
tim islem basamaklarini ikinci kopri
ayag1 i¢in de kullaniniz.
Modelaj bitiminde full
kontrolii yapiniz.

ark  model
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U Kontrol ediniz.

U Kontrolii artikiilator ile yapiniz.

U Kole ve tiim yiizeylerde tespit ettiginiz
fazlaliklar1 soguk modelaj spatiilii ile
kaziyiniz.

U Yiizey diizgiinliigi saglayiniz.

U Mum baghigi dieli modelden ¢ikartiniz.

..,

U Mum bashg: algt modelden ¢ikararak
kontrol ediniz.

U Mum modelin alc1 modele
yapismadigindan emin olunuz.
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U Gidikleri full ark iizerindeki yerlerine
yerlestiriniz.

8-

U Kapanisi artikiilator kullaniniz.

U Govde amagli mum yerlestiriniz.

"\

U Boslugun ozelliklerine (dar, genis vb.)
uygun govde kullaniniz.

U Govdeyi sabitleyiniz.

U Govdeyi koprii ayaklarina sabitleyiniz.

U Ara baglantilar1 olusturunuz.

U Ara baglantilari kopriinliin gerektirdigi
6l¢iide kalin yapiniz.
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U Kontrol ediniz.

111&!

s X

U Baglantinin tam oldugundan ve mum

modellerin full arktaki simetrisinden
emin olunuz.

U Kontrolii artikiilatorde yapmaniz

gerektigini unutmayiniz.

U Ara govdeye dis formu veriniz.

U Modelaj mumu kullaniniz.

U Dislerin full arktaki dis simetrisi
durumuna gore kontroliiniizii
gerceklestiriniz.

U Fazlaliklar1 soguk modelaj spatiili ile
kaziymiz.
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U Kontrol ediniz.

U Modelaji simetri ve kapanis agisindan
degerlendiriniz.

U Mum modelaji modelden ¢ikariniz.

e

|

U Kron iglerinin temiz oldugundan emin
olunuz.

0 Mum modeli al¢1 modele yerlestiriniz.
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U Tij baglayniz.

25-3 mm c¢apinda, 2.5-35 mm
uzunlugunda tij kullaniniz.

Tiji mum Ornegin en genis, en yiiksek ve
en kalin yerine yerlestiriniz.

Tij ile dokiim Ornegi arasinda ag1 her
yonde ayni olmalidir, dikkat ediniz.

Tiji  dokim  Ormege  dik  kdose
olusturmayacak sekilde baglayniz.

Tiji her iiyeye lingual/palatinal taraftan
baglaymiz.

Tij birden fazla ise esit uzunlukta olmali
ve ana tije 130-135 derecelik ag1 ile
baglanmalidir, unutmayiniz.

Tij boyunun ¢ok uzun olmamasina
dikkat ediniz.

U Rezervuar kanali olusturunuz.

U Kuronlarin mesio-distal boyutu

uzunlugunda ve 5 mm c¢apinda tij
kullaniniz.
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U Baglanti noktalarini sabitleyiniz.

U Rezervuar tij baglanti yerlerinde bosluk
kalmamasina dikkat ediniz.

U 45 mm ¢apinda, 10-12 mm
uzunlugunda tij baglaymiz.

U Mansete alma ve revetmanlama
islemlerini dokiim modiiliindeki
bilgilerinizi kullanarak yapmiz.
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U Mum modeli al¢1 modelden ¢ikariniz.

U Modeli manset tabanina yerlestiriniz.

U Modeli manget tabaninin
yerlestiriniz.

ortasina

U Modeli sabitleyiniz.

.
4
—

U Sabitlendiginden emin olunuz.
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U Manset kilifim1 yerlestiriniz.

U Modele alkollii sprey sikiniz.

— -

U Dokim  ornegin  yiizeyini  diizgiin
sekillendirmek icin su sabun karigimi ya
da 6zel sprey kullaniniz.

U Revetman tozu ve likitini hazirlayiniz.

U Mangete yetecek oranda revetman
hazilayiniz.

U Revetman toz likit-su oranlarina dikkat
ediniz (Ornek: 160 gram revetman tozu,
30 ml likit, 10 ml su).
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U Revetmani karigtiriniz.

U Homojen kivama gelmesini saglayimiz.
U Mevcut ise vakumlu  karistirict
kullaniniz.

U Mangetteki mum
revetmani dokiiniiz.

model

uzerine

U Modelin tamamen revetmanla
kaplanmasini saglayiniz.

U Tamamen donmasi i¢in bekleyiniz.
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U Modeli manset kilifindan ¢ikariniz.

U Dokim
kullaniniz.

modiliindeki

bilgileri
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U Revetman modeli kiriniz.

U Dokiim modeli revetmandan ayiriniz.

U Kaba temizligi frezle yapiniz.
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U Dokium kanallarini kesiniz.

U Dokiim kanallarini separe ile kesiniz.

U Kanal baglant1 yerlerini diizeltiniz.

U Baglant1 yerlerinin okliizalle aym
seviyeye gelmesini saglayimiz.
U Bu islem i¢in separe kullaniniz.

U Kontrol ediniz.

0 Kronlarda delik ya da porozite
olmamasina dikkat ediniz.

U Ara baglantilarin esnemez ve hareketsiz
olduklarindan emin olunuz.

U Asindirma iglemine baslaymniz.

v

U Swrayla koprii ayaklarn ve govde
asindirmasi yapiniz.
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U Olgiim yapiniz.

U Metal kalinliginin en az 0.3 mm olmasi
gerektigini unutmayiniz.
U Tim ylizeylerin d6l¢iimiinii yapiniz.

U Ara baglantilarin agindirmasini yapiniz.

U Porselen i¢in yer aginiz.

U Uygun frezlerle asindirma izlerini yok
ediniz.
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U Baglanti noktalarinin asindirma izlerini
yok ediniz.

U Uygun frezlerle agindirma izlerini yok
ediniz.

U Kole kenarinda keskin kenar olmamasini
saglayiniz.

U Full ark modelde uyum Kkontrolii
yapiniz.

U Metal alt yapiy1 temizleyiniz.

U Bu islem icin buhar ya da ultrasonik
temizleme cihazlarindan yararlaniniz.

U Alt yapry1 metal prova icin hekime
gonderiniz.
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Asagidaki sorular dikkatlice okuyarak dogru secenegi isaretleyiniz.

1. Asagidaki segeneklerden hangisinde en c¢ok destek dis oOzelligi tasiyan dislerin
siiflandirmasi dogru olarak verilmigtir?
A) Ust cene 1-3-6-7 ve alt ¢ene 3-6-7 nu.l1 disler
B) Ust ¢ene 2-8 ve alt gene 1-2 nu.l1 disler
C) Ust gene 4-5 ve alt ¢ene 4-5-8 nu.l1 disler
D) Alt gene 1-3-6-7 ve iist ¢ene 3-6-7 nu.l1 disler
E) Alt gene 4-5 ve iist ¢ene 2-4-5 nu.l disler

2. Destek dis olma 6zelligi agisindan en ideal kron kok oranina sahip dis asagidakilerden
hangisidir?
A) Kanin disler
B) Santral disler
C) Premolar disler
D) Lateral disler
E) Molar disler

3. Asagidakilerden hangisi metal destekli koprii dezavantajlarindan degildir?
A) Metal alerjisi yapabilmeleri
B) Metalin porselen altindan grimsi yansimast
C) Dayanikli olmasi
D) Diseti ¢ekilmesi yapabilmesi
E) Is1g1 yansitmadaki zayifligi

4.  Asagidakilerden hangisi ¢ekim boslugunun mesial ve distalinde yer alan ve kopriiyii
tastyan dislere verilen isimdir?
A)ctapa (ayak)
B)Bajl anté noktaseée
CK°pr ¢
D) Dayanak (destek)
E)Met al alt yape

5. Asagidakilerden hangisi sabit koprii protezinin elemanlarindan degildir?
A) Dayanak (destek) dis
B) Capa (ayak) tutucu
C) Govde
D) Uye
E) Cupa

DEGERLENDIRME
Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilagtirimiz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETI-2

C AMAC )

Bu 6grenme faaliyetinde verilen bilgiler dogrultusunda metal destekli koprii i¢in metal
alt yap1 iizerine porselen islemesi yapabileceksiniz.

CARASTIRMA )

u Dis protez laboratuvarlarina giderek metal alt yapi {izerine porselen igleme
uygulama basamaklarim gézleyiniz. Gozlem sonuglarinizi sinifta 6gretmen ve
arkadaslarinizla paylasiniz.

U Dis protez labotaruvarlarinda kullanilan govde cesitleri hakkinda aragtirma
yapiniz.
u Dissizlik durumunda kullanilan koprii protezleri ve parsiyel protezlerin hasta

acisindan avantaj ve dezavantajlarini arastiriniz.

2. METAL ALT YAPI UZERINE PORSELEN
ISLEME

Porselen isleme uygulamasi birbirini izleyen islem basamaklari ¢ergevesinde yapilir.
Metal alt yapinin tesviyesi tamamlanmis oldugu halde porselene hazirlik amaciyla tekrar bir
diizeltme tesviyesi gereklidir.

Metalin son tesviyesi bitirildikten sonra 250 mikronluk aliiminyum oksit ile
kumlamasi yapilir. Daha sonra metal kaynatilir veya buhar sikilarak temizlenir.

Temiz hale gelmis metal, metali lireten firmanin istekleri dogrultusunda gazlardan
arindirma (degassing) islemi i¢in firna konur. Soy metallerin oksitlenmeden sonra kararan
yiizeyleri, yari-soy ve soy olmayan metallerin gri yiizeyleri daha sonra porselen uygulamasi
icin dezavantaj olusturur. Bu gri yiizeyler opak ile ortiilmelerine karsin porselende grimsi bir
yansima yapabilir. Gerek bu yansimayi azaltmak gerekse baglanma kuvvetini artirmak
amaciyla tiretilmis maddelere bonding ajanlar1 denilir. Bunlar genellikle kolloidal altin igerir
ve metal ylizeye siiriiliip firinlandiklarinda bu yiizeye sikica tutunup hafif sar1 bir tabaka
olusturur. Baz1 dis teknisyenleri opak uygulamasindan 6nce bonding ajani kullanmay1 tercih
eder.

Opak adindan da anlasilacagi gibi 151k gecirmeyen ve yansitan bir malzemedir. Opak
disin dogal renk yapisinin temeli olan beyaz-sar1 bir boya gibidir. Dolayisiyla metale opak
striiliip firmlaninca metalin rengi dis renginin temel renkleri ile ortiilmiis olur. Bunun yani
sira opak metal oksitlerle kimyasal bir bag kurarak porselenin metale baglanmasini saglar.
Bu 6zellikleri ile opak porselen uygulamasinin ¢ok onemli bir etabidir. Opak kilin temel
maddesi olan kaolini, ¢esitli renk verici metal oksitleri ve baglayict maddeleri igerir.

Opak uygulamasi sonrasinda dentin ve insizal yapimina gegilir.
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2.1. Kopriilerde Aranilan Ozellikler

u Materyal doku dostu olmali ve agiz dokularini irrite etmemelidir.
u Govde boyutlart ve okliizal yiiz sekli, karsit dislerle uygun ve rahat iligkide
olmal1 ve ayaklar tizerine biyomekanik yonden kotii etki yapmamalidir.

u Materyal korozyona ugramamali, yapisal yipranma sonucu gidalarin ezilmesi ve
ogiitiilmesi yoniinden, ¢igneme basincinin azalmasina neden olmamalidir.

u Govdenin ayaklarla birlesme yerleri eksiksiz olmali ve buralarin mekanik
temizligi kolayca saglanmalidir.

u Estetik govde alveol kret ve agiz mukozasinin saglhigini koruyacak durumda
olmalidir.

u Materyal agizda kotii tat ve koku olusturmamalidir.

2.2. Govde Cesitleri

Koprii protezlerinde, noksan dislerin yerini alan fonksiyon, fonasyon ve estetik
noksanliklar1 tamamlayan ve ayaklarla yeterli baglanti kuran kisimlara koprii govdesi
denilmektedir. Koprii govdeleri; kullanilan materyale, govdenin koprii sisteminde yer
almasina, alveol krette yerlestigi yere, dislere tespit edilis durumlarina, agizda kalis siiresine,
dayanak sayisina gore olmak iizere farkli sekillerde siniflandirilabilir. Alveol krette yerlestigi
yere gore koprii govdesi siniflandirmasi bes seklide olmaktadir. Bunlar:

u Saddle (eyer) govde: Govde kret {izerini tamamen kaplar.

Ozellikleri:

Govde oturma ylizeyi konkav sekillendirilir. Buccalde ve lingualde
rezidiiel kreti Ortiiyorsa saddle olarak isimlendirilir.

Gingival ylizey iyi temizlenmedigi i¢in ¢ok tercih edilmez. Ancak yerini
aldig1 dise en ¢ok benzeyen sekildir. Boyutlar1 dogal dis boyutlarindadir.
Diseti ile labiolingual yonde igbiikey, mesiodistal yonde ise disbiikey
egime sahip olmalidir.

u Hijyenik govde: Govde krete temas etmez. Alt bosluk kolayca temizlenir.

Ozellikleri:

Mandibuler posterior bolgede tercih edilen govde seklidir.

Govde her iki boyutta digbliikey ve rezidiiel kretten yiiksekte
konumlandirilir. Bdylece hasta gdvde altin1 dis ipi ile kolaylikla temizler.
Plak olusmasi engellenmis olur.

Ancak govde altina yiyecek sikigabilir. Digeti tahribati olabilir. Ayrica
hasta dilini o bolgeye gotiirerek rahatsizlik duyabilir.
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a Ridge lap govde: Govde vestibiilde krete temas eder.

Ozellikleri:

o Govdenin buccalde kret ile temas1 tamdir. Ancak lingual-palatinal yiizde
govde disbiikey sekillenerek kret ile temasi en aza indirgenir. Temas
sadece buccalde gerceklesir.

o Estetik 6nemi olan maxiller posterior ve tiim anterior bolgelerde lingual-
palatinalde konveks (disbiikey) yapilabilir.

0] Modifiye ridge lap govde: Vestibiilde tek nokta temas eder.

Ozellikleri:
. Govdenin buccalde krete tek nokta temas etmesi durumuna verilen addir.
o Arka bolge ve disetinin hijyeni kolay saglanir. Plak kontrolii kolaylasir.

u Bullet govde: Govde krete tam orta noktada temas eder. Kullanimi azdir.
Ozellikleri:
o Govde her iki boyutta (bucco- lingual, mesio- distal) tam orta noktada
temas eder.
. Gergek dis goriintiisiinden uzaktir. Nadir tercih edilir.

2.3. Koprii Protezlerinde Planlama

Kopriilerde ¢igneme basinci, destek disler yoluyla ¢ene kemigine iletildigine gore,
dayanak disin anatomik yapisi, alveol kretindeki durusu, periodental yapisi, koprii
planlanmasinda ele alinmalidir. Planlamada ele alinacak konular; ayaklarin se¢imi, kapanig
durumlari, ayaklara uygulanacak kron tipleri, gévde sekli, govde iiye sayisi, dayanak dis
sayisi, kullanilacak materyal, statik ve estetik durumdur.

Koprii protezlerinde planlama dis hekimi tarafindan yapilmaktadir. Ancak dis protez
teknisyeninin de planlama hakkinda bilgisinin olmasi gerekir.

2.3.1. Koprii Ayaklariin Se¢imi

Ayaklarin se¢imi dis noksanligina baghidir. Tek dis noksanliginda se¢im kolaydir.
Fakat dis noksanlig1 artinca ayak se¢imi zorlagir.

Genellikle ii¢ tiyeli koprii, en ideal kopriidiir. Burada tek dis noksanligi vardir ve iki
destek dis koprii govdesine gelen basinci kolaylikla karsilayabilir. Dis noksanligi birden
fazla olunca destek dislerin 6nemi artmaktadir.

Ayak seciminde iist ¢enede 1,3,6,7 ve alt genede 3,6,7 numarali disler, birinci
derecede destek dis Ozelligi tasirlar. Tedavi esnasinda veya c¢ekim sonrasinda bu disler
agizda kalmigsa planlama daha kolay yapilabilir. Alt ve iist ¢enede yer alan bu dislerin (iist
1,3,6,7 ve alt 3,6,7 nu.li disler) destek dis olarak diger dislere gbre daha iistiin oluslari,
anatomik yapilarinin kuvvetliligi ve kron-kok oranlarimin farkliligindan kaynaklanmaktadir.
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Tek dis noksanliklarinda ideal destek dis 6zelligi tasiyan diglerin dis noksanliklari
arttiginda bu ozellikleri kismen zayiflamaktadir. Boyle olunca da diger dislerin destegine
ihtiya¢c duyulmaktadir.

Ikinci derecede destek dis 6zelligi tasiyan disler ise alt cenede 4,5 iist ¢enede 4,5,8
numaral1 diglerdir. Bu disler tek dis noksanliginda tek baslarina, dis noksanlig: arttiginda ise
baska bir dis ile destek olarak kullanilmalidir.

Koprii protezlerinde destek dis 6zelligi tasimayan disler iist ¢enede lateral ve 20 yas
disi, alt genede santral ve lateral dislerdir. Ust lateral, alt santral ve alt lateral dislerin kronlar
yeterli kalinlikta olmayip kokleri ince yapidadir ve kemik destegi zayiftir. Ust 20 yas disin
kemik destegi zayiftir. Destek diste bulunmasi gereken 6zellikler sunlardir:

Klinik kron olmamalidir.

Mesialize ve distalize olmamalidir.
Depulpe olmamalidir.

Kok ucu rezeksiyonu yapilmis olmamalidir.
Kapanis dist olmamalidir.

Asiri rezorbe olmamalidir.

[ et ent-BN en-RN ent-RN et ent

2.3.2. Koprii Planlamasinda Dikey Kapamsin Etkisi

Kopriilerde planlamay1 dikey yondeki kapanislar, yatay yondeki kapanislara gore daha
fazla etkiler. Dikey yondeki kapanis genelde ii¢ sekilde goriiliir. Bunlar:

u Normal kapams: Burada alt dislerin insizal kenarlari, iist dislerin cingulum
bolgesine temas eder. Bireylerin ¢ogunda bu kapanig vardir. Bunlara koprii
protezi rahatlikla yapilabilir.

1] Bas basa kapams: Genelde bireylerin % 8-10’unda goriilir. Bu tiplerde
¢igneme diizlemi Ust ¢ceneye yakindir. Alt disler fazla goriiniir. Dislerin insizal
kenarlarinda erozyon kaginilmazdir. Planlamada insizal kenar temaslarindaki
erozyon ele alinmali ve materyal porselen olmalidir.

u Asirt kapams: Ozellikle 6n bolgede yapilacak kopriiler igin olduk¢a kétii bir
kapanistir. Ust ¢enede yapilacak kopriide palatinal yiiziin, alt cenede yapilacak
kopriide de vestibiil yiiziin fazla kesimi gerekir. Dogal dislerde vestiiilde fazla
erozyon goriilebilir. Baz1 durumlarda pulpa bile agiga ¢ikabilir. Asir1 kapanigin
bireylerde goriilme olasilifi % 12-15 arasindadir. Koprii materyali olarak {ist
cene palatinalde metal ya da porselen, alt ¢gene vestibiilde porselen olmalidir.

2.3.3. Destek Dislere Uygulanacak Kron Tipleri

Kron tipi ¢ekilen dis sayis1 ve estetik duruma gore belirlenmelidir. On grup dislerde
estetik, arka grup dislerde ise kuvvetli kron giindeme gelmelidir. Pinley, 3/4 ve inley
destekler tek dis noksanliginda, uygulanmali, II. ve I1l. molar disler ile baz1 durumlarda da I.
molar diglere tam dokiim metal kron c¢aligilmalidir. Boylece dis daha az kesilecek ve
desteklik daha uzun Omiirlii olacaktir. Buna karsin gerek On gerekse arka gruplarda
vazgecilmez kron, veneer krondur. Ancak disin fazla kesilmemesi kosuluyla 6n gruplardaki
noksanliklarda, 6rmegin {ist cenede tek tarafli lateral noksanliginda estetik agidan destekleri
fazla kesmemek i¢in inley 3/4 ya da pinley kron galisilmalidir. Fazla dis kayiplarinda
ozellikle alt ¢enede teleskop kronlu koprii ¢alisiimalidir.
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2.3.4. Govde Sekli

Govde sekli 6n ve yan grup noksanliklarinda estetik arka grup noksanliklarinda
hijyenik olmalidir. Tek dis noksanliginda gévde, alveol kretine vestibiilde temas etmeli, fazla
dis kayiplarinda ise bu temas palatinalde ve lingualde artirilmalidir. Govde vestibiilde
boslugu kapatacak sekilde yapilmali palatinal/lingualde biraz kisaltilmalidir. Alt ve ist II.
molar dislerin noksanliginda hijyenik gévde uygulanmalidir.

2.3.5. Govde Uye Sayist

Govde iiye sayist olanaklar oOlgilisinde en aza indirilmelidir. Zorunlu durumlarda
destek disler artirllmali ve govdenin vestibiilo-lingual/palatinal ¢ap1  yeterince
kiigiiltiilmelidir.

2.3.6. Kullanilan Materyal

Koprii protezlerinde doku ile uyumlu, estetik ve dayanikli materyal kullanilmalidir.
Glinlimiizde porselen vazgegilmez materyal olarak yerini korumaktadir. Kullanilan
materyalde, kirilma, kopma, renk degistirme, agiz dokularina zarar verme, agiz kokusu
olusturma ve kotii estetik goriiniim olmamalidir.

2.3.7. Statik ve Estetik Durum
Koprii protezi uzun siire kullanilmak iizere yapilir. Bu nedenle hem rahat olmali hem

de estetik acidan sorun yaratmamalidir. Stabil olmali, mobilite gostermemelidir. Fraktiir
(kirik) etkisinde kalmamali, agizda sekil degisikligine ugramamalidir.
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Asagidaki islem basamaklarim takip ederek metal destekli koprii igin alt yapi {izerine
porselen iglemesi yapiniz.

Islem Basamaklar: Oneriler
U Hekimden gelen alt yapiy1 dezenfekte
ediniz.
U Porselene hazirlik amaciyla gerekiyor
U Metal provadan gelen modeli kontrol ise diizeltme tesviyesi yapiniz.
ediniz. U Ara baglant: yerlerini gézden gegiriniz.

U Tesviyede aliminyum oksit tesviye
taslar1 ve ¢ok derin disli olmayan karbid
frezler kullaniniz.

U Oksidasyon islemi yapiniz. U Oksidasyon i¢in dokiim ornegini
porselen firininda uygun siire bekletiniz.

U Bu islem soy olmayan alasimlarda
metalin porselen firminda genellikle 980
derecede, vakumlu ortamda, 10 dakika
kalmasi ile gergeklestirilir, unutmayiniz.

U Ancak oksitleme (degassing) icin esas
olan {iretici firmanin talimatlaridir ve
bunlara mutlaka uyunuz.

U Oksitlenen is her tarafta esit renkte bir
oksit ile kaplanmis olmalidir, kontrol
ediniz.

U Eger esit oksitlenmediyse ve ilizerinde
kahverengi veya yesil renklenmeler
varsa tekrar tesviye edilip temizlenmeli
ve yeniden oksitlenmelidir,
unutmayiniz.

U Yine aym rengi elde edilmez ise
oksitleme islemini tekrarlayiniz.

U Oksidasyon islemi tamamlanan metal alt
yapinin sogumasini bekleyiniz.

U Dokiim 6rnegi firndan ¢ikartiniz.

U Miimkiinse aluminyum oksit iceren kum
kullaniniz.
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U Metal alt yapiy1 temizleyiniz.

U Buhar, ultrasonik temizleme cihazi ya

da kaynatma yontemiyle temizleyiniz.

U Asitte bekletiniz.

U Metal alt yapiyi, asidin i¢indeki hava

kabarciklar1  kayboluncaya  kadar
bekletiniz.

U Kurutunuz.

U Metal alt yapiy1 temiz, kuru pegete

uzerinde kurutunuz.

U Bonding uygulaymiz.

Opak uygulamasina ragmen,
porselendeki grimsi yansimay1 azaltmak
amaciyla  opak  Oncesi  bonding

uygulaymiz.
Bondingi  metalin  her  tarafina

uygulaymiz.
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U Modeli tastyiciya yerlestiriniz.

i Modeli portegii ile tutunuz.
U Modeli tastyiciya yerlestirirken
diisirmemeye dikkat ediniz.

U Modeli firina yerlestiriniz.

U Uretici firma onerilerini dikkate alarak
kopingi firinda uygun siire bekletiniz.

U Modeli firindan ¢ikarmiz.

U Tastyiciy1 firmndan portegii ile ¢gikartiniz.

0 Modeli kendiliginden sogumaya
birakiniz.
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U Birinci opak uygulamasi yapiniz.

Ew

4
y

"

U “Metal Destekli Porselen Kronlar”
modiilii bilgilerini kullaniniz.
U Opak uygulamasinin iki kez yapilmasi

gerektigini unutmayiniz.

U Modeli portegii ile tutunuz.
U Modeli tastyiciya yerlestirirken
diistirmemeye dikkat ediniz.

U Firma yerlestiriniz.

U Modelleri tretici firmanin Onerilerine
gore firmlayinmiz.

U Firindan ¢ikariniz.

U Tastyiciy1 firindan portegii ile ¢ikarmiz.
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U Sogumaya birakiniz.

0 Modeli kendiliginden sogumaya
birakiniz.
U Modeli kontrol ediniz.

U Ikinci opak uygulamasi yapiniz.

M

U Opak uygulamasi sirasinda vibrasyon
yapmay1 unutmayiniz.

U Modelleri  tasiyiciya  yerlestirirken
diisiirmemeye dikkat ediniz.

U Modeli firinlayimiz.

U Modelleri iretici firmanin Onerilerine
gore firinlayiniz.
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U Firindan ¢ikariniz.

U Tagtyiciyi firindan portegii ile ¢ikarimiz.

U Sogumaya birakiniz.

U0 Modeli kendiliginden sogumaya
birakiniz.

U Kapanis ve simetri kontrolii yapiniz.

i

Bu iglemin gdvdenin krete tam
oturmasini saglamak amacli yapildigim
unutmayiniz.
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U Model izolasyonu yapiniz.

i
i

i

Izolasyon igin lak kullanmiz.

Izolasyon isleminin porselenin algrya
yapigsmasini engelledigini unutmayiniz.
Porselenin alg1 ile temas edecek tiim
noktalarinin  (kapanmigtaki alg1 disler
dahil) izole edilmesinin, algmn
porselen suyu emilimini engelledigini
de unutmayiniz.

Dentin amach porselen tozunu &zel
likiti ile hazirlaymiz.

Dentin  hazirlarken  dretici  firma
Onerilerini dikkate alimz.

Porselen firmlandigi zaman hacmi % 20
kadar kiigiiliir, bunu dikkate aliniz.
Normal disten daha biylk yigim
yapiniz.

U Destek ve govde dislere dentin isleyiniz.

Porselen yigimi sirasinda porselenin
fazla suyunu pecete ile aliniz.

Dentin ile normal anatomik formlarda
kron olusturunuz.
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U Destek ve govde
yiizlerine dentin isleyiniz.

|

dislerin  okliizal

U Kabaca okliizal yiiz olusturunuz.

U Destek ve govde dislerin
yiizlerine dentin isleyiniz.

lingual

U Kabaca lingual yiiz olusturunuz.

U Kontrol ediniz.

c:

Kapanig ve simetri kontrolii yapiniz.

Yiizlerden dentin kaldirilmast
porselenine yer ag¢mak
unutmayiniz.

Dentin kaldirma islemini
morfolojisine dikkat ederek yapiniz.
Islem esnasinda dis formu veriniz.

mine
amaclidir,

dis
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U Lingual yiizde mine igin yer aginiz.

U Dentini lingual yiizde dikkatli bir
sekilde kaldiriniz.

U Okliizal yiizde mine i¢in yer agimiz.

U Dentini okliizal yiizde dikkatli bir
sekilde kaldiriniz.

U Kontrol ediniz.

U Simetri ve kapanis kontrolii yapimiz.

U Dentin kaldirmas1 sonrasinda 1slak fir¢a
yardimiyla yiizey diizglinligii
saglayiniz.

U Uretici firma 6nerilerine uyunuz.
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U Buccal yiizlere okliizale dogru mine
porselen isleyiniz.

U Dentin yigiminda oldugu gibi mine
porseleni yigmmimi da % 20 oraminda
biiyiik yapiniz.

U Mine porseleni tiim yiizeylere tam dis
formu vererek igleyiniz.

U Okliizal disteki tiiberkiil ve fossalarin
morfolojilerine uygun mine porseleni
isleyiniz.

U Lingual yiizlere okliizale dogru mine
porseleni isleyiniz.

U Porselen isleme esnasinda firganin
temizligine dikkat ediniz.

U Mine porselenin fazla suyunu aliniz.

U Dis formlarinin bozulmamasimna dikkat
ediniz.
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U Sekillendirme yapiniz.

U Tasan fazlaliklar1 aliniz.
U Son sekillendirmesini yapiniz.

U Mesial ve distal yiiz eksikliklerini tespit
ediniz.

U Mesial ve distal yiliz porselen islemesi
yapiniz.

U Mesial ve distal yiizlere dentin/mine
porselen y1gimi yapiniz.

U Porseleni islenmis kopriiyi pisiriniz.

U Uretici firma 6nerilerini dikkate aliniz.
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U Sogumasimni bekleyiniz.

U Protezi kendi halinde

birakiniz.

sogumaya

U Kole agindirmas1 yapmiz.

U Keskin kenarlar1 yuvarlak hale getiriniz.

U Kontak kontrolii yapiniz.

U Kontak kontroliinii artikiilasyon kagidi
ile yapiniz.

U Mesial ve distal yiiz agindirmasi yapiniz.

U Artikiilasyon kagidinin biraktigi izlerin
almmas1 gereken fazlaliklar oldugunu
unutmayiniz.
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U Govde agindirmasi yapiniz.

U Fazlaliklar1 aliniz.

U Erken temas fazlaliklarim1 asidirarak
yok ediniz.

U Kron aralarini agindiriniz.

U Kron araliklarmin  diizglinligiinii
saglaymniz.

U Kontrol ediniz.

U Kapanig kontrolii yapiniz.
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0 Buccal yiizleri sekillendiriniz.

i Kron ve govdeye son anatomik seklini
veriniz.

U Kron aralarini sekillendiriniz.

U Kron aralarini separe ile aliniz.

U Okliizali sekillendirirken ters konik frez
kullanabilirsiniz.

U Kontrol ediniz.

U Ust gene porselen islemesi yapiniz.

U0 Alt c¢ene islem basamaklarimi takip
ederek {ist ¢ene i¢in planlanmis kopriiyii
elde ediniz.
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U Kapanis kontroli yapiniz.

U Metal destekli porselen kopriideki (alt
ve lst) eksiklikleri tespit ediniz.

U Uygun porselen frezleriyle agindiriniz.

U Porselenin al¢1 model ile temas edecegi
yerleri izole ediniz.

U Govde alt1 eksiklikleri tamamlayimiz.

N

P

U Dentin porselen kullaniniz.
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U Kole eksiklerini tamamlayiniz.

U Dentin porselen kullaniniz.

U Mine porselen kullaniniz.

U Buccal eksiklikleri tamamlayimiz.

U Altlarda dentin, st kisimlarda mine
porseleni kullanmiz.

U Kontrol ediniz.

U Uretici firma onerileri dogrultusunda
pisimi gerceklestiriniz.

47




U Tamamlama yapilan bolgeleri diizeltiniz.

i Uygun frez ve separe kullaniniz.

U Modele kontak sprey uygulayimiz.

U Govdenin tam oturmasi i¢in kontak
sprey uygulayiniz.

U Govde kontak kontrolii yapiniz.

U Kopingi al¢1 modele tam oturtunuz.

U Fazlaliklar1 alimz.

U Kontak spreyin biraktigi izleri uygun
frez ile aliniz.
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U Son sekillendirmeleri yapiniz.

U Uygun (fissiir) frez kullaniniz.

U Kumlama yapiniz.

U Kumlamada ince grenli kum kullaniniz.
U Is giivenlik dnlemlerini aliniz.

U Glaze uygulaymiz.

U Kopriiniin tlim yiizeylerine uygulayimiz.

U Kolelere makyaj uygulayiniz.

U Hekim oOnerileri dogrultusunda bu
uygulamay1 gergeklestiriniz.
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U Okliizale makyaj uygulayiniz.

U Porselen firininda pisiriniz.
U Hekim makyaj uygulamasi istememigse
bu uygulamayi yapmayiniz.

U Kumlama yapiniz.

U Ozellikle kron iglerini kumlaymiz.
U0 Kumlama sonrasi kopriiyii akan su
altinda yikayimiz.

U Kapanis kontrolii yapiniz.

U Kapanis kontrolii sonrasi koprii protezi
hekime gonderiniz.
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Asagidaki sorular dikkatlice okuyarak dogru secenegi isaretleyiniz.

1. Asagidakilerden hangisi kopriilerde aranilan 6zelliklerden degildir?
A) Kullanilan materyal doku dostu olmalidir.
B) Agiz dokularini irrite etmemelidir.
C) Govdenin ayaklarla birlesme yerleri eksiksiz olmali, mekanik temizligi kolayca
saglanmalidir.
D) Materyal korozyona ugramamalidir.
E) Materyal agizda kotii tat olusturmalidir.

2. Alveol kret {izerini tamamen kaplayan gévde hangisidir?
A) Saddle govde
B) Hijyenik govde
C) Ridge lap govde
D) Modifiye ridge lap govde
E) Bullet govde

3. Asagidakilerden koprii planlamasinda ele alinan konulardan degildir?
A) Ayaklarm se¢imi
B) Kapanis durumlari
C) Ayaklara uygulanacak kron sayisi
D) Govde iiye sayisi
E) Statik ve estetik durum

4, Asagidakilerden en ideal kopriidiir?

A5 ¢yeli k°%pr ¢
B3 ¢yeli k°pr ¢
C)1 ¢yeli k°pr ¢
D)d4¢syel i kK°opr ¢

E) Parsiyel protez

5. Asagidakilerden hangisi destek diste bulunmasi gereken 6zelliklerden degildir?
A) Klinik kron olmamalidir.
B) Depulpe olmamalidir.
C) Kapanis vermemelidir.
D) Asiri rezorbe olmamalidir.
E) Mesialize ve distalize olmamalidir.

DEGERLENDIRME
Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise “Modiil Degerlendirme”ye ge¢iniz.
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MODUL DEGERLENDIiRME

Asagidaki ciimleleri dikkatlice okuyarak bos birakilan yerlere dogru sozciigii

yaziniz.

1. Agizdaki noksan dislerin yerlerini tamamlayan ve ¢igneme basincini destek disler
yoluyla ¢cene kemigine ileten protezlere, ............c.ccoeiiiiiiiiiiiiiiiiinaa.. ad1 verilir.

2. Alt yapida standart metal nikel-kobalt (ni-co) veya degerli metal olan altin (au)
alasimlar, st yapida porselen materyal kullanilarak yapilan kopriilere
.......................... kopriiler ad1 verilir.

3. Uyeye sekil verilirken vestibiilde ...................... VB i, dis
boyutlarima kesinlikle bagli kalimmali, lingualde ise hastayi rahatsiz edecek asiri
degisikliklerden kagimilmalidir.

4, On koprii govdelerinde .......................... VB i, birinci plandadir.

5. Arka diglerin eksikliginde temel prensip, ....................... anatomik Ozelliklerini
aynen yansitmasidir.

6. Govde vestibiilde krete temas ederse ............ocevevivennnnn. gbovde ismi verilir.

7. Govdenin krete temas etmedigi ve alt boslugun kolayca temizlenebildigi govde
................. govdedir.

8. Koprii planlamast ..............oooeiiiein. tarafindan yapilmalidir.

9. Koprii protezlerinde, noksan dislerin yerini alan fonksiyon, fonasyon ve estetik
noksanliklar1 tamamlayan ve ayaklarla yeterli baglanti kuran kisimlara
............................... denilmektedir.

10. Kapanista karsit disler dogal dis ise ............covininnnn. materyal ile koprii
yapilabilir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki modiile gegmek icin 6gretmeninize basvurunuz.
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CEVAP ANAHTARLARI

OGRENME FAALIYETI — 1’iN CEVAP ANAHTARI

OB WNE-
moon>>

OGRENME FAALIYETI — 2°NIN CEVAP ANAHTARI

IR
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MODUL DEGERLENDIRME CEVAP ANAHTARI

koprii protezleri
metal destekli porselen
simetrik ve antagonist
estetik ve fonasyon
dogal disin
ridge lap
hijyenik
dis hekimi
koprii govdesi
her tiirlii
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