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A¢IKLAMALAR 
ALAN  Ķnĸaat Teknolojisi Alanē 

DAL/MESLEK  Betonarme Yapē Sistemleri  

MOD¦L¦N ADI Ahĸap Kalēp Sºk¿m¿ ve Bakēmē 

MOD¦L¦N TANIMI 

Kanat, dikmeler, kiriĸ, dºĸeme ve merdiven kalēplarēnēn 

sºk¿lmesi ile ilgili bilgilerin  kazandērēldēĵē bir ºĵrenme 

materyalidir. 

S¦RE 40/24(+40/24 Uygulama tekrarē yapēlmalēdēr.) 

¥N KOķUL  

YETERLĶK Ahĸap kalēp sºk¿m¿n¿ ve bakēmēnē yapmak 

MOD¦L¦N AMACI 

Genel Ama 

Okul ii gerekli ortam, okul dēĸē araĸtērma 

yapabileceĵiniz kuruluĸlar belirtildiĵinde yapēlarda ahĸap 

kalēp sºk¿m¿ ve bakēmē ile ilgili alēĸmalarē teknik ve 

standartlara uygun yapabileceksiniz. 

Amalar 

1. Kalēba ve betona zarar vermeden kalēp sºkme 
kurallarēna gºre kalēp kanatlarēnē doĵru ve eksiksiz 

olarak sºkebileceksiniz. 

2. Kalēba ve betona zarar vermeden kalēp sºkme 

kurallarēna gºre kalēp dikmelerini doĵru ve 

eksiksiz olarak sºkebileceksiniz. 

3. Kalēba ve betona zarar vermeden kalēp sºkme 
kurallarēna gºre kiriĸ ve dºĸeme kalēplarēnē doĵru 

ve eksiksiz olarak sºkebileceksiniz. 

4. Kalēba ve betona zarar vermeden kalēp sºkme 

kurallarēna gºre merdiven kalēplarēnē doĵru ve 

eksiksiz olarak sºkebileceksiniz. 

EĴĶTĶM ¥ĴRETĶM 

ORTAMLARI VE 

DONANIMLARI  

Ortam:  Ahĸap atºlyesi, bilgi teknolojileri ortamē, 

k¿t¿phane 

Donanēm:  Manivela, keser, makas, kerpeten, anahtar 

takēmē, baret, koruyucu ayakkabē ve eldiven 

¥L¢ME VE 

DEĴERLENDĶRME 

Mod¿l iinde yer alan her ºĵrenme faaliyetinden sonra 

verilen ºlme aralarē ile kendinizi deĵerlendireceksiniz. 

¥ĵretmen mod¿l sonunda ºlme aracē  (oktan semeli 

test, doĵru-yanlēĸ testi, boĸluk doldurma, eĸleĸtirme vb.) 

kullanarak mod¿l uygulamalarē ile kazandēĵēnēz bilgi ve 

becerileri ºlerek sizi deĵerlendirecektir. 
 

A¢IKLAMALAR 



 

4 

 

GĶRĶķ 

 

 

Sevgili ¥ĵrenci, 
 

T¿rk inĸaat sektºr¿n¿n gerek yurt iinde gerekse yurt dēĸēnda b¿y¿k ihalelere talip 

olmasē ve ihaleleri kazanmasē, ¿lkemizde bu sektºr¿n¿n hayli ilerlediĵinin bir gºstergesidir. 

 

Yeni kalēp malzemelerinin artmasē ve kalēp teknolojisinin ilerlemesi, katlarēn kēsa 

s¿rede tamamlanmasēna ve kalēbēn kēsa s¿re sonra sºk¿l¿p tekrar kullanēma hazēr h©le 

gelmesine imk©n saĵlamaktadēr. 

 

Kalēp, betona istenen ĸekli ve boyutu vermek iin yapēlan ve beton prizini yaptēktan 

sonra sºk¿len bir yardēmcē olduĵuna gºre kolay yapēlēr ve kolay sºk¿l¿r olmalēdēr. Kalēp 

¿zerine gelen y¿kleri, sarsēntēlarē karĸēlayacak ĸekilde saĵlam yapēlēp ucuza mal edilmeli, 

diĵer katlarda tekrar kullanēlabilmelidir. 

 

Bunun yanēnda kalēp sºk¿m¿nde gerekli emniyet tedbirleri alēnmalē; kalēp, kurallara 

uyularak sºk¿lmelidir. 

 

Ķĸ kazalarēna meydan vermemek birinci hedefimiz olmalēdēr. Ayrēca kalēbēn sºk¿lmesi 

esnasēnda paralarē kērēp paralamadan sºkmeye ºzen gºstermek gerekir. Yine sºk¿len 

malzemelerin uygun tarzda istiflenmesi veya yeni yapēlacak inĸaat alanēna taĸēnmasēna ºzen 

gºstermek gerektir. 

 

Bu mod¿lde kalēp kanadē ve dikmelerini sºkme gºrevi size d¿ĸmektedir. Mod¿l¿ 

baĸarēyla tamamladēĵēnēzda kalēp kanat ve dikmelerinin sºk¿m¿, bakēmē ile ilgili yeterlikleri 

kazanmēĸ olacak ve inĸaat sektºr¿ ierisinde aranēlan bir meslek elemanē olma ĸansēnē 

yakalayacaksēnēz. 

GĶRĶķ 
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¥ĴRENME FAALĶYETĶ - 1 
 

 

 

Bu faaliyette verilen bilgiler doĵrultusunda, uygun ortam saĵlandēĵēnda kalēba ve 

betona zarar vermeden kalēp sºkme kurallarēna gºre kalēp kanatlarēnē doĵru, eksiksiz ve iĸe 

uygun olarak sºkebileceksiniz. 
 

 

 

 

ü Yaĸadēĵēnēz evrede kalēp kanadē sºkme iĸlerini izleyiniz. 

ü Elde ettiĵiniz sonularē sēnēfta arkadaĸlarēnēza sununuz. 

 

1. KALIP KANATLARININ S ¥K¦M¦ 
 

1.1. Kalēp Kanadē Sºkme Hazērlēklarē 
 

Kalēp kanadēnē sºkmeye baĸlamadan ºnce gerekli hazērlēklarē mutlaka yapmamēz 

gerekir. Kanat sºk¿m¿ ile ilgili detaylē bilgileri aĸaĵēda bulacaksēnēz. 

 

1.1.1. Tanēmē 
 

Beton ve betonarme kalēplarēn yan y¿zey elemanlarēna kanat adē verilir. Beton prizini 

tam olarak aldēktan sonra kalēp sºk¿l¿r. Kalēp sºkme s¿resi hava ĸartlarēna, kullanēlan 

imentonun cinsine, kullanēlan su miktarēna, betonarme elemanlarēn boyut ve hacmine gºre 

deĵiĸir. Normal olarak kiriĸ yanlarē, kiriĸ yan kalēplarē, perde, kolon, kºpr¿ ayaĵē kalēplarē 

genel olarak 3 g¿n, dºĸeme kalēplarē 8 g¿n, kiriĸ dikmeleri ve b¿y¿k aēklēklē dºĸeme 

kalēplarē 21 g¿n bekletilmelidir.  

 

1.1.2. Malzemeleri 
 

Malzeme olarak, ahĸap (Resim 1.1), metal (Resim 1.2),  ve plastik malzemeler 

kullanēlēr. Metal ve plastik malzemeler yekpare ve fabrikalarda toplu olarak hazērlanēr. 

Ahĸap kalēp ise deĵiĸik ºl¿lerdeki kerestelerin ivi ile birleĸtirilerek bir araya getirilir. Hatta 

g¿n¿m¿zde ahĸap, metal karēĸēmē kalēp sistemleri sēka beraber kullanēlmaktadēr.  

 

Ahĸap, metal ve plastik kaplama malzemeleri ve bunlarē birbirine baĵlamak iin 

kullanēlan baĵlama telleri, iĸkenceler, inĸaat demiri, kelebekler ve bulonlar kalēp malzemeleri 

aralarēnda sayēlabilir. 

 

 

¥ĴRENME FAALĶYETĶï1 

ARAķTIRMA 

AMA¢ 
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Resim 1.1: Ahĸap kanat ºrnekleri 

 

Resim 1.2: Metal kalēp ºrnekleri 

 

1.1.3. ¥l¿leri 
 

Kalēp kanatlarē 2,5-5 cm kalēnlēĵēnda, 15-20 cm geniĸliĵinde tahtalarēn bir araya 

getirilmesiyle yapēlēr. Tahtalar klapalarla birbirine tutturulur. B¿y¿k ve standart yapēlan 

inĸaatlarda metal ve plastik malzemelerden yapēlan kanatlar da kullanēlēr.  

 

1.2. Kalēp Kanatlarēnē Sºkme Aralarē 
 

Kalēp kanatlarēnē sºkmek iin kullanēlan ara ve gerelerle ilgili detaylē bilgileri 

edinmek, saĵlēklē ve g¿venli alēĸma iin ĸarttēr. 

 

1.2.1. Tanēmē 
 

Kalēplarēn sºk¿m¿, taĸēnmasē ve bakēmē iin kullanēlan aralara kalēp sºkme aralarē 

denir. 

 

1.2.2. ¢eĸitleri 
 

Kalēp sºkme aralarē, ºzel kalēplarda ok eĸitli tel sºkme aralarē kullanēlmakla 

birlikte, genel olarak bu aralar inĸaatēn b¿y¿kl¿ĵ¿ne ve kullanēlan kalēp cinslerine gºre 

deĵiĸmektedir. Bunlar: 

ü Baret  

ü Eldiven  

ü ¢eki  

ü Keser  

ü Manivela  

ü Cēvata anahtarlarē  

ü Kule vin  

ü Ķnĸaat asansºr¿  

ü Emniyet kemeri  

ü Burnu elik takviyeli ayakkabē  
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Resim 1.3: Baret 

 

Resim 1.4: Eldiven 

 

Resim 1.5: ¢eki 

 

Resim 1.6: Keser 

 

Resim 1.7: Manivela 

 

Resim 1.8: Cēvata anahtarlarē 

 

Resim 1.9: Kule vin 

 

Resim 1.10: Ķnĸaat asansºr¿ 
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Resim 1.11: Emniyet kemeri 

 

Resim 1.12: Burnu ve altē elik takviyeli 

ayakkabē 

1.2.3. ¥zellikleri ve Kullanēm ķekilleri 

 
ü ¢eki (en az 500 gramlēk ivi sºkebilen) 

ü Keser (ivi sºkmeye veya akmaya elveriĸli) 

ü Manivela (Yeterli uzunlukta bir yeri keskin, diĵer yeri ivi sºkebilecek ĸekilde 

ve alēĸanē yormayacak aĵērlēkta olmalēdēr.) 

ü Cēvata anahtarē (Cēvata anahtarē somuna uygun olmalēdēr.) 

ü Kule vin (ķantiyede d¿ĸey ve yatay malzeme taĸēma iĸlerinde 

kullanēlmaktadēr.) 

ü Ķnĸaat asansºr¿ (ķantiyede sadece d¿ĸey y¿k taĸēma iĸlerinde kullanēlan aratēr.) 

ü Baret (Fiberglastan yapēlmēĸtēr ve canlē renklerden oluĸmaktadēr.) 

ü Eldiven (Bez eldiven olmalē ve eli terletmemelidir.) 

ü Emniyet kemeri (Paraĸ¿t ipinden yapēlmalē, kancalarē takēldēĵēnda kendiliĵinden 

kilitli olmalēdēr. S¿rt¿nmeye maruz olan yerleri metal destekli olmalēdēr.) 

ü Ayakkabēlar (Altē ve burnu metal takviyeli olmalēdēr.) 

 

1.3. Kalēp Kanatlarēnē Sºkme Kurallarē 
 

Yapē iĸlerinde Ķĸi Saĵlēĵē ve Ķĸ G¿venliĵi T¿z¿ĵ¿ôn¿n altēncē bºl¿m¿nde Madde 112ô 

ye gºre kanatlarē sºkme kurallarē ĸu ĸekildedir: 

 

ü Madde 112: Kalēp sºkme iĸi aĸaĵēda belirtilen esaslara gºre yapēlacaktēr. 

¶ Kalēbē alēnacak kēsmēn ºnce aprazlarē, kolon kanatlarē alēnacak ve saha 

temizlenecektir. 

¶ Sºkme iĸi en ok iki aksēn dikmeleri alēnarak yapēlacaktēr. 

¶ Sºkme iĸi yapan iĸiler dikmelere tērmanmayacak, sēpa vb. aralardan 

yararlanacaklardēr. 

¶ Sºk¿len kalēp malzemeleri uygun ĸekilde istif edilecektir. 

¶ Sºk¿m sērasēnda sºk¿m yerine, sºk¿c¿den baĸka iĸi girmeyecektir. 

¶ Dēĸ y¿z ve boĸluk kēsēmlarda d¿ĸmeye karĸē gerekli g¿venlik tedbirleri 

alēnacaktēr. 

¶ Kalēp malzemelerinin yere indirilmesi veya yukarē ēkartēlmasē iin 

malzeme dengeli olarak iki noktadan baĵlanacaktēr. 

 



 

9 

 

1.4. Kalēp Takviyelerinin Sºk¿lmesi 
 

Kalēp sºkmedeki iĸlem sērasēnda ana kural, en son akēlandan baĸlanarak kalēplarēn 

ilke doĵru sºk¿lmesidir. Kiriĸ yan kalēplarē, perde, kolon, kºpr¿ ayaĵē kalēplarēnēn 

takviyelerinin sºk¿m¿ne normal ĸartlarda beton dºk¿m¿nden ¿ g¿n sonra baĸlanēr.  

 

ü Ķĸlem sērasē aĸaĵēdaki gibi olmalēdēr: 

 

¶ Gerekli g¿venlik tedbirleri alēnēr (Baret giyilir, ivi batmaz ve burnu elik 

takviyeli ayakkabē giyilir, emniyet kemeri takēlēr.). 

¶ Gerekli kalēp sºkme aralarē, kalēbē sºk¿lecek yere gºt¿r¿l¿r. 

¶ Sºk¿me baĸlamadan ºnce sºk¿m yerinde baĸka bir iĸi bulunmadēĵēndan 

emin olunur. 

¶ ¥nce kenarlara baĵlē aprazlar sºk¿l¿r (Resim 1.13). 

 

Resim 1.13: Kenarlara baĵlē apraz takviyeler 

 

Resim 1.14: Kenarlara baĵlē apraz takviyele 

¶ Takviyeler sºk¿l¿r (Resim 1.14). 

¶ Sºk¿len malzemeler, sēnēfēna gºre istif edilir  (Resim 1.15, 1.16). 

 

Resim 1.15: Malzemelerin cinsine gºre istif 

edilmesi 

 

Resim 1.16: Malzemelerin cinsine gºre istif 

edilmesi 

¶ Saha temizlenir. 

¶ Kullanēlan aralar yerine gºt¿r¿l¿r. 
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1.5. Kalēp Kanatlarēnēn Sºk¿lmesi 
 

Takviyelerin sºk¿lmesi bittikten sonra kanatlarēn sºk¿lmesine baĸlanēr. Kanatlarda 

genleĸmeyi ºnlemek iin betonarme elemanēn boyutu, yeri ve ºnemine gºre tel gergi, ahĸap 

takviyeler, ahĸap kuĸaklar, demir takviyeler, profil takviyeler, kelebek demirleri, cēvatalē 

bulonlar ve iĸkenceler kullanēlēr. Bunlar tek tek kullanēldēĵē gibi hepsi bir arada da 

kullanēlabilir.  

 

ü Kanatlarē sºkmedeki iĸlem sērasē aĸaĵēdaki gibi olmalēdēr: 

 

 

¶ Gerekli g¿venlik tedbirleri alēnēr (Baret giyilir, ivi batmaz ve burnu elik 

takviyeli ayakkabē giyilir, emniyet kemeri takēlēr.). 

¶ Gerekli kalēp sºkme aralarē, kalēbē sºk¿lecek yere gºt¿r¿l¿r. 

¶ Sºk¿me baĸlamadan ºnce sºk¿m yerinde baĸka bir iĸi bulunmadēĵēndan 

emin olunur. 

¶ Dēĸ y¿z ve boĸluk kēsēmlardaki sºk¿mlerde gerekli g¿venlik tedbirleri 

alēnēr. 

¶ Kenarlardaki iĸkenceleri sºkmek iin bir elinizle iĸkenceyi tutunuz, diĵer 

elinizle eki veya keserle iĸkencenin ucuna vurarak iĸkencenin 

gevĸemesini saĵlayēnēz (Resim 1.17). 

 

Resim 1.17: Kenarlardaki iĸkencelerin 

sºk¿lmesi 

 

Resim 1.18: Bulonlarēn sºk¿lmesi 

¶ Varsa cēvatalē kuĸak bulonlarēnē sºk¿l¿r. Bulonlar anahtarla sºk¿leceĵi 

gibi kelebek somunu olanlar elle de sºk¿lebilir (Resim 1.17, 1.18). 

¶ Beton kalēp ierisinde yerleĸtirilen PVC elektrik borularēndan geirilen 

inĸaat demirlerinden yapēlan ve ucunda kelebek denilen mekanizma 

bulunan gergiler sºk¿l¿r. Kelebeklerin ucuna eki veya keserle 

vurulduĵunda onlar gevĸer (Resim 1.19). 
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Resim 1.19: Kelebeklerin sºk¿lmesi 

 

Resim 1.20: Destek profillerinin alēnmasē 

¶ Varsa destek profili ve tahtalarē alēnēr (Resim 1.20). 

¶ Kuĸaklar sºk¿l¿r. 

¶ Manivela yardēmē ile kanatlar laka h©line getirilir. Laka h©line 

getirirken sarsēntē yapabilecek hareketlerden sakēnēlēr (Resim 1.21, 1.22). 

 

Resim 1.21: Kanatlarēn sºk¿lmesi 

 

Resim 1.22: Kanatlarēn sºk¿lmesi 

 

Resim 1.23:Kanatlarēn ºl¿lerine gºre 

istiflenmesi 

 

Resim 1.24:Kanatlarēn ºl¿lerine gºre 

istiflenmesi 

¶ Sºk¿len kanatlar ºl¿s¿ne gºre istiflenir (Resim 1.23, 1.24). 

¶ Saha temizlenir. 

¶ Kule vin ve inĸaat asansºr¿ ile yapacaĵēnēz yatay ve d¿ĸey taĸēmalarda 

kalēp malzemeleri en az iki yerinden baĵlanēr. 

¶ Kullanēlan aralar yerine gºt¿r¿l¿r.  
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UYGULAMA FAALĶYETĶ 
 

¥ĵretmeninizin gºstereceĵi daha ºnceden hazērlanmēĸ 30x60 cm kesitinde, 2 metre 

uzunluĵunda kiriĸ kalēbēnē ve bu kalēba ait kanatlarē iĸlem basamaklarēnē gºz ºn¿nde 

bulundurarak sºk¿n¿z. 

 

Ķĸlem Basamaklarē ¥neriler 

ü Gerekli kalēp sºkme aralarēnē kalēbē 

sºkeceĵiniz yere gºt¿r¿n¿z. 

ü Dēĸ y¿z ve boĸluk kēsēmlardaki 

sºk¿mlerde gerekli g¿venlik tedbirlerini 

alēnēz. 

ü ¥nce kenarlara baĵlē aprazlarē sºk¿n¿z. 

ü Takviyeleri sºk¿n¿z. 

ü Kenarlardaki iĸkenceleri sºkmek iin bir 
elinizle iĸkenceyi tutup diĵer elinizle 

eki veya keserle iĸkencenin ucuna 

vurarak iĸkencenin gevĸemesini 

saĵlayēnēz. 

ü Varsa cēvatalē kuĸak bulonlarēnē sºk¿n¿z. 

ü Beton kalēp ierisinde yerleĸtirilen PVC 

elektrik borularēndan geirilen, inĸaat 

demirlerinden yapēlan ve ucunda kelebek 

denilen mekanizma bulunan gergileri 

sºk¿n¿z.  

ü Varsa destek profilini ve tahtalarēnē alēnēz. 

ü Kuĸaklarē sºk¿n¿z. 

ü Manivela yardēmē ile kanatlarē laka 

h©line getiriniz. 

ü Laka h©line getirirken sarsēntē 

yapabilecek hareketlerden sakēnēnēz. 

ü Sºkt¿ĵ¿n¿z kanatlarē ºl¿s¿ne gºre 

istifleyiniz.  

ü Ķĸ ºnl¿ĵ¿n¿z¿ giyiniz. 

ü Gerekli g¿venlik tedbirlerini alēnēz. 

ü Sºk¿me baĸlamadan ºnce sºk¿m 

yerinde baĸka bir iĸi bulunmadēĵēndan 

emin olunuz. 

ü Ķĸ etiĵine uygun davranēnēz. 

ü Sahayē temizleyiniz. 

ü Kule vin ve inĸaat asansºr¿ ile 

yapacaĵēnēz yatay ve d¿ĸey taĸēmalarda 

kalēp malzemelerini en az iki yerinden 

baĵlayēnēz. 

ü Kullandēĵēnēz aralarē yerine gºt¿r¿n¿z. 

UYGULAMA  FAALĶYETĶ 
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KONTROL LĶSTESĶ 
 

Bu faaliyet kapsamēnda aĸaĵēda listelenen davranēĸlardan kazandēĵēnēz beceriler iin 

Evet, kazanamadēĵēnēz beceriler iin Hayēr kutucuĵuna  (X) iĸareti koyarak kendinizi 

deĵerlendiriniz. 
 

Deĵerlendirme ¥l¿tleri Evet Hayēr 

1. Gerekli g¿venlik tedbirlerini aldēnēz mē?    

2. Gerekli kalēp sºkme aralarēnē kalēbēnē sºkeceĵiniz yere gºt¿rd¿n¿z 
m¿? 

  

3. Sºk¿me baĸlamadan ºnce sºk¿m yerinde baĸka bir iĸi olmadēĵēndan 
emin oldunuz mu? 

  

4. Dēĸ y¿z ve boĸluk kēsēmlardaki sºk¿mlerde gerekli g¿venlik 
tedbirlerini aldēnēz mē? 

  

5. ¥nce kenarlara baĵlē aprazlarē sºkt¿n¿z m¿?   

6. Takviyeleri sºkt¿n¿z m¿?   

7. Kenarlardaki iĸkenceleri sºkmek iin bir elinizle iĸkenceyi tutup diĵer 

elinizle eki veya keserle iĸkencenin ucuna vurarak iĸkencenin 

gevĸemesini saĵladēnēz mē? 

  

8. Varsa cēvatalē kuĸak bulonlarēnē sºkt¿n¿z m¿?   

9. Beton kalēp ierisine yerleĸtirilen PVC elektrik borularēndan geirilen 

inĸaat demirlerinden yapēlan ve ucunda kelebek denilen mekanizma 

bulunan gergileri sºkt¿n¿z m¿?  

  

10. Varsa destek profilini ve tahtalarēnē aldēnēz mē?   

11. Kuĸaklarē sºkt¿n¿z m¿?   

12. Manivela yardēmē ile kanatlarē laka h©line getirdiniz mi? Laka h©line 

getirirken sarsēntē yapabilecek hareketlerden sakēndēnēz mē? 
  

13. Sºkt¿ĵ¿n¿z kanatlarē ºl¿s¿ne gºre istiflediniz mi?   

14. Sahayē temizlediniz mi?   

15. Kule vin ve inĸaat asansºr¿ ile yapacaĵēnēz yatay ve d¿ĸey 
taĸēmalarda kalēp malzemelerini en az iki yerinden baĵladēnēz mē? 

  

16. Kullandēĵēnēz aralarē yerine gºt¿rd¿n¿z m¿?   
 

 

DEĴERLENDĶRME 
 

Deĵerlendirme sonunda ñHayērò ĸeklindeki cevaplarēnēzē bir daha gºzden geiriniz. 

Kendinizi yeterli gºrm¿yorsanēz ºĵrenme faaliyetini tekrar ediniz. B¿t¿n cevaplarēnēz 

ñEvetò ise ñ¥lme ve Deĵerlendirmeòye geiniz. 
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¥L¢ME VE DEĴERLENDĶRME 
Aĸaĵēdaki sorularē dikkatlice okuyunuz ve doĵru seeneĵi iĸaretleyiniz. 

 

1. Aĸaĵēdakilerden hangisi beton ve betonarme kalēp yan y¿zey elemanēnēn adēdēr? 

A) Klapa 

B) Gergi ētasē 

C) Dikme 

D) Kanat 

 

2. Aĸaĵēdakilerden hangisi kanat yapēmēnda kullanēlan malzemelerden deĵildir? 

A) Metal 

B) Ahĸap 

C) Plastik 

D) Sunta 

 

3. Aĸaĵēdakilerden hangisi ahĸap takviye malzemesi ºl¿s¿d¿r? 

A) 5x10 cm 

B) 2,5x5 cm 

C) 2,5x2,5 cm 

D) 10x10 cm 

 

4. Aĸaĵēdakilerden hangisi inĸaat iĸlerinde alēĸan usta ve iĸilerin iĸ g¿venliĵi ve iĸi 

saĵlēĵē aēsēndan giymeleri gereken ayakkabēdēr? 

A) Keten ayakkabē 

B) Altē ve burnu metal takviyeli ayakkabē 

C) ¢izme 

D) Sandalet 

 

5. Kalēp sºk¿m¿nde kule vin ve inĸaat asansºr¿ ile taĸēma yapēlērken malzeme en az 

ka yerinden baĵlanmalēdēr? 

A) 1 yerinden 

B) 2 yerinden 

C) Baĵlamaya gerek yoktur. 

D) 10 yerinden 

 

6. Kalēp yan kanat takviyelerinin ve kanatlarēn sºk¿lmesine normal ĸartlarda beton 

dºk¿m¿nden ka g¿n sonra baĸlanēr? 

A) 1 g¿n 

B) 5 g¿n 

C) 3 g¿n 

D) 1 ay 

 

¥L¢ME VE DEĴERLENDĶRME 



 

15 

 

7. Kelebek ve vidalē olmayan iĸkenceler nasēl sºk¿l¿r? 

A) Anahtar yardēmēyla 

B) Matkapla 

C) Keserle veya ekile vurarak 

D) Tornavida ile 

 

8. Kelebek yardēmē ile tutturulan gergi demirlerinin plastik borunun ierisinden 

geirilmesinin nedeni nedir? 

A) Paslanmamasē iin 

B) Kolay sºk¿lmesi iin 

C) G¿zel gºr¿n¿m¿ iin 

D) Saĵlam olmasē iin 

 

9. Ulaĸamadēĵēmēz y¿kseklikteki yerlerde sºkme yaparken dikmelere kesinlikle 

tērmanmayacaĵēmēz iin aĸaĵēdakilerden hangisini kullanmalēyēz? 

A) Sēpa, iskele vb. 

B) Sºk¿lm¿ĸ malzemeler 

C) ¢imento torbalarē 

D) Tuĵlalar 

 

10. Kalēp sºk¿m¿ yapēldēktan sonra aĸaĵēdakilerden hangisi yapēlmalēdēr? 

A) Kalēp malzemeleri rasgele konulmalēdēr. 

B) Kalēp malzemeleri paralanmalēdēr. 

C) Kalēp malzemeleri ºl¿lerine gºre istiflenmeli ve saha temizlenmelidir. 

D) Hibir ĸey yapēlmamalēdēr. 

 

 

DEĴERLENDĶRME 
 

Cevaplarēnēzē cevap anahtarēyla karĸēlaĸtērēnēz. Yanlēĸ cevap verdiĵiniz ya da cevap 

verirken teredd¿t ettiĵiniz sorularla ilgili konularē faaliyete geri dºnerek tekrarlayēnēz. 

Cevaplarēnēzēn t¿m¿ doĵru ise bir sonraki ºĵrenme faaliyetine geiniz. 
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¥ĴRENME FAALĶYETĶ - 2 
 

 

Bu faaliyette verilen bilgiler doĵrultusunda uygun ortam saĵlandēĵēnda kalēba ve 

betona zarar vermeden kalēp sºkme kurallarēna gºre dikmeleri doĵru, eksiksiz ve iĸe uygun 

olarak sºkebileceksiniz. 
 

 

 

 

ü Yaĸadēĵēnēz evrede kalēp dikmelerini sºkme iĸlerini izleyerek elde ettiĵiniz 

sonularē sēnēfta arkadaĸlarēnēza paylaĸēnēz. 

 

2. KALIP DĶKMELERĶNĶN S¥K¦M¦ 
 

2.1. Kalēp Dikmelerini Sºkme Hazērlēklarē 
 

Kalēp dikmeleri, kalēbēn y¿k¿n¿ taĸēdēĵēndan ve ayakta durmasēnē saĵladēĵēndan kalēp 

dikmelerinin sºk¿m¿nde ok dikkatli olunmalēdēr. Sºk¿m kurallarē, s¿releri ve iĸ g¿venliĵi 

kurallarēna azami ºzen gºsterilmesi, yapēnēn saĵlamlēĵē ve iĸi saĵlēĵē aēsēndan ok 

ºnemlidir. 

 

2.1.1. Dikme Tanēmē 
 

Kalēplarēn y¿k¿n¿ (gerek baĸlēklar gerekse ēzgaralarēn altēndaki kiriĸlerden aldēĵē 

y¿k¿) taĸēyan kalēp elemanēna dikme denir. 

 

Bunlarēn ahĸap olanlarē kare kesitli olduĵu gibi daire kesitli de olabilir. Dikme 

y¿klerinin zemine yayēlmasē, tekniĵine uygun olmalē, ¿r¿k ve dolmuĸ zeminlerde ºzel 

tedbirler alēnmalēdēr. Y¿k aktarmasēnē ve yayēlmasēnē saĵlamak iin dikmelerin (Resim 2.1, 

Resim 2.3) altēna saĵlam ĸekilde aĵa yastēk ( kadron-kalas ) konulmalēdēr. Dikmelerin altēna 

hibir zaman taĸ parasē veya tuĵla konulmamalēdēr. Dikme kolay, sarsēntēsēz ve tehlikesiz 

sºk¿lebilecek ĸekilde d¿zenlenmelidir.  

ARAķTIRMA 

¥ĴRENME FAALĶYETĶï2 

AMA¢ 
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Resim 2.1: Ahĸap dikmeler 

 

Resim 2.2: Metal dikmeler 

2.1.2. Malzemeleri 
 

Dikmeler, ahĸap ve metal malzemelerden yapēlēr. Ahĸap olanlar kare ve daire kesitli 

olup metalden (Resim 2.2, Resim 2.4) olanlar boru ĸeklindedir ve ºzel d¿zenekler ile 

y¿kseklikleri ayarlanabilmektedir. Ahĸap dikmeler baĸlēk, kulak ve payanda paralarē ile 

birlikte yapēlēr. Metal dikmeler ise ahĸap baĸlēĵēn oturacaĵē U profilleri metal dikmelerinin 

ucuna kaynatēlmēĸtēr.  

 

 

Resim 2.3: Ahĸap dikme 

 

Resim 2.4: Metal dikme 

2.1.3. ¥l¿leri 
 

Kare kesitli dikmeler 10x10 cmôden, daire kesitli dikmelerin apē ise 7 cmôden k¿¿k 

olmamalēdēr. 

 

2.2. Kalēp Dikmelerini Sºkme Aralarē 
 

2.2.1. Tanēmē 
 

Kalēplarēn sºk¿m¿nde, taĸēnmasēnda ve bakēmēnda kullanēlan aralara kalēp sºkme 

aralarē denir. 
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2.2.2. ¢eĸitleri 
 

¥zel kalēplarda, ok eĸitli tel sºkme aralarē kullanēlmakla birlikte genel olarak kalēp 

sºk¿m¿nde aĸaĵēdaki aralar kullanēlēr. Bu aralar inĸaatēn b¿y¿kl¿ĵ¿ne ve kullanēlan kalēp 

cinslerine gºre deĵiĸmektedir. Bu aralar: 

 

ü ¢eki  

ü Keser 

ü Manivela 

ü Cēvata anahtarlarē 

ü Kule vin 

ü Ķnĸaat asansºr¿  

ü Baret  

ü Eldiven 

ü Emniyet kemeri 

ü Burnu elik takviyeli ayakkabē 

 

2.2.3. ¥zellikleri ve Kullanēm ķekilleri 
 

ü ¢eki (en az 500 gramlēk ivi sºkebilen) 

ü Keser (ivi sºkmeye veya akmaya elveriĸli) 

ü Manivela (Yeterli uzunlukta, bir yeri keskin diĵer yeri ivi sºkebilecek ĸekilde  

ve alēĸanē yormayacak aĵērlēkta olmalēdēr.) 

ü Cēvata anahtarē (Cēvata anahtarē somuna uygun olmalēdēr.) 

ü Kule vin (ķantiyede d¿ĸey ve yatay malzeme taĸēma iĸlerinde 

kullanēlmaktadēr.) 

ü Ķnĸaat asansºr¿ (ķantiyede sadece d¿ĸey y¿k taĸēma iĸlerinde kullanēlan aratēr.) 

ü Baret (Fiberglastan yapēlmēĸtēr, canlē renklerden oluĸmaktadēr.) 

ü Eldiven (Bez eldiven olmalē ve eli terletmemelidir.) 

ü Emniyet kemeri (Paraĸ¿t ipinden yapēlmalē, kancalarē takēldēĵēnda kendiliĵinden  

ü kilitli olmalēdēr. S¿rt¿nmeye maruz olan yerleri metal destekli olmalēdēr.) 

ü Ayakkabēlar ( Altē ve burnu metal takviyeli olmalēdēr.) 

 

2.3. Kalēp Dikmelerinin Sºk¿lme Kurallarē 
 

Yapē iĸlerinde Ķĸi Saĵlēĵē ve Ķĸ G¿venliĵi T¿z¿ĵ¿ôn¿n ilgili maddesine gºre dikme 

sºkme kurallarē ĸu ĸekildedir: 

 

ü Kalēp sºkme iĸi aĸaĵēda belirtilen esaslara gºre yapēlacaktēr: 

¶ Dikmeleri alēnacak kēsmēn ºnce aprazlarē sºk¿lmelidir. 

¶ Sºkme iĸi en ok iki aksēn dikmeleri alēnarak yapēlacaktēr. 

¶ Sºkme iĸi yapan iĸiler dikmelere tērmanmayacak, sēpa vb. aralardan 

yararlanacaklardēr. 

¶ Sºk¿len kalēp malzemeleri uygun ĸekilde istif edilecektir ve saha 

temizlenecektir. 
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¶ Sºk¿m sērasēnda sºk¿m yerine sºk¿c¿den baĸka iĸi girmeyecektir. 

¶ Dēĸ y¿z ve boĸluk kēsēmlarda d¿ĸmeye karĸē gerekli g¿venlik tedbirleri 

alēnacaktēr. 

¶ Kalēp malzemelerinin yere indirilmesi veya yukarē ēkartēlmasē iin 

malzeme dengeli olarak iki noktadan baĵlanacaktēr. 

 

2.4. Kalēp Takviyelerinin Sºk¿lmesi 
 

Kalēp sºkmedeki iĸlem sērasēnda ana kural, en son akēlandan baĸlanarak ilke doĵru 

kalēbēn sºk¿lmesidir. Kiriĸ yan kalēplarē, perde, kolon, kºpr¿ ayaĵē kalēplarēnēn 

takviyelerinin sºk¿m¿ne normal ĸartlarda beton dºk¿m¿nden ¿ g¿n sonra baĸlanēr. 

ü Ķĸlem sērasē aĸaĵēdaki gibi olmalēdēr: 

 

¶ Gerekli g¿venlik tedbirleri alēnēr (Baret giyilir, ivi batmaz ve burnu elik 

takviyeli ayakkabē giyilir, emniyet kemeri takēlēr.). 

¶ Gerekli kalēp sºkme aralarē, kalēbē sºk¿lecek yere gºt¿r¿l¿r. 

¶ Sºk¿me baĸlamadan ºnce sºk¿m yerinde baĸka bir iĸi bulunmadēĵēndan 

emin olunur. 

¶ ¥nce kenarlara baĵlē aprazlar sºk¿l¿r.  

        

Resim 2.5: ¢apraz takviyelerin sºk¿lmesi Resim 2.6: ¢apraz takviyelerin sºk¿lmesi  

¶ Takviyeler sºk¿l¿r. 

¶ Sºk¿len malzemeler sēnēfēna gºre istif edilir . 

¶ Saha temizlenir. 

¶ Kullanēlan aralar yerine gºt¿r¿l¿r. 

 


